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۔ ی �ہ محفوظ  آباد  ٹ  ب ا�ی پختونخوا،  ر  ب ی
خ

�  ، اساتذہ   ِ ی
ت

� و  نصاب  امتِ  
ظ

ِ
ن

� بحق  حقوق  جملہ 

: ی�ن فِ�
ن
مصُ�

1 آباد	. اىبٹ  پختونخوا،  خىبر   ، اساتذہ  تعلىم  و  نصاب  نظامت   مضمون،  ماہر  آفىسر(  )ڈىسک  خان  حامد 

2 آباد	. اىبٹ  پختونخوا،  خىبر   ، اساتذہ  تعلىم  و  نصاب  نظامت   ڈی،  سپىشلسٹ۔ا�ی  سبجىکٹ  ماہرِمضمون،   اطہر،  محمد 

3 کوہاٹ	.  ،1 نمبر  اسکول  سکىنڈرى  ہائىر  گورنمنٹ  پرنسپل  عبدالخالق، 

4 پور	. ہرى  بگڑہ  اسکول،  سکىنڈرى  ہائىر  گورنمنٹ  پرنسپل  مضمون(  )ماہر  الىاس،  محمد  قارى 

5 صوابى	. وسفی،  �ی اسکول  ہائی  گورنمنٹ  ڈماسٹر، 
�

ی �ہ مضمون(،  )ماہر  عبدالصبور، 

6 آباد	. اىبٹ  نىلور،  اسکول،  پرائمرى  گورنمنٹ  ٹى،  اىچ  اىس  پى   ، ٹىچر(  )ورکنگ  خان  محمود  خالد 

ثانی: نظرِ 

1 آباد	. اىبٹ  پختونخوا،  خىبر   ، اساتذہ  تعلىم  و  نصاب  نظامت   مضمون،  ماہر  آفىسر(  )ڈىسک  خان  حامد 

2 پور	. ہرى  بگڑہ  اسکول،  سکىنڈرى  ہائىر  گورنمنٹ  پرنسپل  مضمون(  )ماہر  الىاس،  محمد  قارى 

3 کوہاٹ	.  ،1 نمبر  اسکول  سکىنڈرى  ہائىر  گورنمنٹ  پرنسپل  عبدالخالق، 

4 صوابى	. وسفی،  �ی اسکول  ہائی  گورنمنٹ  ڈماسٹر، 
�

ی �ہ مضمون(،  )ماہر  عبدالصبور، 

معاونت: یکی  �
ن
ک�

ت
�

م پروگرا ر 
ٹ سی ن  ش وکی ج ا�ی پختونخوا  ر  ب ی

خ
�

�ر:
ٹ �ی�

ن
ی� کوآرڈ�

آباد ٹ  ب ا�ی پختونخوا،  ر  ب ی
خ

�  ، اساتذہ  ی 
ت

� و  نصاب  نظامت   اساتذہ(،  برائے  ترقی  ورانہ     
ش

ی )�پ ر، 
ٹ ڈائر�ی  

ن ش ی
ڈ�

�
ا�ی احمد،  ر  ابرا

سرپرستی: و  ن  نگرا

آباد ٹ  ب ا�ی پختونخوا،  ر  ب ی
خ

�  ، اساتذہ  ی 
ت

� و  نصاب  نظامت   ر،  
ٹ ڈائر�ی خان،  علی  گوہر 
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۔1 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ رىاں  دا ذمہ  ور  ا حقوق  1:	شہرى  نمبر  سبق 

۔4 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔ رىاں  دا ذمہ  کى  اس  ور  ا شہرى  2:	ڈىجىٹل  نمبر  سبق 

۔7 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ حقوق  انسانى  ور  ا متحدہ  مِ  3:	اقوا نمبر  سبق 

۔9 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔ اہمىت  کى  اس  ور  ا اظہار  دىء  4:آ	زا نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔11 اہمىت  کى  مذاکرات  ور  ا چىت  بات  لىے  کے  حل  کے  5:	تنازعات  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔14 ۔۔۔۔۔ عمل  پر  ن  ا ور  ا آداب  کے  6:	روزمرہ  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔16 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ہ  گرو ثقافتى  ور  ا 7:	قومىت  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔19 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ تنوّع ثقافتى  کا  8:	پاکستان  نمبر  سبق 

۔23 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔ فوائد  کے  معاشرے  الثقافتى  9:	کثىر  نمبر  سبق 

۔25 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  (Social Media) مىڈىا  سوشل  ور  ا  (Mass Media) مىڈىا  10:	ماس  نمبر  سبق 

۔28 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔ نقصانات  ور  ا فوائد  کے  ابلاغ  11:	ذرائع  نمبر  سبق 

۔30 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ سازى  حکومت  پر  سطح  مقامى  ور  ا صوبائى  12:	وفاقى،  نمبر  سبق 

۔34 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ رىاں  دا ذمہ  ور  ا حقوق  کے  شہرىوں  13:آ	ئىن،  نمبر  سبق 

۔37 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ جماعتىں  14:	سىاسى  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔41 انحصار  باہمى  مابىن  کے  حکومت  مقامى  ور  ا صوبائى  وفاقى،  مىں  15:	پاکستان  نمبر  سبق 

۔46 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔ تہذىبىں  گندھارا  ور  ا رومى  16:	ىونانى،  نمبر  سبق 

۔49 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ شخصىات تارىخى  کى  17:	پاکستان  نمبر  سبق 

۔52 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔ ر کردا کا  صوبوں  مىں  پاکستان  18:	قىام  نمبر  سبق 

۔55 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔ BOLTS ور  ا تعارف  کا  19:	نقشے  نمبر  سبق 

۔58 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔ اقسام  کى  اس  ور  ا پىمانہ  کا  20:	نقشے  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔61 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ اقسام  مختلف  کى  21:	نقشے  نمبر  سبق 

۔64 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ (Grid Reference)جال ور  ا بلد  عرض  بلد،  22:	طول  نمبر  سبق 

۔68 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ خطے  طبعى  کے  23:	پاکستان  نمبر  سبق 

۔70 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ زندگى  طرزِ  کا  لوگوں  ور  ا خصوصىات  کى  خطوں  طبعى  کے  24:	پاکستان  نمبر  سبق 

۔73 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ہوا و  آب  ور  ا 25:	موسم  نمبر  سبق 

۔75 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ رمنگ  وا گلوبل  ور  ا عوامل  والے  ہونے  ز  اثراندا پر  ہوا  و  26:آ	ب  نمبر  سبق 

۔78 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ تدابىر کى  بچاؤ  مىں  صورت  کى  زلزلے  ور  ا سىلاب  آفات،  27:	قدرتى  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔81 عوامل کے  اضافے  مىں  آبادى  مىں  پاکستان  ور  ا گنجانىت  شرح،  کى  اضافے  مىں  28:آ	بادى  نمبر  سبق 

۔84 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ اثرات کے  اضافے  مىں  آبادى  پر  زندگى  کى  29:	طلبہ  نمبر  سبق 

۔86 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ خدمات  ور  ا 30:	اشىا  نمبر  سبق 

۔88 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔ قرضے  ور  ا ٹىکس  قلت،  زر،  31:	افراطِ  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔91 ۔۔۔۔۔۔۔ حمل  و  نقل  ذرائع  ور  ا 32:	تجارت  نمبر  سبق 

۔94 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 33:	کاروبار  نمبر  سبق 

۔97 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ رتقا  ا کا  34:	رقم  نمبر  سبق 

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔100 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ر دا کر  کا  بىنکوں  ور  ا 35:	بىنک  نمبر  سبق 

فہرست
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تعارف
مؤثر  ہے۔  سکتا  ہو  مختلف  سے  حوالے  کے   

ت
یّ تر�ب ور  ا تجربے   ،

ت صلاحی کی  استاد  عمل  کا  تدر�ی  و  ی 
ت

� می  کمراجماعت 

 ِ ی
ت

� ور  ا یم  ہ� ف�
ت

�
کی  طلبہ  ور  ا بنانے  کومؤثر  تدر�ی  ہے۔  ہوتی  ضرورت  کی  منصوبے  بقی  س� کو  استاد  اچھے  ہر  لی  کے  تدر�ی 

ہے۔ رکھتی   
ت ی ا�ہ بہت  اری  یّ

ت
� کی  منصوبے  بقی  س� لی  کے  بنانے  بہتر  کو  عمل  کے  علم 

جامع  منصوبے  بقی  س� ۔  ی �ہ ضروری  بہت  لی  کے  ی 
ت

� کی  مقاصد  یع�اد  الم� طو�ی  ور  ا یع�اد  الم� یل  قل� کے  طلبہ  منصوبے  بقی  س�

مؤثر  کی  نصاب  ضروری  لی  کے  طلبہ  �ی  ور  ا ہے  ہوتا  سے  کتب  درسی  تعلق  کا  جن   ، ی �ہ ہوتے  مبنی  پر  ی 
ت

� حاصلاتِ 

۔  ی �ہ  
ت

د�ی مدد  کو  استاد  می  ی�ن  ع�
ت

� کے  سمت  درست  ور  ا اری  ی
ت

� مؤثر  کی  اسباق  منصوبے  بقی  ۔س� ی  �ہ بناتے   
ن

ی
ق

ی
� کو  تدر�ی 

سمت  درست  لی  کے  عمل  اکتسابی  مؤثر  ور  ا تدر�ی  ہائے  یقہ  طر� د  جد�ی کو  اساتذہ  منصوبے  بقی  س� می  تناظر  کے  رپختونخوا  ب ی
خ

�

۔ ی �ہ جاتے  کی  ار  ی
ت

� لئے  کے  کرنے  فراہم 

 : ِتدر�ی طرز   
ت

روا�ی

طلبہ  ہوکر  داخل  می  جماعت  کمرا  ہ  و ۔  ی �ہ کرتے  انحصار  ہی  پر  کتاب  درسی  ن  دورا کے  پڑھائی  اساتذہ  تر  ادہ  ز�ی می  پاکستان 

ور  ا کرنے  تبد�ی  می  زبان  سادہ  کو  د  موا درسی  ۔  ی �ہ کہتے  کا  پڑھنے  حصّہ  کوئی  کا  متن  کر  کھول  کتاب  پر  صفحے  خاص  کسی  کو 

اسباق  ور  ا کے(  اضی  ر�ی )سوائے  ن  مضامی تمام  ہ  و ۔  ی �ہ پوچھتے  سوالات  سے  طلبہ  سے  حوالے  کے  مقصد  کے  اسےدُہرانے 

حاصلاتِ  مخصوص  لئے  کے  طلبہ  کے  درجے  خاص  کسی  ا  �ی نصاب  استاد  می  حالات  ۔بعض  ی  �ہ پڑھاتے  سے   
ق

طر�ی اسی 

لی  کے  وں  سرگرمی متعلقہ  ور  ا ی  �ہ بناتے  مؤثر  کو  عمل  کے  تدر�ی  منصوبے  بقی  س� ۔  ہے  رہتا  سےقاصر  ی 
ت

مؤثر� کی  تعلّم 

۔ سکی سرکر  یل  م� سنگ  کرنصابی  سی  سے   
ق

طر�ی بہتر  طلبہ  تاکہ  ی  �ہ کرتے  فراہم  ف  اہدا واضح 

ہے؟  ا  کی منصوبہ  بقی  س�

ہوتا  موجود  د  موا نصابی  کا  مضمون  خاص  کسی  ور  ا ات  ہدا�ی  
ی

تدر� کی  قسم  مختلف  می  ،جس  ہے  خاکہ  ا  ا�ی ا�ی  منصوبہ  بقی  س�  

ہے۔ جاتا  ا  کی مرتب  لی  کے  حصول  کے  تعلّم  حاصلاتِ  �ی  ز� 


ی
ن

ہے،�

 
ی

تدر� مناسب  ور  ا موزوں   
ی

ا� استاد  ہے۔  ذر�ی  مؤثر  ا�ی  کا  ی 
ت

� کی  تعلّم  حاصلاتِ  لی  کے  استاد  منصوبہ  بقی  س�

منصوبہ  بقی  س� شدہ  ار  ی
ت

� اچھا  ا�ی  ہے۔  سکتا  جا  ا  لی جائزہ  کا  تعلّم  کے  طلبہ  سے  ذر�ی  کے  ہے،جن  ا 
ت د�ی ب  ی

ت
تر� اں  سرگرمی

ن  ی
ت

� منصوبہ  بقی  س� اب  کامی ہے۔ا�ی  بخشتا  ا  �جِ کو   
ت صلاحی کی  ے 

ن
یکھ� س�

کی  طلبہ  ور  ا ہے  اعتمادبناتا  پر  می  جماعت  کمرا  کو  استاد 

ہے۔ ہوتا  مشتمل  پر  ء  اجزا
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	à ِتعلم حاصلات 

	à اں سرگرمی  
ی

تدر�

	à جائزہ

: فوائد  کے  منصوبے  بقی  س�

 : ی �ہ ذ�ی  درج  فوائد  ن  تر�ی اہم  کے  منصوبے  بقی  س�

بنانا۔�	 بہتر  کو  ار  معی کے  تعلّم  و  تدر�ی 

۔�	 ی�ن ع�
ت

� کا  سمت  واضح  کی  مقاصد   

معاونت۔�	 می  حصول  کے  تعلم  حاصلاتِ   

استعمال۔�	 مؤثر  کا  وسائل   ور  ا وقت  اب  ی
ت

دس  

استعمال۔�	 بہتر  کا  اس  ور  ا اری  یّ
ت

� کی  د  موا مناسب   

اضافہ۔�	 می  اعتماد  کے  استاد 

اری:  ی
ت

� کی  منصوبے  بقی  س�

ہے۔ ہوتا  مشتمل  پر  حصوں  چار  پر  طور  ادی  ی
ن

�ب عمل  �ی  کا  سوچنے  ہے۔  عمل  ا�ی  کا  سوچنے  بندی  منصوبہ  بقی  س�

قابل �	 کے  کرنے  ا  کی ہ  و بعد  کے  وں  سرگرمی ور  ا سبق  گے؟  یں  یکھ� س�
ا  کی طلبہ  ی 

ن
یع� � کرنا،  ی�ن  ع�

ت
� کا  تعلم  حاصلاتِ  حصّہ:  پہلا   

گے؟ ہوں 

کی �	 نصاب  نئے  کرنا  ا  ا�ی قبل  آغازسے  کے  سبق  ؟  ی �ہ جانتے  ا  کی سے  پہلے  طلبہ  کہ  کرنا  ی�ن  ع�
ت

� کا  بات  حصّہ:اس  دوسرا 

ہے۔ سکتا  کر  نمائی  رہ  طرف 

ے۔�	 د مدد  می  ے 
ن

یکھ� س�
نصاب  ا  ی

ن
� کو  طلبہ  جو  کرنا  ار  ی

ت خ
ا� کار  یقۂ  طر� ا  ا�ی ا�ی  حصّہ:  را  ی

ت
�

۔�	 سکے  جا  جانچا  کو  حصول  کے  تعلّم  حاصلاتِ  کے  طلبہ  سے  جس  کرنا  ار  ی
ت خ

ا� کار  یقۂ  طر� ا  ا�ی ا�ی  حصّہ:  چوتھا 

حصّے: کے  منصوبے  بقی  س�

عمل  کے  ے 
ن

یکھ� س�
پہچان،  کی  تعلّم  حاصلاتِ  کے  طلبہ   ، /موضوع  ن  عنوا سبق،   

ی
تدر� می  حصّوں  اہم  کے  منصوبے  بقی  س�

ہونے  استعمال  اں،  سرگرمی ز� 
 ی

خ
� ج  ی

ت ن
� لئے  کے  پختگی  اں،  سرگرمی تعارفی  می  جس  سلسلہ:  ر  وا ب  ی

ت
تر� کا  وں  سرگرمی متعلق  سے 

۔ ی �ہ شامل  فہرست  کی  ی�وں  عمل� حکمتِ  کی  جائزے  ور  ا د  موا والے 

:معلومات �	 ی  �ج ۔  ی �ہ سکتے  کر  انتخاب  کا  موضوع  بھی  کسی  سے  کتاب  درسی  کی  درجے  متعلقہ  آپ  انتخاب:  کا  موضوع 
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اتی  ماحولی  : ی �ج موضوع  کوئی  طالب  کا  توجہ  اخصوصی  �ی موضوع  متعلق  سے  حاضرہ  حالاتِ  امن،   : ی �ج قدر  کوئی  کرنا،  اکٹھی 

رہ۔ ی
غ

و� آلودگی 

تعلّم �	 حاصلاتِ  کے  سےطلبہ  حوالے  کے  موضوع  ہر  می  نصاب  قومی  جاننا:  ِتعلّم  حاصلات  کے  طلبہ  سے  می  نصاب 

ر  اقدا ور  ا رو�ی   ، ی
ت

معلومات،مہار� والی  جانے  دی  ی 
ن

ا� دہی،  نشان  کی  تعلم  حاصلات  کے  طلبہ  اہے۔  گی ا  کرد�ی ی�ن  ع�
ت

� کا 

۔ کر�ی منتخب  تعلّم  حاصلاتِ  ن  ی
ت

� سے  ا�ی  لئے  کے  کرنے  ار  ی
ت

� سبق  اپنا  ہے۔   
ت

د�ی مدد  می  کرنے  واضح 

۔(�	 ی �ہ سکتے  لے  بھی  تعلم  حاصلاتِ  ادہ  ز�ی کےلی  بندی  منصوبہ  کی  ونٹ  �ی ا�ی   (

کے �	 ات  ضرور�ی کی  دونوں  طلبہ  ور  ا اساتذہ  جو  ہے  مرحلہ  اہم  انتہائی  ا�ی  کا  بندی  منصوبہ  بقی  س� �ی  وسائل:  ذرائع/ 

ہے۔ بناتا   
ن

ی
ق

ی
� کو  موجودگی  کی  وسائل  درکار  لی کے  سبق  مطابق 

اری:  ی
ت

�

کے �	 کرنے  دا  ی �پ ربط  سے  سبق  گزشتہ  ا  �ی کرانے  متعارف  کو  ن  عنوا ذ�ی  ن/  عنوا اں  سرگرمی تعارفی   : اں  سرگرمی تعارفی 

سابقہ  کی  طلبہ  متعلق  سے  موضوع  اٹھانے،  ،سوالات  دلچسپی  آمادگی،  می  طلبہ  اں  سرگرمی �ی  ۔  ی �ہ جاتی  کی  ار  ی
ت

� لی 

موضوع  والے  جانے  پڑھائے  توجہ  کی  ن  ا ور  ا دلانے  ی�ب  �
غ

کوتر� طلبہ  دہانی،  اد  �ی کی  معلومات  متعلقہ   ،
ن

لی جائزہ  کا   
ت

ی� واقف�

ا  کی شامل  ر  وا ب  ی
ت

تر� کو  عنوانات  ور  ا ر  تصاو�ی می  وں  سرگرمی تعارفی  ۔اگر  ی �ہ جاتی  کی  ار  ی
ت

� لئے  کے  کرنے  مرکوز  پر 

ہے۔ سکتا  جا  کوابھارا  دِلچسپی  کی  طلبہ  ذر�ی  کے  سوالات  تو  جائے 

سےدوسری �	 سرگرمی  ا�ی  ۔  ی چا�ہ ہونی  شروع  ہی  سے  وں  سرگرمی ،تعارفی  اں  سرگرمی کی  پختگی  اں:  سرگرمی کی  پختگی 

ِتعلّم  حاصلات  اں  سرگرمی �ی  ہوجائے۔  دا  ی �پ ربط  می  عمل  کے  ے 
ن

یکھ� س�
کہ  ہو  سے  ز  اندا اس  منتقلی  طرف  کی  سرگرمی 

تعلّم  ہوئے  س�یکھے 
سے  پہلے  ا  �ی ی  �ہ کراتی  متعارف  کو  ر  اقدا ور  ا مہارتوں  تصورات،  نئے  �ی  ۔  ی �ہ بناتی  ممکن  کو  حصول  کے 

طلبہ  اں  سرگرمی ۔اطلاقی  ی ی ہ
چا� ہونی  مربوط  اں  سرگرمی تمام  �ی  ۔  ی �ہ بناتی  ممکن  کو  حصول  کے  معلومات  نئی  کر  بنا  اد  ی

ن
�ب کو 

۔  ی �ہ بناتی  قابل  کے  لانے  می  استعمال  کو  مہارتوں  ور  ا تصورات  ی 
ن

اُ� ساتھ  کے  بنانے  بہتر  کو   
ت صلاحی کی  ے 

ن
یکھ� س�

کی 

ہوتا  ممکن  اطلاق  می  ز  اندا  
ق

ی
ق

ح کا  عمل  اکتسابی  سے  ن  ورا ا ی  �ہ  
ت

د�ی  
ت تقو�ی کو  تعلّم  اں  سرگرمی اظہاری  ور  ا یقی  ل�

خ
�

ت
�

ا�ی  می  گروپوں  ور  ا جوڑوں  طلبہ  تاکہ  ہے  گئی  دی  ی 
ج

تر� کو  عمل  کے  ے 
ن

یکھ� س�
کر  �جُ  مل  می  وں  سرگرمی ن  ا ہے۔ 

۔ سکی  کر  معاونت  ور  ا سکی  سی  سے  دوسرے 

اپنے �	 کو  طلبہ  ور  ا کرنے  ان  ی �ب ،خلاصہ  بخشنے  پختگی  کو  تعلّم  جو  ی  �ہ ہوتی  اں  سرگرمی ہ  و اں  سرگرمی اختتامی   : اختتام  کا  سبق 

مرکزی  کے  سبق  پر  طور  عام  اں  سرگرمی ۔�ی  ی  �ہ  
ت

د�ی مدد  می  کرنے  استعمال  می  زندگی  روزمرّہ  کو  مہارت  ور  ا علم 

مقاصد  عل�یمی 
ت

�
می  صورت  اس  ۔  ی �ہ تی  کر  اکٹھا  کو  الات  ی

خ
� مرکزی  مختلف  کے  ونٹ  �ی کسی  �ی  ۔  ی �ہ ہوتی  جڑی  سے  ال  ی

خ
�

گی۔ جائے  بن  سرگرمی   
ی

تفر� ا�ی  محض  �ی  ورنہ  ی  چا�ہ رکھنا  نظر   ِ
ش

ی �پ کو 

ہوا �	 ممکن  حصول  کا  تعلّم  حاصلاتِ  تک  حد  کس  کہ  ہے  ہوتا  زہ  اندا ی  ہ
� سے  ی�وں  عمل� حکمت  کی  جائزے   : جائزہ  کا  تعلّم 

کا  حصول  کے  تعلم  حاصلاتِ  ہوتاہے۔  حامل  کا   
ت ی ا�ہ جائزہ  کا  تعلّم  پر  مرحلے  ہر  تک  اختتام  سے  آغاز  کے  ہے۔سبق 
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دہی  نشان  کی  ا  ی
ش

ا� مختلف  موجود  پر  اس  ور  ا بنانا  نقشہ  مثلاً:   ، ی �ہ جاتے  کی  استعمال   
ق

طر�ی مختلف  لی  کے   
ن

لی جائزہ 

۔ رہ  ی
غ

و� اری  ی
ت

� کی  آزمائشوں  پہلے  سے  وقت  ور  پوچھناا سوالات  متعلق  سے  موضوع  ا  �ی فہرست  مبنی  پر  ،جائزے  کروانا 

مبنی �	 پر  کار   ِ
ض

تفو�ی متعلق  سے  وں  سرگرمی گئی  دی  انجام  ن  دورا کے  تدر�ی  حصّہ  �ی  کا  بندی  منصوبہ  بقی  س�  : کار   
ض

تفو�ی

۔ ی  �ہ لاتے  کے  کر  سے  گھر  طلبہ  جو  ہے  ہوتا 
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لفظ  
ش

ی �پ

لی  کے  بنانے  بہتر  کو  ار  معی کے  تعلم  و  تدر�ی  می  ظر  تنا  کے  رجحانات  ورقومی  ا عالمی  رپختونخوا  ب ی
خ

� ی 
ت

� ثانوی  و  ابتدائی  محکمہ 

ہے۔ قدم  پہلا  طرف  کی  حصول  کے  مقصد  اس  ی 
ت

� اری  معی پر  سطح  ۔پرائمری  ہے  رہا  کر  اقدامات  ور  ا اصلاحات  سی  بہت 

ز  ا قبل  ور  ا ملازمت  نِ  دورا نے  آباد  ٹ  ب ا�ی رپختونخوا،  ب ی
خ

� اساتذہ   ِ ی
ت

و� نصاب  نظامتِ  لی  کے  حصول  کے  مقصد  اس   

کی  ثانی  نظر  پر  اس  ور  ا اری  ی
ت

� کی  د  موا لئے  کے  لانے  بہتری  می  مہارتوں   
ی

تدر� کی  اساتذہ  لی  کے   
ت ی تر�ب ملازمت 

کی  منصوبوں  بقی  س� پر  سطح  پرائمری  قدم  ا�ی  می  اقدامات  گئے  اٹھائے  لی  کے  بہتری  کی  ار  ہے۔معی اٹھائی  ری  ذمےدا

،اساتذہ  اساتذہ  نمائے  رہ  �ی  ۔  ی �ہ کرتے  فراہم  مدد  می  درآمد  عمل  پر  وں 
ق

طر�ی  
ی

تدر� نئے  کو  اساتذہ  جو  ہے،  بھی  اری  ی
ت

�

می  اسباق  کتب  نما  رہ  �ی  گے۔  ہوں  ثابت  گار  مدد  می   
ن

لی جائزہ  کا  تعلّم  ور  ا وں 
ق

طر�ی  
ی

تدر� مؤثر  فراہمی،  کی  د  موا کو 

مرکزی  کا  جن  ی  �ہ شامل  اں  سرگرمی  
ی

ا� می  منصوبوں  بقی  س� ن  ا ۔  ی �ہ بناتے   
ن

ی
ق

ی
� کو   

ت شمولی مؤثر  کی  طلبہ  ور  ا اساتذہ 

۔ ی �ہ طلبہ  نقطہ 

تعلّم   ِ صلات  حا  مبنی  پر  نصاب  ءکے   ۲۰۰۶ جوکہ   ، ی
ئ

گ دی  ب  ی
ت

تر� مرتبہ۲۰۱۳ ء می  پہلی  کتب  نما  رہ  �ی  کی  منصوبوں  بقی  س�

تا  وّل  ا جماعت  مطابق  کے  ڈر 
�

�
ن

یل� ک� عل�یمی 
ت

�
نے  رپختونخوا  ب ی

خ
� اساتذہ   ِ ی

ت
� و  نصاب  نظامتِ  می  ۲۰۱۸ ۔ ۱۹  ۔  ی

ت
� مشتمل  پر 

ی  ہ
ن

� موجود  سے  پہلے  جو  نبھائی  ری  دا ذمے  کی  ثانی  نظر  پر  ن  ا ور  ا اری  ی
ت

� کی  اسباق  متعلق  سے  تعلّم  حاصلاتِ  ن  ا کے  سوم 

تھے۔

ضرورت  کی  امر  اس  ہے،  ا  گی ا  کی ار  ی
ت

� نصاب  ا  ی
ن

� می  ء   ۲۰۲۰ لی  کے  پنجم  تا  وّل  ا جماعت  بعد  کے  ثانی  نظر  کہ  چوں  اب   

۔  جائے  ا  کی آہنگ  ہم  سے  نصاب  نئے  ی 
ن

ا� کرکے  ار  ی
ت

� منصوبے  بقی  س� مطابق  کے  نصاب  کے  کہ  ۲۰۲۰ء  گئی  کی  محسوس 

نصاب  لی  کے  اری  ی
ت

� کی  منصوبوں  بقی  س� مطابق  ی�ن  ع� کے  نصاب  ۲۰۲۰ء  نے  رپختونخوا  ب ی
خ

� اساتذہ   ِ ی
ت

� و  نصاب  نظامتِ 

منصوبوں  بقی  س� رپختونخوا  ب ی
خ

� اساتذہ   ِ ی
ت

� و  نصاب  نظامتِ  ۔  ی
ئ

بنا� اں  ی
ٹ

کمی مختلف  مشتمل  پر  ن  ماہر�ی کے  ن  مضامی متعلقہ  ور  ا

ہے۔  کرتا   
ش

ی �پ ی�ن  حس�
ت
�

خراجِ  ی 
ن

ا� پر  کاوشوں  کی  ن  ماہر�ی ن  ا لی  کے  نظرثانی  ور  ا اری  ی
ت

� کی 

پر  کرنے  فراہم  معاونت  یکی  �
ن
ک�

ت
� می  ی 

ت
� کی  منصوبوں  بقی  س� ن  ا رپختونخوا  ب ی

خ
� اساتذہ  ی 

ت
� و  نصابِ  نظامتِ  ز�ی  ا ہ  علاو

ہے۔ ر  گزا شکر  بھی  کا  ۔پی(  کے۔ای۔ا�ی م)  پروگرا ر 
ٹ سی ن  ش وکی ج ا�ی رپختونخوا  ب ی

خ
�

خان علی  گوہر 

آباد ٹ  ب ا�ی پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� اساتذہ   ِ ی
ت

� و  نصاب  ر 
ٹ ڈائر�ی
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�ا�ول ب�ا�ب  �

شہریت
ی�اں  �د�ا�ر� ذمہ 

�
� �ا�و�ر  حقوق  شہری 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 ی �ہ بدلتی  وں  کی �ی  ساتھ  کے  وقت  ور  ا ی  �ہ ہوتی  ا  اں (Responsibilities) کی ر�ی دا ذمہ  ور  ا   (Civic Rights)حقوق شہری  کہ  سکی  پہچان 

معلومات برائے اساتذہ

1 ری 	. دا ذمہ  کی  است  ر�ی ہر  کرنا  پورا  کا  جن  ی  �ہ تے  ہو  حقوق  کچھ  کے  وں  شہر�ی ذمہ  کے  است  ر�ی ناطے  کے  ہونے  شہری  کے  ملک  بھی  کسی 
ہے۔  ہوتی 

2 .	: ی �ہ ذ�ی  درج  حقوق  ادی  ی
ن

�ب چند 

	àحق کا  رہنے  زندہ  ور  ا دی  آزا

	à حق کا  ی 
ت

�  

	àحق کا  اظہار  دی  آزا  

	àحق کا   
ن

د�ی ووٹ   

	àحق کا  مذہب   

	à حق کا  سازی  ی 
ظ ن ت

�  

3 ری 	. دا ذمہ  اخلاقی  کی  اس  �ی  سے   
ت

ی
ث

حی کی  ہونے  شہری  اچھا  ا�ی  ۔  ی �ہ ہوتی  بھی  اں  ر�ی دا ذمہ  کچھ  کی  شہری  ہر  ساتھ  ساتھ  کے  حقوق  ن  ا
کرے۔  پورا  کو  ن  ا ہ  و کہ  ہے  ہوتی 

4 .	 : ی �ہ ذ�ی  درج  اں  ر�ی دا ذمہ  اہم  چند 

	àہونا ر  وفادا سچا  کا  ملک  اپنے 

	àکرنا م  احترا کا  ن  ی
ن

قوا� ملکی  تمام 

	àکرنا دا  ا ی 
ٹ

� سے  ری  دا انت  د�ی

	àکرنا استعمال  سے  اط  ی
ت

اح کا  گی  ور  ا بجلی  پانی،  مثلاً  وسائل  تمام 

	àبچانا سے  آلودگی  کی  قسم  ہر  کو  ماحول   

	à کرنا م  احترا کا  رائے  ور  ا عقائد  حقوق،  کے  دوسروں 

5 تبد�ی 	. بھی  می  وں  ر�ی دا ذمہ  ور  ا حقوق  کے  ں  و  شہر�ی لہٰذا  ی  �ہ رہتے  لتے  بد  بھی   
ق

طر�ی کے  رنے  گزا زندگی  ساتھ  ساتھ  کے  وقت  گزرتے 
ہے۔  رہتی  تیآ 

6 ہوگا۔ 	. بہتر  کرنا  ار  ی
ت خ

ا� یقہ  طر� مباحثہ”کا  و  “بحث  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ:	 70 منٹ/دو پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

کارڈز۔   
ش

ی� فل� ڈسٹر،  چاک،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  تی  معاشر  کتاب  درسی  ر،  تحر�ی تختہ 



2جماعت پنجم 

تعارف: 5منٹ

پوچھیں: سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

1 )پاکستان(	. ؟ 	  ی �ہ شہری  کے  ملک  کس  ہم 

2 .	) ی ہ
ن

؟)ہاں/� ی  �ہ حاصل  مواقع  کے  روزگار  کو  شہری  ہر  کے  ملک  ہمارے  ا  کی

3 .	) ی ہ
ن

)ہاں/� ؟  ی �ہ حاصل  ات  سہولی کی  صحت  ور  ا گی  بجلی،  پانی،  مثلاً  ات  ضرور�ی ادی  ی
ن

�ب کو  شہری  ہر  ا  کی

4 .	) ی ہ
ن

)ہاں/� ؟ 	 ی �ہ کرتے  دا  ا ی 
ٹ

� لوگ  کے  ملک  ہمارے  ا  کی

5 )ہاں( 	. ؟ 	 ی �ہ کرتے  م  احترا کا  قانون  م  عوا پاکستانی  ا  کی

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  دو  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  ار  ی
ت

� فہرست  کی  وں  ر�ی دا ذمہ  عائد  پر  م  عوا کو  گروپ  دوسرے  ور  ا ی  کہ کو  بنانے  فہرست  کی  حقوق  کے  وں  �ی شہر  کو  گروپ  ا�ی 

3 ۔ 	. کر�ی  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  ور  ا یں  لکھ�
پر  چارٹ  کو  فہرست  اپنی  اپنی  گروپ 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ور 	. ا ی  کہ کو  کرنے  ر  تحر�ی اں  ر�ی دا ذمہ  ور  ا حقوق  مطابق  کے  حالات  کے  وقت  کے  پاکستان  ام  ی
ق

� کو  گروپوں  دو  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 
۔  ی کہ کو  لکھنے  اں  ر�ی دا ذمہ  ور  ا حقوق  ی  شہر  مطابق  کے  حالات  موجودہ  کو  دوگروپوں 

2 ۔ 	. کر�ی اخذ  نکات  ذ�ی  درج  ور  ا یں  پڑھ� کو  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  اپنی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

3 ۔ 	. کر�ی ئی  رہنما  کی  ن  ا ن  دورا کے  م  کا  می  گروپوں  کے  طلبہ 

4 ۔ 	. کر�ی بھی  درست  کو  ن  ا ہو،  غلطی  جہاں  می  نکات  کے  طلبہ  ۔  کر�ی  
ش

ی �پ منے  سا  کے  کلاس  ور  ا یں  لکھ�
پر  چارٹ  کو  م  کا  اپنے  طلبہ 

5 ۔ 	. ی کہ کو  لکھنے  چارٹ  �ی  کو   4 نمبر  گروپ  ور  ا  1 نمبر  گروپ 

مطابق کے  وقت  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�

اںحقوق ر�ی دا ذمہ 

۔  ی کہ کو  لکھنے  چارٹ  �ی  3کو  نمبر  گروپ  ور  ا  2 نمبر  گروپ   

مطابق  کے  وقت  موجودہ 

اںحقوق ر�ی دا ذمہ 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

۔  کر�ی  
ش

ی �پ صہ  خلا  کر  بتا  نکات  ادی  ی
ن

�ب ذ�ی  درج  کو  طلبہ 

1 .	: ی �ہ �ی  حقوق  ادی  ی
ن

�ب کے  وں  شہر�ی

	à حق۔ کا  روزگار  ور  ا صحت   ، ی
ت

� حق،  کا  رہنے  زندہ  ور  ا دی  آزا



جماعت پنجم 3

	à حق۔ کا  سازی  ی 
ظ ن ت

� ور  ا دی  آزا کی  رائے  اظہارِ 

2 .	: ی �ہ �ی  اں  ر�ی دا ذمہ  کی  ں  و  �ی شہر 

	à ہونا۔ ر  گزا ی 
ٹ

� ور  ا ر  دا انت  د�ی وطن،  محبِ 

	à نا۔ ہو  بند  پا  کا  ن  ی
ن

قوا�

	à کرنا۔ استعمال  سے  اط  ی
ت

اح بہت  کا  وسائل  ملکی  تمام 

	à کرنا۔ م  احترا کا  رائے  ور  ا ئد  عقا  ق،  حقو  کے  ں  سرو  دو 

3 ۔ 	. ی �ہ رہتی  لتی  بد  ساتھ  ساتھ  کے  وقت  اں  دا�ی ذمہ  ور  ا حقوق 

4 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

: ی
ئ

جا� پوچھے  سوالات  چند  پر  طور  کے  جائزہ  سے  طلبہ 

1 ۔ 	. کر�ی ان  ی �ب حقوق  چند  کے  وں  شہر�ی

2 ؟ 	. ی �ہ حاصل  حقوق  کتنے  کو  آپ  سے  می  ن  ا

3 ۔ 	. کر�ی ان  ی �ب ری  دا ذمہ  اپنی  آپ  شہری  ا�ی   
ت

ی� �
ث
� بح�ی �

4 ؟ 	. ی �ہ نبھاتے  اں  ر�ی دا ذمہ  اپنی  تک  حد  کس  م  عوا باقی  ور  ا آپ 

مشق: 5منٹ

1 اں 	. ر�ی دا ذمہ  می  دوسرے  ور  ا حقوق  کے  شہری  می  کالم  ا�ی  سے  مدد  کی  کتاب  درسی  ور  ا ی 
ئ

بنا� کالم  دو  پر  صفحے  ا�ی  کے  بک  نوٹ  اپنی 
۔  کر�ی ر  تحر�ی

2 ۔ 	. ی
ئ

کرلا� لکھ   ، ی �ہ آئی  ں  ا  ی تبد�ی جو  می  وں  ر�ی دا ذمہ  ور  ا حقوق  دورمی  دہ  موجو  می  مقابلے  کے  وقت  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�
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�ا�ول ب�ا�ب  �

شہریت
ی�اں  �د�ا�ر� ذمہ 

�
� کی  �اس  �ا�و�ر  شہری  ڈیجیٹل 

�
�

طلبہ کے حاصلات تعلم

نمٹ �	 سے  رائے  اختلاف  می  صورت  کی  ہونے  لائن  آن  ور  ا سکی  پہچان  کو  تقاضوں  اخلاقی  کے  شہری (Digital Citizen)ہونے  ڈیجیٹل 
�
�

۔  سکی

معلومات برائے اساتذہ

1 انسٹا 	.  (WhatsApp) پ  ا�ی وٹس   (Facebook) �بُ  ی 
ف

� مثلاً  ذرائع  ڈیجیٹل 
�
� ر  د�ی ساتھ  ور  ا ٹ  ی

ن
انٹر� جو  ہے  ہوتا  شہری  ہ  و شہری  ڈیجیٹل 

�
�

دوسروں  ور  ا اپنی  ہ  و ہے۔  ا 
ت لی بھرپورحصّہ  می  وں  سرگرمی شہری  ور  ا سماجی  ذر�ی  کے  رہ  ی

غ
و�  (Twitter) ر 

ٹ ٹو�ی ور  ا  (Instagram) م  گرا
ہے۔  رکھتا  ال  ی

خ
� خاص  کا  اصولوں  اخلاقی  لی  کے  حفاظت  کی 

2 ہے۔ 	. ہوتا  استعمال  کا  ذرائع  ڈیجیٹل 
�
� لی  کے  رابطوں  سماجی  ور  ا فراہمی  آسان  ور  ا ن  تر�ی ز� 


ی

ت
� کی  معلومات 

3 .	: ی �ہ �ی  اصول  اخلاقی  چند   

	à پابندی۔ کی  ن  ی
ن

قوا� سائٹوں (Sites) کے  ٹ  ی
ن

انٹر� تمام 

	à م۔ احترا کا  رائے  ور  ا حقوق  کے  دوسروں 

	à ز�۔


گر�ی سے  ک  اشترا ا  �ی استعمال  کے  کام  ا  �ی ر  تصاو�ی معلومات،  کی  لوگوں  اجازت  ر  ی
غ

�ب

	à ز�۔


گر�ی سے  انے  ی �پ معلومات  غلط  ور  ا تعصّب 

	à ز�۔


گر�ی سے  پہنچانے  نقصان  کو  کام  ور  ا عزت  کی  شخص  کسی 

4 .	: ی �ہ ذ�ی  درج  اصُول  رہنما  چند  لی  کے  سےنمٹنے  رائے  اختلاف  می  صورت  کی  ہونے  لائن  آن 

	à ا۔
ن د�ی نہ  جواب  فوراً  پر  پوسٹ  دہ  ناپسند�ی کسی 

	à کرنا۔ مظاہرہ  کا  تحمل  و  صبر  می  صورت  کی  رائے  اختلاف 

	à رکھنا۔ اپنائے  رو�ی  مثبت   
ش ی �ہ

	à کرنا۔ ز� 


گر�ی سے  تراشی  م  الزا

	à کرنا۔ استعمال  زبان  مناسب  ور  ا الفاظ  بہتر 

	à کرنا۔ واضح  بات  اپنی  سے  دلائل  ٹھوس 

5 ا 	. لا�ی می  کام  کو  تجسس  ور  ا رجحان  کے  طلبہ  می  ہےجس  جاسکتا  ا  اپنا�ی تدر�ی  یقہ  طر� کا  بحث  ور  ا خاکہ  ذہنی  کےلی پڑھانے  کو  ن  عنوا اس 
جائے۔ 

دورانیہ:	 70 منٹ/دو پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

وٹر۔  ی کمپ فون،  موبائل  چارٹ،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 



جماعت پنجم 5

تعارف: 5منٹ

پوچھیں: سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ کہتے  کسے  شہری 

2 رہ(	. ی
غ

و� ر 
ٹ ی�ولی کلک� ڈیجیٹل 

�
� گھڑی،  ڈیجیٹل 

�
�( 		 ہے؟  سُنا  لفظ  کا  ڈیجیٹل 

�
� نے  آپ  ا  کی

3 .	) ہندسہ  ا  �ی )اُنگلی  			  ہے؟  ا  کی معنی  کا  ٹ  ی ج ڈ�ی

4 .	) ی ہ
ن

�/
ف

تعر�ی  / )ہاں  جواب  متوقع  ہے؟	 ہوتا  ا  کی شہری  ڈیجیٹل 
�
� کہ  ی  �ہ جانتے  آپ  ا  کی

۔  کر�ی وضاحت  خود  می  صورت  کی  ملنے  نہ  جواب  قع  متو 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 سے 	. مدد  کی  کتاب  خاکہ (Mind Map) درسی  ذہنی  ا�ی  کا  اصُولوں  اخلاقی  لی  کے  شہری  ڈیجیٹل 
�
� پر  �بُ  نوٹ  اپنی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

۔  ی
ئ

بنا�

2 ۔ 	. ی
ئ

کرا�  
ش

ی �پ سامنے  کے  نقشہ(Mind Map) جماعت  ذہنی  سے  طلبہ  چند  تو  بنالی   (Mind Map) نقشہ  ذہنی  طلبہ  جب 

3 رہ۔ 	. ی
غ

و� تعصب  ک،  اشترا  ، ٹ ی
ئ

سا� ٹ  ی
ن

انٹر� ی  �ج کر�ی  وضاحت  کی  الفاظ  نئے  ن  دورا اس 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 کی 	. رائے  اختلاف  لی  کے  ہونے  لائن  آن  سے  کسی  کہ  ی 
ئ

لگا� کام  �ی  ذمہ  کے  گروپ  ہر  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  مناسب  کو  جماعت 
گے۔  ی 

ئ
اپنا�  

ق
طر�ی ور  ا اصول  ا  کی آپ  می  صورت 

2 نمٹنےکے 	. سے  رائے  اختلاف  می  ت  صور  کی  نے  ہو  ئن  لا  آن  کے  کر   
ت ی چ� بات  باہم  ور  ا کر�ی  بحث  پر  د  موا  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  گروپ 

ہوں۔  متفق  پر  ں  اصولو 

3 ے۔ 	. کر   
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کو  کام  اپنے  نمائندہ  ا�ی  کا  گروپ  ورہر  ا لکھے  پر  چارٹ  ا�ی  کو  اصولوں  متفقہ  اپنے  گروپ  ہر 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

۔  ی
ئ

کروا� اخذ  خلاصہ  کا  سبق  ذر�ی  کے  جوابات  کے  ن  ا ور  ا سوالات  سے  طلبہ 

1 ۔ 	. کر�ی  
ف

تعر�ی کی  شہری  ڈیجیٹل 
�
�

2 ؟	. ی �ہ شہری  ڈیجیٹل 
�
� آپ  ا  کی

3 ہے؟	. ضروری  اپنانا  کا  اصولوں  رہنما  کن  وقت  بنتے  شہری  ڈیجیٹل 
�
�

4 ؟	. ی نمٹناچا�ہ کیسے  سے  رائے  اختلاف  می  صورت  کی  نے  ہو  لائن  آن 

5 ؟	. ی �ہ رکھتے  نظر  مد  کو  اصولوں  اخلاقی  وقت  کے  استعمال  کے  ٹ  ی
ن

� انٹر  آپ  ا  کی

6 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ واقف  سے  اصطلاح  کی  شہری  ڈیجیٹل 
�
� آپ  ا  کی

2 ؟	. ی �ہ ا  کی فرائض  کے  شہری  ڈیجیٹل 
�
�
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3 ہے؟ 	. ضروری  اپنانا  کا  وں  رو�یّ مثبت  کن  وقت  بنتے  شہری  ڈیجیٹل 
�
�

مشق: 5منٹ

۔  ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  درج  لی  کے  م  کا  کے  گھر 

1 ؟	. ی �ہ ضروری  اپنانے  تقاضے  اخلاقی  رہنما  سے  کون  کےلی  بننے  شہری  ڈیجیٹل 
�
�

2 ہے؟	. ضروری  استعمال  کا  اصولوں  کن  می  صورت  کی  رائے  اختلاف 



جماعت پنجم 7

�ا�ول ب�ا�ب  �

شہریت
حقوق  س�انی 

ن
�ا� �ا�و�ر  متحدہ  �اقو�امِ 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی شناخت  کی  حقوق  انسانی  ادی  ی
ن

�ب کردہ  وضع  کے    (United Nations)متحدہ م  اقوا

۔ �	 سکی سی  کرنا  م  احترا کا  رائے  اختلافِ  دی  انفرا ور  ا ی  �ہ حاصل  حقوق  مساوی  ہوکر  تر  بالا  سے   
ق

تفر�ی نسلی  ور  ا مذہبی  کو  انسانوں  تمام  کہ  سکی  جان 

معلومات برائے اساتذہ

1 “انسانی 	. سارے  �ی  ہے۔  حاصل  حق  کا  رنے  گزا زندگی  سے  دی  آزا ور  ا اظہار  دی  آزا حصول،  کا  انصاف  رہائش،  لباس،  رک،  کوخوا انسان  ہر 
عالمی  کا  حقوق  انسانی  ءمی   1945 نے   (UNO) متحدہ  مِ  اقوا لی  کے  فراہمی  کی  انصاف  ور  ا تحفظ  کے  حقوق  انسانی  ۔  ی �ہ کہلاتے  حقوق” 

ا۔  کی  
ش

ی �پ سامنے  کے  ا  ی
ن

د� ءکو   1948 دسمبر   10 کرکے  ار  ی
ت

�  Universal Declaration of Human Rights (UDHR) اعلامی 

 : ی �ہ �ی  نکات  اہم  کے  اعلامی 

	àحق کا  زندگی  ور  ا دی  آزا لی  کے  انسانوں  تمام 

	à حق۔ کا  مذہب  و  فکر  دئ  آزا

	àحق کا  تحفظ  سماجی  ور  ا لباس  رہائش،  رک،  خوا مناسب  صحت،   ، ی
ت

�

	à حق کا  رکھنے  د  دا ی
ئ

جا� ور  ا روزگار  دانہ  آزا

	à حق کا  دی  آزا سے  سلوک  ازی  ی
ت

ام ور  ا غلامی 

	àحق کا  اظہار  دی  آزا

	àحق کا  سلوک  اں  �ی مطابق  کے  قانون 

2 ہے۔ 	. جاسکتا  ا  پڑھا�ی سے  یقہ  طر� بہتر  ن  عنوا �ی  ذر�ی  کے  جواب  و  ل  سوا ور  ا مشاہدہ 

دورانیہ:	 35 منٹ/ایک پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

ڈسٹر۔  ر،  تحر�ی تختہ  مارکر،  چارٹ،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 5منٹ

: ی کہ سے  طلبہ 

1 حقوق 	. انسانی  د  ورمز�ی ا حقوق  ہ  �ی ا۔  کی  
ش

ی �پ سامنے  کے  ا  ی
ن

د� کرکے  ار  ی
ت

� اعلامی  لی  کے  تحفظ  کے  حقوق  انسانی  می  1948ء  نے  متحدہ  م  اقوا
حجتہ  پہلے  اں  صد�ی دہ  چو   ً با  �ی تقر  سے  آج  نے  وسلم  واصحابہ  آلہ  وعلی  یہ  عل� اللہ  صلی  ی�ن  � ب�ی �

ن
ل�

ا خاتم  اللہ  رسول  محمد  حضرت  ب�ر  م�
غ

ی� پ� � ارے  ی �پ ہمارے 
ہے۔  ا  گی ا  د�ی ر  قرا منشور  پہلا  کا  حقوق  انسانی  ادی  ی

ن
�ب جسے  تھے  کی  ان  ی �ب می  خطبہ  اپنے  پر  موقع  کے  دع  الوا

2 رہو!کسی 	. آگاہ  ۔  ا�ی بھی  باپ  تمہارا  ور  ا ہے  ا�ی  رب  تمہارا  شک  بے  لوگو!  ے  “ا ا۔  فرما�ی نے  وسلم  واصحابہ  آلہ  وعلی  یہ  عل� اللہ  صلی  آپ 
 

ت
یل� �

ض�
ف ۔  ی ہ

ن
� حاصل   

ت
یل� �

ض�
ف کوئی  پر  فام  د  ی

ف
س کسی  کو  فام  اہ  سی کسی  ور  ا پر  فام  اہ  سی کسی  کو  فام  د  ی

ف
س کسی  پر،  عربی  کو  عجمی  کسی  پر،  عجمی  کو  عربی 

ہے۔” تقویٰ  صرف  ار  معی کا 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  مناسب  کو  طلبہ 

2 کون 	. ورکون  ا ی  �ہ حاصل  حقوق  سے  کون  کون  گئے  د�ی  می  ع  ضو  کومو  ن  ا کہ  کر�ی  مشاہدہ  کا  لوگوں  کے  پاس  آس  اپنے  کہ  ی  کہ ی 
ن

ا�
۔  ی �ہ درکار  ابھی  حقوق  سے 

3 لکھے۔ 	. پر  چارٹ  ا�ی  می  شکل  کی  جدول  گئے  د�ی  می  کوذ�ی  مات  معلو  شدہ  صل  حا  ن  ا گروپ  ہر 

4 ے۔ 	. کر   
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کام  اپنا  ہ  نمائند  ا�ی  سے  گروپ  ہر 

حقوق شدہ  حقوقحاصل  درکار 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

1 ۔ 	. ڈالی روشنی  پر  اعلامی  کے  حقوق  انسانی  کے  متحدہ  م  اقوا ور  ا نکات  اہم  کے  ع  الودا حجتہ  خطبہ 

2 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

1 ا؟	. کی جاری   )UDHR( اعلامی  عالمی  کا  حقوق  انسانی  کب  نے  متحدہ  مِ  اقوا

2 ہے؟	. ا  کی مطلب  کا   UDHR  

3 ا؟	. کی  
ش

ی �پ کب  دع  الوا حجتہ  خطبہ  نے  وسلم  واصحابہ  آلہ  علی  و  یہ  عل� اللہ  صلی  ی�ن  � ب�ی �
ن

ل�
ا خاتم  اللہ  رسول  محمد  حضرت 

مشق: 2منٹ

1 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  حقوق  انسانی  دہ  ی �چ دہ  ی �چ پر  بک  نوٹ  اپنی 
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�ا�ول ب�ا�ب  �

شہریت
�اہمیت  کی  �اس  �ا�و�ر  �اظہا�ر  ز�ا�دیء 

�
�آ�  

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  کی   
ت ی ا�ہ کی   (Freedom of Speech)ءاظہار دی  آزا

معلومات برائے اساتذہ

1 انسان 	. ہر  مطابق  کے   Universal Declaration of Human Rights  )UDHR( می  اعلا  عالمی  کے  حقوق  انسانی  کے  1948ء   
کے  ا  ڈ�ی

�
می بھی  کسی  ور  ا کرنے  قائم  رائے  ر  ی

غ
�ب کے  مداخلت  کسی  می  حق  اس  ہے۔  حاصل  حق  کا  دی  آزا کی  رائے  اظہار  ور  ا رائے  کو 

ہے۔  شامل  دی  آزا کی  کرنے  فراہم  ور  ا کرنے  حاصل  کرنے،  تلاش  کو  ات  نظر�ی ور  ا معلومات  نظر  قطع  سے  سرحد  بھی  کسی  ور  ا سے  ذر�ی 

2 کے 	. اس  ا۔  کی  
ش

ی �پ مل  (John Stuart Mill)نے  اسٹورٹ  جان  مفکّ�ر  لبرل  برطانوی  کے  صدی  یس�و�ی  �
ن
اُ� کو  نظر�ی  کے  اظہار  دی  آزا

ہو۔  حاصل  حق  کا  اظہار  کے  ات  نظر�ی و  الات  ی
خ

� اپنے  کو  انسان  ہر  جب  ہے  ممکن  وقت  اس  صرف  ترقی  معاشرتی  مطابق 

3 ہے۔ 	. ہوتی  دا  ی �پ ری  دا روا ور  ا آہنگی  ہم  می  معاشرے  سے  اظہارِ  دی  آزا

4 ہے۔ 	. ہوتا  ثابت  معاون  می   
ن

د�ی فروغ  کو  نظام  جمہوری  �ی 

5 لوگ 	. تک  جب  جاسکتا  ا  کی ی  ہ
ن

� تک  وقت  اس  خاتمہ  کا  برائی  معاشرتی  بھی  کسی  ہے۔  ملتی  مدد  می  نجات  سے  وں  ی
ئ

برا� معاشرتی  سے  اس 
۔  کر�ی نہ  بات  خلاف  کے  اس 

6 ہو۔ 	. نہ  ری  آزا دل  کی  کسی  کہ  تا  ی چا�ہ رکھنا  ال  ی
خ

� خاص  کا  دوسرے  می  اظہار  دئ  آزا

7 ۔ 	. ی
ئ

پہنچا� تک  ی 
ت

� پا�ی  می  نگرانی  اپنی  ور  ا کر�ی   
ض

تفو�ی   (Project)منصوبہ کو  طلبہ  لی  کے  ی 
ت

� و  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ:	 35 منٹ/ایک پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

ڈسٹر۔  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 5منٹ

1 پوچھیں:	. سے  طلبہ 

	àہے؟ پوچھی  رائے  ا  �ی ال  ی
خ

� کا  آپ  نے  کسی  کبھی  سے  آپ  ا  کی

	àہے؟ گئی  پوچھی  رائے  پر  مسئلہ  کس  سے  آپ 

	àہے؟ ضروری  پوچھنا  نظر  نقطہ  کا  دوسروں  ا  کی

2 .	: ی کہ سے  طلبہ  بعد  کے  اس 

	à سارے بہت  سے  جس  ہے۔  ہوجاتا  ل  زوا روبہ  معاشرہ  تو  جائے  چھن  سے  انسان  حق  �ی  اگر  ہے۔  حق  ادی  ی
ن

�ب کا  انسان  ہر  اظہار  دئ  آزا
۔  ی �ہ  

ت
لی جنم  مسائل  معاشرتی 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 .	 (Presentation) کش   
ش

ی �پ ا�ی  پر   
ت ی ا�ہ کی  اس  ور  ا اظہار  دی  آزا ذر�ی  کے   (Project) منصوبہ  کو  گروپ  ہر  ۔  ی

ئ
بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

۔  کر�ی مکمل  منصوبہ  اپنا  ہوئے  کرتے  اقدامات  ذ�ی  درج  سے  معلومات  کی  کتاب  درسی  کہ  ی  کہ سے  گروپوں  ۔  ی کہ کا  بنانے 

	à کرنا۔  
ف

تعر�ی کی  اظہار  دی  آزا  

	à کرنا۔ معلوم  آغاز  کا  کےنظر�ی  رائے  اظہار  دی  آزا

	à کرنا۔ معلوم  ذکر  کا  دی  آزا کی  رائے  اظہار  می  اعلامی  کے  حقوق  انسانی  کے  متحدہ  م  اقوا

	à کرنا۔ معلوم  نکات  کے   
ت ی ا�ہ ور  ا ضرورت  کی  اظہار  دی  زا آ  می  بہتری  کی  معاشرے 

2 ۔ 	. کر�ی  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  ور  ا یں  لکھ�
پر  چارٹ  ا�ی  کو  معلومات  والی  ہونے  حاصل  سے  اقدامات  تمام  ن  ا گروپ  تمام 

3 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  کی  گروپ  ہر  ن  دورا کے  کرنے  کام  پر  منصوبہ 

4 ۔ 	. د�ی جواب  ور  ا کر�ی  فراہم  موقع  کا  کرنے  ل  سوا کو  طلبہ  ن  دورا کش (Presentation) کے   
ش

ی �پ کی  گروپوں 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

1 یں۔ 	. لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  فوائد  کے  اس  لی  کے  معاشرے  ور  ا ٔاظہار  دی  آزا سے  نکات  کردہ  اخذ  سے  ن  ا ور  ا کر�ی  سوالات  سے  طلبہ 

2 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 ۔ 	. کر�ی  
ف

تعر�ی کی  اظہار  دی  آزا

2 ہے؟	. ضروری  وں  کی اظہار  دی  آزا

3 ہے؟	. موجود  اظہار  دی  آزا می  ملک  ہمارے  ا  کی

مشق:  2منٹ

1 ۔ 	. ی کہ کو  لکھنے  نوٹ  پر   
ت ی ا�ہ کی  اس  ور  ا  

ف
تعر�ی کی  اظہار  دی  آزا سے  طلبہ 
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�ا�ول ب�ا�ب  �

�ا�و�ر شہریت  
ت

ی� � �چ  
ت

ب�ا� � لیے  کے  حل  کے   
ت

زعا�
�

تنا�
�اہمیت  کی   

ت
مذ�اکر�ا�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 سکی سمجھ   
ت ی ا�ہ کی  مذاکرات  ور  ا  

ت ی چ� بات  لی  کے  کرنے  حل  کو  تنازعات  والے  ہونے  می  اسکول  ور  ا گھر 

۔ �	 کرسکی ز� 


تجو�ی  
ق

طر�ی کے  کرنے  دا  ی �پ  (Harmony) آہنگی  ہم  ور  ا   (Peace)امن

معلومات برائے اساتذہ

۔ �	 ی �ہ کے  رہنے  سے  صلح  می  آپس  ور  ا سکون  می  معاشرے  د  مرا سے  آہنگی  ہم  ور  ا امن 

جاتاہے۔ �	 داہو  ی �پ تنازع  وقات  ا بعض  سے  نے  داہو  ی �پ اختلافات  پر  مسٔلہ  کسی 

۔ �	 ی �ہ شامل  لوگ  کے  ر  کردا ور  ا وں  رو�یّ مختلف  می  معاشرے  اس  ہمارے  ۔  ی �ہ د  افرا کے  معاشرے  ا�ی  سب  ہم 

۔ �	 ی �ہ  
ت

لی جنم  تنازعات  سے  جس  ہے  ہوتا  دا  ی �پ رائے  اختلاف  می  لوگوں  حامل  کے  ر  کردا ور  ا وں  رو�یّ مختلف  کے  معاشرے  وقات  ا بعض 
۔  سکی رہ  سے  امن  ہ  و تاکہ  ی  �ہ کرتے  کوشش  کی  بچنے  سے  تنازعات  لوگ  اکثر  اگرچہ 

۔ �	 ی �ہ ہوتے  دا  ی �پ مسائل  کئی  تو  ی  ر�ہ موجود  تک  عرصے  لمبے  تنازعات  اگر 

ہوں۔ �	 پر  سطح  کی  اسکول  ا  �ی ہوں  و  �ی گھر  ہ  و خواہ  ہے  کرنا  دا  ی �پ امان  و  امن  ور  ا کرنا  ختم  کا  تنازعات  کام  ہمارا 

ہے۔ �	 جاتا  ا  منا�ی سال  ہر  کو  ستمبر   21 دن  کا  امن 

جاسکتاہے۔ �	 ا  سمجھا�ی کو  ن  ا نظر  نقطہ  اپنا  ور  ا سمجھا  کو  نظر  نقطہ  کے  دوسروں  سے  اس  ۔  ی �ہ ہوسکتے  حل  تنازعات  ذر�ی  کے   
ت ی چ� بات 

۔ �	 ی �ہ ضروری   
ت نہا�ی ا 

ن د�ی موقع  کا  کرنے  مکمل  بات  کو  ن  ا ور  اا
نن

سُ سے  غور  بات  کی  دوسروں  استعمال،  کا  الفاظ  مناسب  می   
ت ی چ� بات 

۔ �	 ی
ئ

آ�  
ش

ی �پ سے  دلی  رحم  ور  ا نرمی   
ش ی �ہ ساتھ  کے  دوسروں 

ہو۔ �	 مختلف  سے  ن  ا رائے  کی  آپ  خواہ  ی چا�ہ کرنا  م  احترا کا  رائے  کی  دوسروں 

۔ �	 کر�ی حل  معاملہ  کرکے  معذرت  ہی  ہوتے  غلطی 

یں۔ �	 چ� � �ب
سے  کرنے  غصب  حقوق  کے  دوسروں 

۔ �	 کر�ی ار  ی
ت خ

ا� مصالحت  کرکے  مظاہرہ  کا  تحمل  و  صبر  می  تنازعہ  ہر 

۔ �	 ی �ہ  
ت

کرلی ار  ی
ت خ

ا� صورت  کی  جھگڑے  لڑائی  تو  ی 
ئ

جا� کی  نہ  ختم  پر  وقت  اگر  تنازعات 

ہے۔ �	 جاتی  رُک  ترقی  ور  ا ی  �ہ ہوجاتی  مختصر  اں  زندگی کی  لوگوں  می  زعات  تنا   

گا۔ �	 رہے  موزوں  یقہ  طر� کا  بحث  ور  ا  (Brainstorming)مشق ذہنی  لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 

دورانیہ:	  70منٹ/دو پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

پنجم۔  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  ڈسٹر،  چارٹ،  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 
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تعارف: 5منٹ

1 ی 	.
ئ

کروا� اخذ  سے  طلبہ  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی سامنے  کے  کی(طلبہ  ماحول  امن  پُر  ا�ی  ور  ا جھگڑے  لڑائی  )ا�ی  ر  تصاو�ی کی  مناظر  کے  طرح  دو 
ہے۔  آرہا  نظر  ا  کی می  ر  تصاو�ی دونوں  کہ 

2 وں؟	. کی ور  ا ہے  لگتا  اچھا  کو  آپ  منظر  سا  کون  سے  می  دونوں 

3 سے(	. وجہ  کی  اختلافات  جواب:  )متوقع  		 ؟ ی �ہ تے  ہو  دا  ی �پ ں  و  کی ے  جھگڑ  لڑائی 

4 ۔ 	. کر�ی کوشش  کی  خذکرنے  ا  موضوع  سے  طلبہ  پر  مرحلے  اس 

تصور کی پختگی

منٹ  15  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ں  ز�ا


آو�ی چارٹ  دو  ذ�ی  درج  سامنے  کے  طلبہ 

2 ۔ 	. لی ضرور  ز� 


تجو�ی ا�ی  زکم  ا کم  سے  طالبعلم/طالبہ  ہر  ۔  ی
ئ

بتا� ز� 


تجاو�ی لی  کے  حل  کے  تنازعات  انِ  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ   

3 ۔ 	. ی
ئ

جا� لکھتے  پر  ر  تحر�ی تختہ  ی 
ن

ا�  ،
ی

صح ا  �ی ہوں  غلط  خواہ  ز� 


تجاو�ی کی  طلبہ  تمام 

وجوہات ممکنہ  کی  تنازعات  ولاے  ہونے  دا  ی �پ می  اسکول 

پر�	  
ن

لی  )Seat( نشست 

پر �	 لگنے  کہنی  ا  �ی دھکا  جاتے  آتے 

پر �	 ہونے  دا  ی �پ فہمی  غلط  کی  گمشدگی  کی  ا  ی
ش

ا�

پر�	 کرنے  استعمال  پہلے  ز� 
 ی �چ کوئی 

پر �	 فرق  کے  پسند 

وجوہات ممکنہ  کی  تنازعات  والے  ہونے  دا  ی �پ می  گھر 

پر�	 نے  د  خر�ی کھلونے 

پر�	  
ن

لی اجازت  بلا  ز� 
 ی �چ کوئی  کی  دوسرے  ا�ی 

پر�	 کرنے  ضد  کی  جانے  باہر  ساتھ  کے  ن  والد�ی

پر �	 ماننے  نہ  بات  کی  وں  ی
ئ

بھا� بہن  بڑے 

پر�	 ہونے  نہ  رضامند  پر  ی 
ق ت

� کی  ز�وں 
 ی �چ

4 ۔ 	. د�ی مٹا  باقی   ، د�ی رہنے  کو  ز� 


تجاو�ی  
ی

صح ور  ا کر�ی   
ت ی چ� بات  مختصر  پر  ز� 


تجو�ی ہر  مددسے  کی  طلبہ  بعد  کے  آنے  ز� 


تجاو�ی تمام 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

2 ہے۔ 	. جاسکتا  ا  کی حل  ذر�ی  کے   
ت ی چ� بات  کو  تنازعہ  ا  �ی مسٔلہ  بھی  کسی  کہ  ی 

ئ
بتا� کو  ن  ا

3 جماعت 	. کر  لکھ  پر  چارٹ  جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  درج  ور  ا کر�ی  مطالعہ  می  گروپوں  کا  د  موا متعلقہ  سے  کتاب  درسی  اپنی  کہ  ی  کہ ی 
ن

ا�
۔  کر�ی  

ش
ی �پ سامنے  کے 

	à ۔ ی �ہ اہم  مذاکرات  ور  ا  
ت ی چ� بات  لی  کے  حل  کے  تنازعات  کہ  ی 

ئ
بتا� می  نکات  دو 

	àہے؟ ضروری  رکھنا  ال  ی
خ

� کا  ز�وں 
 ی �چ چار  کن  ہوئے  کرتے  مذاکرات  ور  ا  

ت ی چ� بات 
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منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  بحث  می  گروپوں  پر  وں 
ق

طر�ی کے  داکرنے  ی �پ آہنگی  ہم  ور  ا امن  ی 
ن

ا�

3 ۔ 	. ی �ہ سکتے  لے  مدد  بھی  سے  د  موا متعلقہ  کے  کتاب  درسی  ہ  و

4 یں۔ 	. لکھ�
پر  چارٹ  می  شکل  کی  نکات  کو  ں  و 

ق
طر�ی شدہ  حاصل  سے  کتاب  درسی  ور  ا بحث  می  گروپوں 

5 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  کلاس  کام  اپنا  نمائندہ  ا�ی  سے  گروپ  ہر 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

1 ور 	. اُستادا بڑوں،  اپنے  ۔  ی چا�ہ ا 
ن لی کر  حل  وقت  اسی  ی  ہ

نج
� ی  �ہ ہوتے  دا  ی جھگڑے�پ پر  باتوں  معمولی  می  گھر  ور  ا سکول  اکثر  کہ  ی 

ئ
بتا� کو  طلبہ 

جاسکے۔  ا  کی ختم  کو  ع  تناز  بروقت  تاکہ  ی  چا�ہ کرنا  آگاہ  کو  پرنسپل 

2 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 ہے؟	. ا  کی حل  آخری  کا  تنازعات  کے  قسم  ہر 

2 ؟	. ی �ہ کرسکتے  ختم  کیسے  ہم  کو  تنازعات  والے  ہونے  دا  ی �پ پر  سطح  کی  سکول 

3 ؟	. ی چا�ہ رکھنا  ال  ی
خ

� کا  باتوں  کن  می   
ت ی چ� بات  ن  دورا کے  تنازعہ 

4 ؟	. کر�ی  ان  ی �ب  
ق

طر�ی چند  لی  کے  داکرنے  ی �پ آہنگی  ہم  ور  ا امن 

مشق:  2منٹ

1 ۔ 	. ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  متعلقہ  سے  می  مشق  کی  کتاب  درسی  کو  طلبہ 
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�ا�ول ب�ا�ب  �

شہریت
عمل  پر  �ان�  �ا�و�ر  �آ�د�ا�ب  کے  زمرہ 

�
�ر�و�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی عمل  پر  ن  ا ور  ا سکی  آداب  (Common Etiquettes)پہچان  کے  روزمرہ  می  ا  ی
ن

د� مہذب  کی  کل  آج 

معلومات برائے اساتذہ

1 ۔ 	. ی �ہ ذ�ی  درج  آداب  دہ  ی �چ دہ  ی �چ کے  روزمرہ 

	à ۔ ی کہ یکم  عل� السلام  وقت  ملتے  سے  کسی 

	à ۔ ی چا�ہ رہنا  خلق  خوش   
ش ی �ہ

	à ۔ ی
ئ

آ�  
ش

ی �پ سے  م  احترا و  عزت   
ش ی �ہ سے  بڑوں(  اساتذہ،   ، ن )والد�ی بزرگوں  اپنے 

	à ۔ کر�ی ار  ی �پ سے  چھوٹوں   
ش ی �ہ

	à ۔ کر�ی خالی  نشست  لی  کے  بزرگوں  ور  ا بڑوں 

	à ۔ ی
ئ

اپنا� لہجہ  شائستہ  ور  ا نرم   
ش ی �ہ می  گفتگو 

	à ۔ کر�ی نہ  استعمال  ز� 
 ی �چ کی  کسی  اجازت  ر  ی

غ
�ب

	à ۔ داکر�ی ا شکر�ی  کا  اس  وقت  تے  کر  واپس  ز� 
 ی �چ کی  کسی 

	à ۔ کر�ی مدد  کی  دوسروں  می  وقت  مشکل 

	à ۔ کر�ی پابندی  کی  ن  ی
ن

قوا� ور  ا ضوابط  اصُول،  جگہ  ہر 

	à ۔ رکھی صاف   
ش ی �ہ کو  رہ  ی

غ
و� ہسپتال  پارک،  اسکول،  جماعت،  کمرہ  گھر، 

	à ۔ ی
ئ

کھا� ی 
ئ

غذا� ی�د  مف� ور  ا ستھری  صاف  ور  ا ی 
ئ

� دھو  ہاتھ  می  بعد  ور  ا پہلے  سے  کھانے 

	à ۔ ی ر�ہ ر  دا انت  د�ی ور  ا ر  دا ان  ا�ی می  معاملے  ہر   
ش ی �ہ

2 گی۔ 	. رہے  ر 
ث ئ

مو� تدر�ی  کی  سبق  اس  ذر�ی  کے  جواب  و  ل  سوا ور  ا مباحثہ  و  بحث 

دورانیہ:	 35 منٹ/ایک پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

پنجم۔  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  ڈسٹر،  چارٹ،  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 5منٹ

پوچھیں: سوالات  ذ�ی  مندرجہ  کےلی  کروانے  اخذ  ن  عنوا سے  طلبہ 

1 .	) یکم  عل� السلام  جواب:  )ممکنہ  ؟	 ی �ہ کہتے  ا  کی پہلے  تو  ی  �ہ ملتے  سے  دوسرے  ا�ی  آپ  جب 

2 .	) شکر�ی جواب:  )ممکنہ  ہے؟ 	 کہتا  ا  کی بعد  کے   
ن

لی ز� 
 ی �چ کوئی  سے  آپ  ساتھی  کا  آپ 

3 اخلاق(	. خوش  جواب:  )ممکنہ  ؟  ی �ہ کہتے  ا  کی اسُے  ہم  تو  ہو  کرتا  گفتگو  شائستہ  ور  ا سے  نرمی  ور  ا ہو  کرتا  ار  ی �پ سے  چھوٹوں  م،  احترا کا  بڑوں  شخص  کوئی  اگر 
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4 .	) آداب  روزمرہ  :آداب،  جواب  )ممکنہ  جاتاہے؟ 	 کہا  ا  کی کو  وں 
ق

طر�ی ن  ا کے  آنے   
ش

ی �پ سے  اخلاقی  خوش 

۔  کر�ی علان  کا  ن  عنوا کے  سبق  بعد  کے  جوابات  سوالات  ن  ا

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 خاکہ (Mind Map)بناہو۔ 	. ذہنی  ذ�ی  درج  پر  جس  کر�ی  ا  ی مہ چارٹ  ا�ی  ا�ی  کو  گروپ  ہر  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  چار  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. ی کہ کو  بنانے   (Mind Map) خاکہ  ذہنی  کا  ات  خصوصی کی  انسان  اچھے  ا�ی  کو  گروپ  ہر 

3 کرے۔ 	. بحث  پر  آداب  روزمرہ  ور  ا ے  کر  لعہ  مطا  کا  ضوع  مو  متعلقہ  سے  کتاب  گروپ  ہر 

4 کرے۔ 	. مکمل  کو   (Mind Map) خاکہ  ذہنی  گئے  د�ی  ور  ا لکھے  پر  طور  کے  ات  خصوصی کی  انسان  اچھے  ا�ی  کو  آداب  ن  ا

5 ۔ 	. کر�ی  
ت ی ج� بات  پر  ن  ا سامنے  کے  جماعت  تمام  ور  ا ی 

ئ
ا� کر  ں  ز�ا


پرآو�ی ر  وا د�ی کو  ں  خاکو  ذہنی  گئے  ئے  بنا  کے  ں  گروپو  م  تما 

6 ۔ 	. کر�ی ں  ز�ا


آو�ی پر  طور  مستقل  می  جماعت  کمرہ  کو  خاکے  ذہنی  ن  �ی بہتر 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

۔  کر�ی  
ش

ی �پ نمونہ  کا  کسی  سے  می  اسلاف  اپنے  ماڈل  بطور  ور  ا کر�ی  ر  تحر�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  ات  خصوصی کی  انسان  اچھے 

7 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ ا  کی ا  کی آداب  کے  روزمرہ 

2 ؟	. ی �ہ ہوتی  ات  خصوصی ا  کی می  انسان  اچھے  ا�ی 

مشق:  2منٹ

۔  ی
ئ

� لا  کر  لکھ  آداب  کے  روزمرہ  می  بک  ٹ  نو  اپنی  طلبہ 
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�د�وم ب�ا�ب  � 

 ثقافت
گر�وہ  ثقافتی  �ا�و�ر  قومیت 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 ی �ہ رہتے  ساتھ  کے  دوسرے  ا�ی  لوگ  کیسے  کہ  بتاسکی  ور  ا کرسکی  وضاحت  ور  ا  
ف

تعر�ی   (Nationalism)کی 
ت قومی

۔ �	 کرسکی دہی  نشان  کی  ثقافتی (Diverse Cultural) گروہوں  متنوّع  والے  رہنے  می  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

ا �	 �ی دائش  ی �پ کی  فرد  تعلق  کا  قوم  ۔  ی �ہ “کے  دائش  ی “�پ معنی  کے  جس  ہے  ماخوذ  �و  (Natio)سے 
ش

ی� �
ن
� لفظ  کے  زبان  ی 

ن
ی� قوم (Nation) لاط�

ہے۔  سے  نسل 

ہے۔ �	 ہوتا  دا  ی �پ پر  بنا  کی  رواج  و  رسم  ور  ا زبان  علاقے،  رنگ،  مذہب،  نسل،  ن  ی ما�ب کے  د  افرا جو  ہے  نام  کا  جذبے  ور  ا س  احسا  ا�ی   
ت قومی

۔  ی �ہ رکھتے  ال  ی
خ

� کا  حقوق  معاشرتی  ور  ا معاشی  سماجی،  کے  دوسرے  ا�ی  لوگ  سے  وجہ  کی  جذبے  اسی 

۔ �	 ی �ہ رہتے  ساتھ  کے  چارے  بھائی  ور  ا امن  محبت،  ہم  پاکستانی   
ت

ی� �
ث
� بح�ی �

ہے۔  فخر  پر  ہونے  پاکستانی  ی  ہ
� ور  ا ی  �ہ قوم  پاکستانی  ہم 

ہے۔ �	 جاتا  ا  کی اہتمام  خاص  کا  ی 
ت

� کی  زبان  عربی  می  رس  مدا پاکستانی  ہے۔  می  زبان  عربی  الخط  رسم  کا  زبانوں  علاقائی  ور  ا زبان  اُردو 
ہے۔  رائج  زبان  ز�ی 


انگر�ی می  دفاتر  می  پاکستان 

ہے۔ �	 کہلاتی  ثقافت  کی  وہاں   
ق

طر�ی طور  کے  سہن  رہن  ور  ا زبان  مذہب،  رواج،  و  رسم  جول،  یل  م� می  آپس  کا  لوگوں  کے  جگہ  کسی 

ہے۔ �	 مذہب  فرق  ادی  ی
ن

�ب می  ثقافت  کی  لک  مما  دوسرے  بعض  ور  ا ثقافت  کی  پاکستان 

ہے۔ �	 مختلف  گی  زند  طرز  ور  ا ئش  رہا  لباس،  زبان،  کی  گوں  لو  کے  علاقوں  مختلف  ور  ا صوبوں  چاروں  می  ن  کستا  پا 

۔ �	 ی �ہ ذ�ی  درج  ات  خصوصی کچھ  کی  ثقافت  پاکستانی 

	à ،چارہ بھائی  مذہب،  مثلاً  ی  �ہ مشترک  ز��ی 
 ی �چ کئی  می  ہم  سے  وجہ  کی  جس  ہے  مسلمان  آبادی  د  ی

ف
�  97 کی  پاکستان  مذہب:  مشترکہ 

۔  ی �ہ ں  ا  �ی رہ  ی
غ

و� رسومات  کی  فوتگی  ور  ا رسومات  مذہبی 

	à ہے۔ شامل  ثقافت  کی  علاقے  ور  ا صوبے  ہر  می  جس  ہے۔  مانند  کی  گلدستہ  ا�ی  ثقافت  پاکستانی  ثقافت:  مخلوط 

	à ۔ ی �ہ حصّہ  کا  ثقافت  اس  شفقت  پر  چھوٹوں  عزت،  کی  بڑوں  ہے۔  ر  دا ا  حی ور  ا سادہ  پر  طور  ادی  ی
ن

�ب معاشرت  طرز  معاشرت: 

	à یص قم�
ر  شلوا ی 

ت
عور� ور  ا ی  �ہ پہنتے  پگڑی  ٹوپی،  پر  سر  ور  ا یص  قم�

ر  شلوا مرد  ہے۔  پروقار  ور  ا سادہ   
ت نہا�ی لباس  قومی  کا  پاکستان  لباس: 

۔  ی �ہ وڑھتی  ا دوپٹہ  پر  سر  ور  ا

	à ۔ ی �ہ کرتے  استعمال  ترکاری  ساتھ  کے  چاول  ور  ا روٹی  کی  گندم  ہے۔  سادہ  ک  خورا کی  ں  لوگو  ک:  خورا

	à دست چمڑےکی  ی  کہ ور  ا کڑھائی  سلائی  کی  کپڑے  ی  کہ ہے  آتا  نظر  رنگ  کا  علاقوں  مختلف  می  کاری  دست  نی  پاکستا  دستکاری: 
ہے۔  جاتا  ا  پا�ی فرق  بھی  می  رنگ  ور  ا بناوٹ  کی  ن  ا ۔  ی �ہ جاتی  کی  ار  ی

ت
� اں  کار�ی

	à اہم تمام  ۔  ی �ہ جاتی  بولی  ی 
ن

زبا� ئی  علاقا  کئی   
ت سمی ہندکو  ور  ا ی 

ئ
سرا� بلوچی،  پشتو،  سندھی،  پنجابی،  ہ  علاو کے  ارُدو  می  پاکستان  زبان: 

ا  پا�ی فرق  بھی  می  مواقع  کے  موت  ور  ا اہ  ی �ب شادی  ر،  تہوا علاقائی  ۔  ی �ہ موجود  پارے  فن  کے  دب  ا ور  ا شاعری  شعرو  می  زبانوں 
ہے۔  ہوتا  اسلامی  رنگ  کا  ن  ا پر  طور  مجموعی  ن  لی ہے  جاتا 

ثقافتی �	 کا  پاکستان  بھی  وجہ  کی  صورتی  خوب  کی  ثقافت  پاکستانی  ہے،  بنتا  باعث  کا  تنوع  ثقافتی  وجود  کا  ثقافتوں  مختلف  می  معاشرے  ثقافتی  متنوّع 
ہے۔  تنوع 

گا۔ �	 ہو  مناسب  یقہ  طر� کا  بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 
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دورانیہ:	 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

ا�ی  کی  چاروںصوبوں  چارٹس،  ر،  تصاو�ی والی  لباس  کے  صوبوں  چاروں  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک/مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 
ر۔  تصاو�ی کی  روں  تہوا اہم  کے  صوبے  ر،  تصو�ی کی  دستکاری  ا�ی 

تعارف:  10منٹ

: پوچھیں  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

1 .	) پاکستانی  جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟  ا  کی  
ت قومی ہماری 

2 ؟ 	. ی �ہ پہنتے  لباس  سا  کون  لوگ  کے  صوبے  ہمارے 

3 ؟	. ی �ہ جاتی  بولی  ی 
ن

زبا� سی  کون  کون  می  صوبے  ہمارے 

4 ہے؟	. سا  کون  مذہب  کا  لوگوں  تر  ادہ  ز�ی کے  پاکستان 

5 ہے؟	. سی  کون  زبان  مشترکہ  کی  صوبوں  چاروں 

6 ؟	. ی �ہ کہلاتے  ثقافت   
ق

طر�ی طور  کے  سہن  رہن  ور  ا مذہب  زبان،  رواج،  و  رسم  لباس،  کا  لوگوں  ا  کی

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

کروا� نشاندہی  کی  گروہوں  ثقافتی  ع  متنوّ  مختلف  ور  ا کر�ی  وضاحت  کی   
ف

تعر�ی کی   
ت قومی ۔  ی

ئ
بنا� گروپ  چھے  کے  طلبہ 

2 کو 	. گروپ  ہر  یں۔  لکھ�
 ) م�یلے  و  ر  تہوا ور  ا اں  کار�ی دست  و  فنون  ک،  خورا زبان،  لباس،  )مذہب،  ات  خصوصی ادی  ی

ن
�ب چھے  کی  ثقافت  پر  ر  تحر�ی تختہ 

۔  د�ی کام  پر  ن  بلتستا  گلگت  ور  ا ر  ی
ش

ک و  جموں  د  آزا بلوچستان،  ور  ا سندھ  پنجاب،  پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� ی  علاقے/صوبے�ج ا�ی  کے  پاکستان 

3 رہنمائی 	. انکی  ن  دورا اس  ۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  چارٹ  متعلق  کے  صوبے  می  بارے  کے  ات  خصوصی ثقافتی  چھے  لکھی  پر  ر  تحر�ی تختہ  کہ  ی 
ئ

بتا� ی 
ن

ا�
۔  کر�ی

4 ۔ 	. کر�ی مکمل  ورک  گروپ  ور  ا کر�ی  استفادہ  سے  کتاب  درسی  می  گروپ  اپنے  طلبہ 

5 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  کلاس  پر  چارٹ  ا�ی  کام  اپنا  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

6 ۔ 	. کر�ی وضاحت  کی  نکات  ضروری  بعد  کے   
ش ش

ی �پ کی  کام  کے  گروپ  ہر 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بتا� ر  تصاو�ی والی  کتاب  درسی  ا  �ی چارٹ  کا  ر  تصاو�ی والی  لباس  کے  صوبے/علاقے  ا�ی  کو  گروپ  ہر  ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  سب  منا  کے  طلبہ 

2 کے 	. صوبے/علاقے  ہر  ور  ا یں  لکھ�
نام  کا  صوبے/علاقے  اس  پر  چارٹ  پھر  کرکے  بحث  پر  ر  تصاو�ی گئی  دی  می  گروپ  طلبہ  کہ  کر�ی   

ت ہدا�ی
یں۔  لکھ�

ات  خصوصی کی  لباس 

3 ۔ 	. کر�ی ئی  رہنما  سب  منا  کی  طلبہ  ن  دورا اس 

4 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  کلاس  کام  اپنا  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

منٹ  25  :3 نمبر  سرگرمی 

۔  د�ی ر  تصو�ی کی  کاری  دست  مشہور  کوئی  کی  صوبے  ا�ی  کسی  کو  گروپ  ہر  ی 
ئ

بنا� گروپ  سب  منا  کے  طلبہ 

1 ۔ 	. کر�ی وضاحت  کی  کاری  دست  اس  کرکے  مشاہدہ  کا  ر  تصاو�ی می  گروپ  طلبہ 
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2 ۔ 	. کر�ی واضح  فرق  می  کاری  دست  کی  لوگوں  کے  بلتستان  گلگت  ور  ا ر  ی
ش

ک جموںو  د  آزا صوبوں،  چاروں  کے  پاکستان 

3 یں۔ 	. لکھ�
نام  کا  صوبے/علاقے  کے  کر  وضاحت  کی  کاری  دست  اس  طلبہ  کے  گروپ  ہر  ور  ا کر�ی  رہنمائی  کی  طلبہ  ن  دورا اس 

4 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ باری  باری  سامنے  کے  کلاس  کام  اپنا  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

یں۔  لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا ی 

ئ
کروا� اخذ  �ی  می  روشنی  کی  جوابات  کے  سوالات  ور  ا کش   

ش
ی �پ کی  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ کہتے  کسے   
ت قومی

2 ؟	. ی �ہ سی  کون  ن  کو  ی 
ن

زبا� اہم  کی  علاقوں  ور  ا بوں  صو  مختلف 

3 ؟	. ی �ہ پہنتے  لباس  ا  کی لوگ  کے  پختونخوا  ر  ب ی
خ

�

4 ؟	. ی �ہ پہنتے  لباس  ا  کی لوگ  سندھی 

5 ہے؟	. مشترک  ز� 
 ی �چ ا  کی می  لباس  قومی 

6 ہے؟	. ا  کی معاشرت  طرزِ  کا  ملک  ہمارے 

7 ؟	. ی �ہ سے  کون  کون  ر  تہوا مذہبی  ور  ا دن  قومی  می  کستان  پا 

۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  جوابات  مختصر  کے  طلبہ 

8 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

: ی
ئ

جا� پوچھے  سوالات  ذ�ی  سےدرج  طلبہ 

1 ۔ 	. ی
ئ

بتا� نام  کے  زبانوں  والی  جانے  بولی  می  پاکستان 

2 ؟ 	. ی �ہ سے  کون  کون  ر  تہوا مذہبی  ور  ا دن  قومی  ہمارے 

3 ۔	. ی
ئ

بتا� نام  کے  کھانوں  مشہور  کے  بلوچستان 

4 ہے؟	. ا  کی رغذا  مشہو  کی  لوگوں  می  بلتستان  گلگت 

مشق: 5منٹ

یں۔  لکھ�
پر  بک  نوٹ  نام  کے  گروہوں  ثقافتی  مختلف  ور  ا یں  لکھ�

 
ف

تعر�ی کی   
ت قومی
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�د�وم ب�ا�ب  � 

 ثقافت
تنوّع ثقافتی  کا  پ�اکستان�  �

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب (کو  آرٹ/فن  ن،  پکوا  ،
ت

ی� گ� لوک  ر،  تہوا لباس،  م�یلے،   ، ی
ن

زبا� اں،  کار�ی دست  )مذہب،  تنوّع  ثقافتی  کے  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

سکھ �	 ہندومت،   ،
ت

ی� یح� مس� مذاہب  ر  د�ی ن  لی ہے۔  مشتمل  پر  مسلمانوں  آبادی  صد  فی   97 باً  تقر�ی ور  ا ہے  اسلام  مذہب  سرکاری  کا  پاکستان 
۔  ی �ہ آباد  اں  ہ �ی بھی  روکار  ی �پ کے  مت  بدھ  ور  ا مت 

ا، �	
ن ی

ش
� بلتی،  ہندکو،  سندھی،   ، ی

ئ
سرا� پنجابی،  براہوی،  پشتو،  بلوچی،  ہ  علاو کے  اس  ہے  زبان  کی  رابطے  �ی  ہے  ارُدو  زبان  قومی  کی  پاکستان 

۔  ی �ہ جاتی  بولی  بھی  ی 
ن

زبا� کئی  ر  د�ی ہ  علاو کے  وخی  سکی، 
ش

برو�

۔ �	 ی �ہ موجود  پارے  فن  کے  شعروشاعری  ور  ا دب  ا بھی  می  زبانوں  مقامی  ور  ا علاقائی  ساتھ  ساتھ  کے  زبان  ارُدو 

موسمی �	 �ی  ور  ا ی  �ہ کرتے  تن  ب  ز�ی لباس  مطابق  کے  ات  روا�ی اپنی  لوگ  کے  علاقے  ور  ا صوبے  ہر  ن  لی ہے۔  یص  قم�
ر  شلوا لباس  قومی  ہمارا 

۔  ی �ہ جاتے  کی  ار  ی
ت

� نظر   
ش

ی �پ کے  ضرورتوں  مذہبی  ور  ا حالات 

ر �	 ب ی
خ

� مثلاً  ۔  ی �ہ مشہور  ادہ  ز�ی بہت  می  ذائقے  ور  ا خوشبو  کھانے  علاقائی  ور  ا ملکی  ۔  ی �ہ ن  ی
ق

شو� بہت  بھی  کے   
ن

ی �پ کھانے،  لوگ  پاکستانی 
ادہ  ز�ی رہ  ی

غ
و� کباب  ری  وا

ن
ی

ش
� کباب،  شامی  کباب،  چپلی  پلاؤ،  کابلی  کباب،   

خ ی
س گوشت(  کا  )بکری  غوخہ  دُبزی  می  پکوانوں  ثقافتی  کے  پختونخوا 

۔  ی �ہ کھانے  ف  معرو

ور �	 ا روٹی  کی  مکئی  قورمہ،  تکےّ،  می  کھانوں   
ت

روا�ی ۔  ی �ہ کرتے  پسند  کھانا  پراٹھے  پوری،  حلوہ  پائے،  سری  چنے،  مرغ  لوگ  کے  پنجاب 
۔  ی �ہ  

ت
ی �پ خوب  بھی  لسی  ھی 

ٹ ی� م�
ور  ا ی�ن  مک�

ن
�

لوگ  می  مشروب  ۔  ی �ہ شامل  پکوڑے  سموسے  ور  بھلےا دہی  ساگ،  کا  سرسوں 

قلفی، �	 مٹکا  می  ھے 
ٹ م�ی� ۔  ی �ہ کھاتے  سے  شوق  نہاری  ور  ا آلوکباب  بھاجی،  سہی  یم،  حل� انی،  بر�ی سندھی  ن  پکوا  

ت
روا�ی مشہور  لوگ  می  ھ  سند 

۔  ی �ہ مثال  بے  می  لذّت  ور  ا ذائقے  ر�ی  ی
ش

� لبِ  ور  ا فالودہ  ربڑی 

بھی �	 کباب  کھڈی  ور  ا کاک  کڑی،  فش  ی 
ن

یس� ب� � گوشت،  لگن  پخت،  دم  لاندی،  ہے۔  ن  پکوا مرغوب  ور  ا مشہور  ا�ی  کا  ثقافت  بلوچ  سجیّ 
۔  ی �ہ ن  پکوا  

ت
کےروا�ی بلوچستان 

ن �	 پکوا ر  دا ذائقے  کے  ر  ی
ش

ک ۔  ی پڑاپو�ہ ور  ا مارزن  شوربہ،  گوشت  مولدہ،  )شربت(،  باچی  سنا  �و، 
ت

مم� یسہ،  ہر� ن  پکوا مشہور  کے  بلتستان  گلگت 
۔  ی �ہ گشتابہ  ری  ی

ش
ک ور  ا جوش  روغن   ، د�ی شب 

مذہبی �	 ۔  ی �ہ کرتے  دا  ا ر  کردا اہم  می  روابط  ور  ا جول  یل  م� باہمی  ر  تہوا ور  ا م�یلے  �ی  ۔  ی �ہ ہوتے  ر  وا  
ن

ی
ئ

آ� کے  ثقافت  قومی  ر  تہوا ور  ا م�یلے 

رہ  ی
غ

و� والی  د�ی ور  ا کھی  یس�ا  ب� � کرسمس،  لوگ  کے  مذاہب  دوسرے  ۔  ی �ہ ر  تہوا مذہبی  بڑے  کے  مسلمانوں  دالاضحیٰ(  عی ور  ا دالفطر  )عی ر  تہوا
۔  ی �ہ مناتے  ر  تہوا کے 

۔ �	 ی �ہ جاتے  منائے  سے  خروش  و  جوش  یہ  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� قائداعظم  دائش  ی �پ وم  �ی مارچ،  پاکستان23  دِ  دا ر  قرا دِن،  کا  دی  آزا پر  سطح  قومی  می  ملک 

کالام �	 ور  ا یلا  م� سبی  می  بلوچستان  ور  ا اں  ی
ش و�ی می یلہ  م� لاڑکانہ،  جشنِ  می  سندھ  ں،  بہارا جشنِ  می  پنجاب  می  یل�وں  م� ور  ا روں  تہوا علاقائی 

جاتا  ا  منا�ی سے  خروش  و  جوش  بہت  کو  نوروز  جشنِ  ور  ا ی�ول  �
ٹ

یس� ف� پولو  شندور  می  روں  تہوا علاقائی  ہے۔  یلہ  م� مشہور  کا  پختونخوا  ر  ب ی
خ

� ی�ول  �
ٹ

یس� ف�

۔  ی �ہ مناتے  بھی  سالگرہ  ور  ا اہ  ی �ب شادی  ر،  تہوا ثقافتی  گ  لو  ہ  علاو کے  اس  ہے۔ 

شہباز �	 لعل  بخش،  گنج  داتا  ف  المعرو یہ  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� ری  �ی ہجو  علی  مثلاً  ی  �ہ جاتے  منائے  بھی  عرس  سالانہ  کے  م  کرا ائے  ی
ف

صو� سے  بہت 
۔  ی �ہ تے  ہو  شامل  لوگ  سے  ملک  پورے  می  عرس  سالانہ  کے  رہ  ی

غ
و� یہ  عل� اللہ  ہ 

ت
رحم� ا  زکر�ی ن  الد�ی بہاؤ  یہ،  عل� اللہ  ہ 

ت
قلندررحم�

فن �	 اپنے  نے  چغتائی  عبدالرحمٰن  ور  ا جی  گل  ہ  علاو کے  انِ  تھے۔  خطاّط  ور  ا مصّور  ف  معرو ن  ی
ق

صاد� د  سی ۔  ی �ہ خطّاط  سے  بہت  می  پاکستان 
ا۔  کی دا  ی �پ نام  می  ا  ی

ن
د� سے 
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۔ �	 ی �ہ فنون  اں  نما�ی سازی  ورات  ز�ی سے  دھاتوں  مختلف  ور  ا نقاشی  تراشی،  سنگ   

پوری �	 سے  وجہ  کی  صورتی  خوب  اپنی  کپڑے  والے  کڑھائی  ور  ا شالی  کی  ر  ی
ش

ک د  آزا ۔  ی �ہ کرتی  ار  ی
ت

� پر  گھروں  اپنے  اں  کار�ی دست  ن  ی
ت

خوا�
۔  ی �ہ مشہور  می  ا  ی

ن
د�

ہے۔ �	 مانگ  می  بھر  ا  ی
ن

د� کی  شال  ور  ا کرنڈی  چنری،  یس،  کھ�
بوسکی،  سوسی،  کی  ار  معی علیٰ  والی  بننے  پر  کھڈی  می  پنجاب 

لوری، �	  
ت

ی� گ� لوک  ا،  ی ما�ہ می  پنجاب  ۔  ی �ہ رکھتے  ز  اندا خاص  ور  ا لہجہ  کا  مزاج  اپنےاپنے  سے  اعتبار  کے  زبانوں   
ت

ی� گ� لوک  می  پاکستان 
ڈانس  چترالی  ور  ا ڈانس  خٹک  ڑ�ن، 

  ت
ا� می  پختونخوا  ر  ب ی

خ
� صوبہ  جبکہ  جھومر  ور  ا چاپ  وا،  لی بلوچی  ہوجمالو،  ور  ا دھمال  می  سندھ  ور  ا لڈی  بھنگڑا، 

۔  ی �ہ د  د�ی قابلِ  رقص  پر  تھاپ  کی  ر  تلوا می  گلگت  ۔  ی �ہ رقص  مشہور 

گا۔ �	 رہے  مناسب  کرانا   
ش

ی �پ کر  کرا  اکٹھی  معلومات  کےلی  تدر�ی  کی  موضوع  اس 

دورانیہ:  105منٹ/تین پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

یل�وں  م� ر،  تصاو�ی کی  کھانوں  ر،  تصاو�ی والی  لباس  کے  صوبوں  چاروں  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 
بھی(۔  سے  رسائل  و  اخبارات  ور  ا ی  �ہ موجود  می  کتاب  جو  ر)  تصاو�ی والی  فنون  ور  ا ر  تصاو�ی والی  کےناموں 

تعارف: 5منٹ

۔  ی
ئ

جا� طرف  کی  ن  عنوا ذر�ی  کے  جوابات  ور  ا سوالات  سے  طلبہ 

1 ہے؟	. سا  کون  لباس  قومی  ہمارا 

2 ہے؟	. سی  کون  زبان  قومی  ہماری  ور  ا ی  �ہ جاتی  بولی  ی 
ن

زبا� سی  کون  کون  می  صوبے  ہمارے 

3 ہے؟	. ہوتی  ثقافت  اپنی  کی  ہ  ہرگرو ا  کی ور  ا ی  �ہ کہلاتے  ثقافت   
ق

طر�ی طور  کے  سہن  رہن  زبان،  رواج،  و  رسم  لباس،  کا  لوگوں  ا  کی  

4 ؟	. ی �ہ حصّہ  کا  ثقافت  اس  بھی  ہ  و ور  ا ؟  ی  �ہ آباد  لوگ  کے  مذاہب  دوسرے  می  پاکستان  بھی  ہ  علاو کے  اس  ا  کی ہے؟  نام  ا  کی کا  مذہب  ہمارے 

۔  ی
ئ

جا� طرف  کی  تدر�ی  کی  سبق  اپنے  کر  بنا  اد  ی
ن

�ب کو  سوالات  ن  ا

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی مکمل  کو  جدول  گئے  د�ی  کر  پڑھ  د  موا متعلق  کے  لباس  ور  ا زبانوں  سے  کتاب  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہر  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  سب  کےمنا  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  ور  ا نگرانی  کی  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  جدول   

ی صوبے/علاقے 
ن

لباس زبا�

پختونخوا ر  ب ی
خ

�

پنجاب

سندھ

بلوچستان

ر  ی
ش

وک جموں  د  آزا

بلتستان  
ت

ِلگ� گ
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3 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ می  کلاس  گروپ  ہر  بناکر  پر  چارٹ  کو  جدول  مکمل 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 کو 	. جدول  گئے  د�ی  کر  پڑھ  د  موا متعلق  کے  ر  تہوا ور  ا م�یلے  ن،  پکوا سے  کتاب  ہ  و کہ  ی  کہ سے  ہرگروپ  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  سب  منا  کے  طلبہ 
۔  کر�ی مکمل 

2 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  ور  ا نگرانی  کی  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  جدول 

نصوبے/علاقے  ر پکوا تہوا ور  ا م�یلے 

پختونخوا ر  ب ی
خ

�

پنجاب

سندھ

بلوچستان

ر  ی
ش

وک جموں  د  آزا

بلتستان  
ت

ِلگ� گ

3 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ می  کلاس  گروپ  ہر  بناکر  پر  چارٹ  کو  جدول  مکمل 

منٹ  25  :3 نمبر  سرگرمی 

1 د�ی 	. کر  پڑھ  د  موا متعلق  کے   
ت

ی� گ� لوک  ور  ا اں  کار�ی دست  فنون،  سے  کتاب  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہر  ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  سب  منا  کے  طلبہ 
۔  کر�ی مکمل  کو  جدول  گئے 

2 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  ور  ا نگرانی  کی  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  جدول 

اںصوبے/علاقے  کار�ی دست  ور  ا  فنون 
ت

ی� گ� لوک 

پختونخوا ر  ب ی
خ

�

پنجاب

سندھ

بلوچستان

ر  ی
ش

وک جموں  د  آزا

بلتستان  
ت

ِلگ� گ

3 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ می  کلاس  گروپ  ہر  بناکر  پر  چارٹ  کو  جدول  مکمل 

نتیجہ/خلاصہ: 10منٹ

1 جائے:	. ا  کی  
ش

ی �پ خلاصہ  ور  ا ی 
ئ

� جا  کی  سوالات  چند  متعلق  کے  سرگرمی  اس  سے  طلبہ  بعد  کے  سرگرمی  ہر 

2 ؟	. ی �ہ سے  کون  کون  لباس  کے  علاقوں  ور  ا ں  صوبو  مختلف 

3 ۔ 	. ی
ئ

بتا� نام  کے  کھانوں  اہم  کے  علاقوں  ور  ا بوں  صو  مختلف 

4 ہے؟	. جاتی  پائی  رنگارنگی  ا  کی می  پاکستان  سے  لحاظ  کے  زبانوں 

5 ؟	. ی �ہ سے  کون  کون  م�یلے  ور  ا ر  تہوا قومی 

6 ؟ 	. ی �ہ سی  کون  کون  اں  کار�ی دست  اہم  کی  علاقوں  ور  ا صوبوں 
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جائزہ/جانچ: 10منٹ

1 ہے؟	. فرق  می  ثقافت  کی  صوبوں/علاقوں  مختلف  کے  پاکستان  ا  کی

2 ۔	. ی
ئ

بتا� نام  کے  ن  ا پکو  اہم  دو  کے  صوبوں/علاقوں  مختلف 

3 ؟	. ی �ہ سے  کون  ر  تہوا مذہبی  دو  کے  مسلمانوں   

4 ۔ 	. ی
ئ

بتا� نام  کے  زبانوں  والی  جانے  بولی  می  صوبوں/علاقوں  مختلف 

مشق: 5منٹ

1 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  نام  کے  زبانوں  اہم  والی  جانے  بولی  می  پاکستان 

2 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  نام  کے  روں  تہوا علاقائی  ور  ا مذہبی  قومی،  کے  علاقوں  ور  ا صوبوں  چاروں  کے  پاکستان 
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�د�وم ب�ا�ب  � 

 ثقافت
فو�ائد  کے  معاشرے  ق�افتی 

ث
�ال� کثیر 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی دہی  نشان  کی  فوائد  کے  معاشرے  رالثقافتی  ی
ث

ک

معلومات برائے اساتذہ

۔ �	 ی �ہ فوائد  سے  بہت  کے  معاشرے  رالثقافتی  ی
ث

ک ۔  ی �ہ آباد  ہ  گرو ثقافتی  مختلف  اں  ہ �ی ۔  ی �ہ رہتے  می  ملک  الثقافتی  ر  ی
ث

ک ہم 

ہے۔ �	 منفرد  ور  ا مختلف  سے  دوسرے  ثقافت  کی  ہ  گرو ہر 

ہے۔ �	 ہوتی  قائم  فضا  کی  ری  دا روا ور  ا چارے  بھائی  امن،  می  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک

رہ۔ �	 ی
غ

و� ری  ی
ش

ک ور  ا بلتستانی  ی 
ت

گلگ�  ، ی
ئ

سرا� پشتون،  بلوچ،  سندھی،  پنجابی،  ی  �ج ی  �ہ آباد  ہ  گرو ثقافتی  مختلف  می  ملک  ہمارے 

ہے۔ �	 زندگی  طرزِ  مخصوص  کا  گروہوں  ثقافتی  تمام  کے  پاکستان 

ہے۔ �	 ملتا  فروغ  کو  ات  نظر�ی ور  ا ات  روا�ی ر،  اقدا مختلف  می  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک

سامنے �	 ز  اندا نئے  نت  ور  ا اں  ی تبد�ی اں  نما�ی می  ثقافت  ور  ا رواج  و  رسم  سے  امتزاج  کے  فنون  ور  ا وں  کھی ن،  پکوا لباس،  کے  قسم  مختلف 
۔  ی �ہ آتے 

۔ �	 ی �ہ پاتے  فروغ  جذبات  کے  برداشت  ور  ا ری  دا روا

جائے۔ �	 ا  لکھا�ی می  گروپوں  کو  وجواب  ل  سوا لی  کے  تدر�ی  کی  تصور  اس 

دورانیہ:  70منٹ/دو پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

پنجم۔  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 10منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 رہ(	. ی
غ

و� پنجابی  ہندکو،  پشتو،  ارُدو،  جواب:  )ممکنہ  ؟ 	 ی �ہ جاتی  بولی  ی 
ن

زبا� سی  کون  کون  می  علاقے  کے  آپ 

2 .	) ی �ہ  
ت

لی سی  ہاں  جی  جواب:  )ممکنہ  گے؟  سکی  سی  آپ  زبان  ہ  و ا  کی تو  ہوں  رہتے  والے  بولنے  زبان  دوسری  می  پڑوس  کے  آپ 

3 ؟	. ی �ہ سکتے  جان  احساسات  ور  ا الات  ی
خ

� کے  ن  ا ہم  سے  ملنے  سے  لوگوں  مختلف  ا  کی

4 ؟	. ی �ہ ے 
ت

یکھ� س�
بھی  عادات  ور  ا ر  اقدا کچھ  سے  لوگوں  دوسرے  آپ  ا  کی

5 ؟	. ی �ہ ے 
ت

یکھ� س�
ر  اقدا اچھی  ذر�ی  کے  جول  یل  م� سے  لوگوں  دوسرے  ہم  ا  کی

6 ہوتاہے؟	. ی�د  مف� لی  ہمارے  کرنا  ال  ی
خ

� تبادلہ  سے  دوسروں  ا  کی

7 ؟	. ی �ہ لاسکتے  تبد�ی  می  الات  ی
خ

� اپنے  ہم  ذر�ی  کے  جول  یل  م� ساتھ  کے  دوسروں  ا  کی

۔  کر�ی اعلان  کا  سبق  بعد  کے  کرنے  حاصل  جوابات  کے  سوالات  ن  ا
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 جائے۔ 	. کروائی  می  صورت  کی  گروپوں  بناکر  گروپ  سب  منا  کے  طلبہ  سرگرمی  �ی 

2 یں۔ 	. لکھ�
می  شکل  کی  نکات  کو  فوائد  کے  معاشرے  الثقافتی  ر  ی

ث
ک سے  معلومات  کی  کتاب  درسی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

3 ۔ 	. کر�ی نگرانی  ور  ا رہنمائی  کی  طلبہ 

4 یں۔ 	. لکھ�
پر چارٹ  نکات  اپنے  طلبہ 

5 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کو  نکات  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 یں۔ 	. لکھ�
جوابات  کے  انُ  کر  لکھ  پر  بک  نوٹ  کو  سوالات  ن  ا کہ  ی  کہ سے  طلبہ  ور  ا یں  لکھ�

پر  ر  تحر�ی تختہ  سوالات  ذ�ی  درج 

	à	ہے؟ فرق  کوئی  می  ک  کھانوں/خورا کے  ثقافتوں  مختلف  ا  کی

	à؟ ی �ہ جاتی  بولی  ی 
ن

زبا� سی  کون  کون  می  صوبے/علاقے  ہمارے 

	à؟ ی �ہ پسند  ز��ی 
 ی �چ ا  کی کو  آپ  می  ثقافتوں  کی  علاقوں  ور  ا صوبوں  دوسرے 

	à؟ ی �ہ آباد  ہ  گرو ثقافتی  سے  کون  کون  می  علاقوں  ور  ا صوبوں  کے  پاکستان 

	à ؟ ی ہوتے�ہ حاصل  ے  ئد  فا  ا  کی ا  کی ی  ہ
� سے  ثقافتوں  دوسری 

2 جائے۔ 	. کہا  کو  لکھنے  پر  �بُ  نوٹ  جوابات  کے  ن  ا سے  طلبہ  ور  ا جائے  لکھا  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  سوالات  ن  ا

3 جائے۔ 	. کی  رہنمائی  کی  طلبہ  ن  دورا اس 

نتیجہ/خلاصہ: 10منٹ

یں۔  لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا ی 

ئ
کرا� اخذ  �ی  می  روشنی  کی  جوابات  کے  سوالات  ور  ا نکات  کے  کش   

ش
ی �پ کی  طلبہ 

1 یکھ�ا؟	. س� ا  کی نے  آپ  متعلق  کے  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک آج 

2 ؟	. ی �ہ فوائد  سے  کون  کون  کے  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک

3 ؟	. ی �ہ آباد  ہ  گرو ثقافتی  سے  کون  کون  می  ملک  ہمارے 

جائزہ/جانچ: 8منٹ

1 ؟ 	. ی �ہ ہوتے  فائدے  ا  کی کے  اس  تو  ہوں  ہ  گرو ثقافتی  کئی  جب  می  معاشرہ  ہی  ا�ی 

2 یکھ�ا؟	. س� ا  کی متعلق  کے  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک نے  آپ 

3 ہے؟	. ملتا  فروغ  کو  ات  روا�ی و  ر  اقدا مختلف  می  معاشرے  رالثقافتی  ی
ث

ک ا  کی

مشق: 2منٹ

1 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  سے  گھر  پر  بک  نوٹ  اپنی  فائدے  چار  متعلق  کے  معاشرے  الثقافتی  ر  ی
ث

ک
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�د�وم ب�ا�ب  � 

ی�ا  ثقافت ڈ�
�

ی� م� سوشل  �ا�و�ر   (Mass Media) ی�ا  ڈ�
�

ی� م� ماس 
 (Social Media)

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی فرق  ن  ی ما�ب کے  ن  ا ور  ا کرسکی   
ف

تعر�ی ا (Social Media) کی  ڈ�ی
�

می سوشل  ور  ا  (Mass Media) ا  ڈ�ی
�

می ماس 

معلومات برائے اساتذہ

تک �	 دوسروں  معلومات  ور  ا امات 
غ

ی �پ ہم  سے  ذر�ی  کے  جن  ی  �ہ ذرائع  ا�ی  د  مرا ابلاغ (Means of Communication) سے  ذرائع 
۔  ی �ہ پہنچاتے 

پر �	 نقارے  ا  �ی ڈھول  طرح  اسی  تھے۔  کرتے  کتابت  و  خط  ذر�ی  کے  پرندوں  کےلی  پہنچانے  تک  دوسروں  امات 
غ

ی �پ اپنے  لوگ  می  ماضی 
تھا۔  ہوتا  ف  صر  وقت  فی  کا  می  ابلاغ  ذرائع  ن  ا مگر  پہنچاتے  تک  دوسروں  معلومات  لگاکر  ضرب 

۔ �	 ی �ہ ذر�ی  ن  تر�ی ز� 


ی
ت

� کا  رسانی  ام 
غ

ی �پ جو  ی  �ہ شامل  ٹ  ی
ن

انٹر� ور  ا یل  م� ای  وژن،  ی 
ٹ

� فون،  ی 
ٹ

� می  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی

کہ:�	 ا  ی �ج ی  �ہ  
ق

طر�ی سے  بہت  کے  ابلاغ 

	à ۔ ٹ ی
ن

انٹر� ور  ا و  ڈ�ی
�

ر�ی وژن،  ی 
ٹ

� رسائل،  اخبار،  ابلاغ:  ذرائع  کے  انے  ی �پ وسی 

	à لائن آن  دوسرے  کے  ابلاغ  ور  ز� (Applications) ا


�
ن

�
ش

ی� پل�یک� �ی� ا  د  مرا سے  اسِ  ہے  شکل  ن  تر�ی د  جد�ی کی  ابلاغ  ا:  ڈ�ی
�

می سوشل 
بلاگز   (Youtube) وب  ی

ٹ
و� �ی  ،(WhatsApp) پ  ا�ی واٹس   ،(Twitter) ر 

ٹ ٹو�ی  ،(Facebook) �بُ  ی 
ف

� ۔  ی �ہ ذرائع   (Online)
کے  دوسرے  ا�ی  امات 

غ
ی �پ و  ڈ�ی

�
و�ی ور  ا امات 

غ
ی �پ الات،  ی

خ
� معلومات،  ذر�ی  کے   (Vimeo) ی�و  یم� و� ور  ا  (LinkedIn) ن  ڈا

�
ک�

ن
ل�  (Blogs)

۔  ی �ہ جاتے  کی  ر 
ئ ی

ش
� بآسانی  ساتھ 

ہ �	 علاو کے  اہی  سی ور  کاغذا می  ا(  ڈ�ی
�

می ابلاغ)ماس  ذرائع  کے  انے  ی �پ وسی  ی  �ج ی  �ہ کرتے  استعمال  آلات  مختلف  می  ابلاغ  ذرائع  دونوں 
بل�ٹ  �ی�

ٹ � ٹاپ،  پ  لی فون،  موبائل  می  ا(  ڈ�ی
�

می )سوشل  ابلاغ  ذرائع  سماجی  جبکہ  ہے  ہوتا  استعمال  کا   ) ٹ ی
ن

)انٹر� وٹر  ی کمپ ور  ا ژ�ن 


و�ی ی 
ٹ

� و،  ڈ�ی
�

ر�ی
تک  لوگوں  ادہ  ز�ی کو  اطلاعات  ا  �ی معلومات  ابلاغ  ذرائع  کے  انے  ی �پ وسی  ہے۔  ہوتا  استعمال  کا   (Applications) ز� 


�

ن
�

ش
ی� پل�یک� �ی� ا  مختلف   ور  ا

معلومات  می  جس  ہے  ذر�ی  کا  کرنے  قائم  روابط  سماجی  ان  درمی کے  لوگوں  ا  ڈ�ی
�

می سوشل  جبکہ  ی  �ہ ہوتے  استعمال  کےلی  پہنچانے 
۔  ی �ہ جاتے  پہنچائے  ذر�ی  کے  امات 

غ
ی �پ و  وڈ�ی ا  �ی و  آڈ�ی رہ  ی

غ
و� امات 

غ
ی �پ ور  ا الات  ی

خ
� اطلاعات، 

ہوتے �	 کررہے  بھی  استعمال  وقت  ی  �ب ن  ی
ف

صار� می  ا  ڈ�ی
�

می سوشل  جبکہ  ہوتے  ی  ہ
ن

� متحرک  ن  ی
ف

صار� می  ابلاغ  ذرائع  کے  انے  ی �پ وسی 
۔  ی �ہ ہوتے  رہے  بنا  بھی  د  موا اطلاعاتی  ور  ا ی  �ہ

۔ �	 سکی کر  حاصل  معلومات  خود  طلبہ  تاکہ  جائے  ا  د�ی  (Project)منصوبہ مختصر  لی کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ:  70منٹ/دو پیریڈ

 
وسائل/ذرائع

موبائل،  ور  ا وٹر  ی کمپ وژن،  ی 
ٹ

� و،  ڈ�ی
�

ر�ی رسائل،  اخبارات،  ابلاغ  ذرائع  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 
ر۔  تصاو�ی کی  فون  موبائل  ور  ا ٹاپ  پ  لی

تعارف: 7منٹ

1 ۔ 	. کر�ی سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 



26جماعت پنجم 

	àہے؟ لکھا  خط  کو  دوست  کسی  کبھی  نے  آپ 

	à)پر رہ  ی
غ

و� فون  بائل  مو  وٹر،  ی کمپ وی،  )ٹی  ؟  ی �ہ  
ت

د�ی کیسے  ڈرامے  ور  ا چ  ی
م کرکٹ  ھے 

ٹ ب�ی� � گھر  آپ 

	àہے؟ پڑھتا  اخبار  کوئی  پر  گھر  کے  آپ  ا  کی

	àہے؟ فرق  ا  کی می  فون  موبائل  ور  ا فون  ی 
ٹ

�

	à؟ ی �ہ فوائد  ا  کی کے  فون  موبائل 

2 گے۔ 	. یں  پڑھ� متعلق  کے  ا  ڈ�ی
�

می سوشل  ور  ا ا  ڈ�ی
�

می ماس  ہم  آج  کہ  ی 
ئ

بتا� بناکر  اد  ی
ن

�ب کو  جوابات  کے  طلبہ 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 یں۔ 	. پڑھ� کو  ت  صفحا  متعلقہ  کے  کتاب  ہے۔  جاتا  ا  د�ی وقت  کا  منٹ   15 کو  آپ  کہ  ی  کہ کو  ن  ا ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 یں۔ 	. لکھ�
کرکے  اکٹھی  معلومات  مطابق  کے  جدول  گئے  د�ی  می  ذ�ی 

ابلاغ ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می ابلاغماس  ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می سوشل 
ف

 تعر�ی
ف

تعر�ی

مثالی کی  مثالیذرائع  کی  ذرائع 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 حاصل 	.  
ت

ی� واقف� سے  ابلاغ  ذرائع  کے  اقسام  دو  می  سرگرمی  پچھلی  کہ  جائے  کہا  سے  گروپ  ہر  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  سب  منا  کو  طلبہ 
۔  کر�ی واضح  کو  فرق  موجود  ان  درمی کے  ذرائع  ن  ا سے  د  موا اسی  اب  بعد  کے  کرنے 

2 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  کی  طلبہ  لی  کے  کرنے  معلوم  فرق 

فرق می  ابلاغ  ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می سوشل  ور  ا ابلاغ  ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می ماس 

ابلاغ ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می ابلاغماس  ذرائع  کے  ا  ڈ�ی
�

می سوشل 

نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

1 پوچھیں۔ 	. سوالات  ذ�ی  درج  سے  ن  ا بعد  کے  کروانے  اں  سرگرمی �ی  کو  طلبہ 

	àہے؟ د  مرا ا  کی سے  ابلاغ  ذرائع 

	à۔ ی
ئ

بتا� نام  کے  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی
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	àہے؟ د  مرا ا  کی سے  ا  ڈ�ی
�

می سوشل 

	à؟ ی �ہ سے  کون  کون  ابلاغ  ذرائع  کے  انے  ی �پ وسی 

	à ۔ ی
ئ

بتا� نام  کے  ابلاغ  ذرائع  مختلف 

2 ۔ 	. ی
ئ

جا� کرتے  ر  تحر�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  جوابات  ن  ا

جائزہ/جانچ: 10منٹ

3 تھا؟	. سا  کون  یقہ  طر� پرانا  کا  ابلاغ  ذرائع 

4 ؟	. ی �ہ سے  کون  کون  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی

5 ۔ 	. ی
ئ

بتا�  
ق

طر�ی کے  ابلاغ  ذرائع 

6 ؟	. ی �ہ فائدے  سے  کون  کون  کے  ابلاغ  ذرائع  ن  ا

7 ؟	. ی �ہ کرتے  ر 
ئ ی

ش
� امات 

غ
ی �پ ور  ا معلومات  ہم  ذر�ی  ز� (Applications) کے 


�

ن
�

ش
ی� پل�یک� �ی� ا  کن  پر  ا  ڈ�ی

�
می سوشل 

مشق: 3منٹ

1 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  فرق  ان  درمی کے  ن  ا ور  ا  
ف

تعر�ی کی  ا  ڈ�ی
�

می سوشل  ور  ا ا  ڈ�ی
�

می ماس 
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�د�وم ب�ا�ب  � 

 ثقافت
 

ت
�ا�

ن
نقصا� �ا�و�ر  فو�ائد  کے   

غ�
بلا �ا� ذ�ر�ائع 

�
�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی دہی  نشان  نقصانات  (Disadvantages)کی  ور  ا   (Advantages)فوائد کے   (Means of Communication) ابلاغ  ذرائع  مختلف 

معلومات برائے اساتذہ

	: ی �ہ فوائد  سے  بہت  کے  ابلاغ  ذرائع  می  دور  موجودہ 

ہے۔ �	 ہوتی  حاصل  آگاہی  سے  حاضرہ  حالاتِ   

ہے۔ �	 جاسکتا  ا  کی حاصل  بآسانی  کو  معلومات  می  وقت  مختصر  سے  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی

۔ �	 ی �ہ کرسکتے  حاصل  بآسانی  معلومات  می  بارے  کے  رشعبوں  د�ی ور  ا  
ت ش

معی صحت،   ،
ن

ی �ب  ، ی
ت

� سے  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی

۔ �	 ی �ہ کرتے  دا  ا ر  کردا اہم  می  پہنچانے  تک  حکام  کرکے  اں  نما�ی کو  مسائل  عوامی  ابلاغ  ذرائع 

کتاب �	 اپنی  نے  لوہن  یک  م� مارشل   (Media Theorist) ا�ی  کے  ڈا 
�

ی
ن

کی اصطلاح  کی   (Global Village) گاؤں  عالمی  می  1962ء 
طرح  جس  ی  �ہ سکتے  رہ  باخبر  ا�ی  ہم  سے  حالات  کے  ا  ی

ن
د� پوری  سے  وجہ  کی  ابلاغ  ذرائع  ن  تر�ی ز� 


ی

ت
� مطابق  کے  اس  تھی۔  کی  استعمال  می 

ہے۔  ہوتی  خبر  کی  ز� 
 ی �چ ہر  ی  ہ

� می  گاؤں  ا�ی 

: ی �ہ بھی  نقصانات  کچھ  کے  ابلاغ  ذرائع 

منفی �	 ی  �ج متاثرہونا  کا  جلد  ور  ا آنکھوں  تھکاوٹ،  جسمانی  ور  ا ذہنی  سے  استعمال  جا  بے  ور  ا مسلسل  کے  فون  موبائل  ور  ا وٹر  ی کمپ ژ�ن، 


و�ی ی 
ٹ

�
۔  ی �ہ پڑتے  اثرات 

ہے۔ �	 ہوتا  ضائع  وقت  ی 
ت

یم� ق� کا  لوگوں 

ہے۔ �	 ہوجاتا  کم  جول  یل  م� باہمی  کا  لوگوں 

ہے۔ �	 جاتا  ا  کی اکتفا  پر  معلومات  فوری  کی  ٹ  ی
ن

انٹر� بجائے  کی  مطالعہ  کے  کتب  ور  ا تجسّس  یق،  حق�
ت
�

ہے۔ �	 سکتی  ہو  متاثر  ساتھ  کی  شخص  متعلقہ  سے  جس  ہے  تی  جا  ائی  ی �پ ت  با  ئی  کو  کے   
ق

تصد�ی ر  ی
غ

�ب می  بارے  کے  شخص  بھی  کسی 

جائے۔  ا  کرا�ی  
ش

ی �پ کام  سے  طلبہ  بعد  کے  بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ:	 35 منٹ/ایک پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

رہ۔  ی
غ

و� چارٹس  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 5منٹ

: ی
ئ

جا� پوچھے  سوالات  ذ�ی  درج  لی  کے  بڑھانے  کو  دلچسپی  کی  طلبہ 

1 ہے؟	. پڑھتا  اخبار  کوئی  می  گھر  کے  آپ  ا  کی

2 ؟	. ی �ہ سنتے  خبر�ی  پر  وژن  ی 
ٹ

� ا  �ی و  ڈ�ی
�

ر�ی ن  والد�ی کے  آپ  ا  کی
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3 ہے؟	. ہوا  ا  د�ی وٹر  ی کمپ نے  آپ  ا  کی

4 ؟	. ی �ہ  
ت

د�ی کیسے  ڈرامے  پر  گھر  آپ 

5 ؟	. ی �ہ بتاسکتے  نقصانات  کے  وژن  ی 
ٹ

� اآپ  کی

گے۔  یں  پڑھ� می  بارے  کے  نقصانات  ور  ا فوائد  کے  ابلاغ  ذرائع  ہم  آج  کہ  ی 
ئ

بتا� کر  بنا  اد  ی
ن

�ب کو  جوابات  کے  طلبہ 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 یں۔ 	. پڑھ� کو  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  کہ  جائے  کہا  سے  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 کی 	. نکات  کو  نقصانات  ور  ا فائدے  پانچ  پانچ  کے  ابلاغ  ذرائع  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� جدول  کا  طرح  اس  پر  ر  تحر�ی تختہ  ن  دورا اسی   
یں۔  لکھ�

چ  ی
ن

� می  صورت 

3 یں۔ 	. لکھ�
پر  چارٹ  ا�ی  کرکے  بحث  می  آپس  طلبہ  کے  ہرگروپ   

4 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  ور  ا نگرانی  کی  ن  ا ن  دورا اس   

فوائد کے  ابلاغ  نقصاناتذرائع  کے  ابلاغ  ذرائع 

5 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  اسے  ڈر 
�

لی گروپ  بعد  کے  کرنے  مکمل  پرجدول  چارٹ 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

1 .	: ی
ئ

کرا� اخذ  خلاصہ  کر  چھ  پو  سوالات  ذ�ی  درج 

	à؟ ی �ہ کرسکتے  حاصل  معلومات  ادہ  ز�ی سے  ادہ  ز�ی می  وقت  مختصر  ہم  سے  جن  ی  �ہ ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی ا�ی  سے  کون 

	à؟ ی �ہ کرتے  حاصل  فوائد  می  شعبوں  کن  کن  ہم  سے  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی

	à۔ کر�ی وضاحت  ہے؟  ہوسکتا  نقصان  کوئی  ی  ہ
� سے  استعمال  جا  بے  کے  ابلاغ  ذرائع  د  جد�ی ا  کی

2 .	
جائزہ/جانچ: 5منٹ

1 کی؟	. استعمال  نے  کس  پہلے  سے  سب  اصطلاح  کی   (Global Village) گاؤں  عالمی 

2 ؟	. ی �ہ کرتے  حاصل  معلومات  سے  ذرائع  کن  ادہ  ز�ی سے  سب  ہم 

3 ؟	. ی �ہ ہوتے  متاثر  �ا 
ض

اع� سے  کون  ہمارے  سے  استعمال  ادہ  ز�ی کے  ٹ  ی
ن

انٹر� ور  ا وژن  ی 
ٹ

�

4 ہے؟	. تیآ  کمی  می  جول  یل  م� ہمارے  سے  استعمال  ادہ  ز�ی کے  ابلاغ  ذرائع  ا  کی

مشق:   2منٹ

۔  ی
ئ

لا� کر  لکھ  پر  کاپی  اپنی  سے  گھر  نقصانات  دو  ور  ا فائدے  دو  کے  ابلاغ  ذرائع 
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سوم ب�ا�ب  � 

 ریاست اور حکومت
زی 

�
س�ا�  

ت
حک�وم� پر  سطح  مقامی  �ا�و�ر  ب�ائی  صو� �وفاقی، 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب ضرورت  حکومت  (Federal Government)کی  وفاقی 

۔ �	 کرسکی زنہ  موا کا  سازی  حکومت  پر  وفاقی (Federal) سطح  ور  ا   (Provincial)صوبائی، (Local)مقامی

معلومات برائے اساتذہ

وروفاقی �	 ا ر  ی
ش

ک و  آزادجموں  بلتستان،  گلگت   ،) بلوچستان  پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� سندھ،  صوبے)پنجاب،  چار  می  جس  ہے  ملک  وفاقی  ا�ی  پاکستان 
۔  ی �ہ شامل  آباد  اسلام  رالحکومت  دا

ہے۔ �	 حکومت  نظام  یم�انی  پارل� وفاقی  می  پاکستان 

ہے۔ �	 ا  اگی کی ی 
ق ت

� می  صوبوں/علاقوں  مختلف  کو  ملک  سے  وجہ  اسی  ۔  ی �ہ ہوتے  آباد  لوگ  والے  ثقافتوں  مختلف  می  ملک  ا�ی   

انجام �	 سر  ا  اکی وفاق  کام  تمام  کے  حکومت  ونکہ  کی ہے۔  جاتا  ا  کی ی 
ق ت

� می  صوبوں  کئی  کو  ملک  لی  کے  چلانے  پر  طور  بہتر  کو  امور  انتظامی 
سکتا۔  ے  د ی  ہ

ن
�

۔ �	 ی �ہ ہوتی  ر  دا ذمہ  کی  چلانے  معاملات  کے  شعبوں  مختلف  می  صوبے  اپنے  اپنے  ی 
ت

حکوم صوبائی 

۔ �	 ی �ہ ی 
ت

ی� ل� حصّہ  یں  �
ت

جماع� اسی  سی مختلف  می  جس  ہے  ہوتا  ن  ش الی کےلی  انتخاب  کے  ن  ممبرا کے  اسمبلی  قومی 

۔ �	 ی �ہ ی 
ت

ی� ل� حصّہ  یں  �
ت

جماع� اسی  سی مختلف  می  جس  ہے  ہوتا  ن  ش الی بھی  کےلی  انتخاب  کے  ن  ممبرا کے  اسمبلی  صوبائی 

ہے۔ �	 گئی  دی  مختاری  خود  کو  صوبوں  لی  کے  وفاق  مضبوط 

ہے۔ �	 ہوتا  راعظم  وز�ی سربراہ  کا  حکومت  جبکہ  ہے  ہوتا  مملکت  صدرِ  سربراہ  کا  است  ر�ی می  حکومت  وفاقی 

ہے۔ �	 ہوتا  اعلیٰ  ر  وز�ی سربراہ  انتظامی  ور  ا گورنر  سربراہ   
ن

ی
ئ

آ� کا  صوبے  می  حکومت  صوبائی 

اعظم �	 ر  وز�ی کا  پارٹی  اُس  ہو۔  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  ن  ممبرا کے  پارٹی  جس  ۔  ی �ہ کرتے  منتخب  کو  راعظم  وز�ی ن  ممبرا کے  اسمبلی  قومی  می  وفاق 
ہے۔  ہوتا  منتخب 

اعلیٰ �	 ر  وز�ی کا  پارٹی  اُس  ہو  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  ن  ممبرا کے  پارٹی  جس  ۔  ی �ہ کرتے  انتخاب  کا  اعلیٰ  ر  وز�ی ن  ممبرا کے  اسمبلی  صوبائی  می  صوبوں 
ہے۔  ہوتا  منتخب 

می �	 صوبوں  جبکہ  ہے۔  جاتا  کہا  ٹ  ن سی کو  بالا  ن  وا ا�ی ور  ا اسمبلی  قومی  کو  ر�ی  ز�ی ن  وا ا�ی ۔  ی �ہ ہوتے  ن  وا دوا�ی کےلی  سازی  قانون  می  وفاق 
ہے۔  جاتا  کہا  اسمبلی  صوبائی  کو  رے  دا ا کے  سازی  قانون 

ہے۔ �	 جاتا  کہا   MPA کو  اسمبلی  صوبائی  ممبر  �ر، 
ٹ �ی�

ن
� س�ی کو  ٹ  ن سی ممبر   ،MNA کو  اسمبلی  قومی  ممبر 

ن �	 رمی
ئ ی �چ کونسل،  ڈسٹرکٹ  ممبر  کونسلر،  می  اس  ہے۔  کہاجاتا  بھی  باڈی  لوکل  کو  جس  ہے  جاتا  ا  کی پر  سطح  لوکل  انتخاب  کا  حکومت  مقامی 

۔  ی �ہ ہوتے  شامل  رہ  ی
غ

و� ر 
ئ می ا  �ی کونسل  ڈسٹرکٹ  ن  رمی

ئ ی �چ ور  ا کونسل  ی 
ت

� ن  رمی
ئ ی �چ کونسل،  ن  ی

ن
و� �ی

م �	 عوا ہے۔  ہوتا  ن  ش الی لی  کے  کونسل  ی 
ت

� ممبر  ور  ا کونسل  ڈسٹرک  ممبر  کونسلر،  ور  ا ہے  جاتی  بنائی  ذر�ی  کے  ن  ش الی حکومت  مقامی 
۔  ی �ہ کرتے  انتخاب  کا  د  افرا کے  پسند  اپنی  لی  کے  عہدوں  سب  ن  ا ذر�ی  کے  ووٹ 

۔ �	 ی �ہ کرتے  انتخاب  کا  کونسل/ناظم  ن  ی
ن

و� �ی ن  رمی
ئ ی �چ ذر�ی  کے  ووٹ  کونسلرز 

۔ �	 ی �ہ کرتے  انتخاب  کا  کونسل/ناظم  ی 
ت

� ن  رمی
ئ ی �چ ن  ممبرا کے  کونسل  ی 

ت
�

۔ �	 ی �ہ کرتے  انتخاب  کا  کونسل  ضلع  کونسل/ناظم  ڈسٹرک  ن  رمی
ئ ی �چ ن  ممبرا کے  کونسل  ڈسٹرک 
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۔ �	 ی �ہ جاتے  کی  منتخب  ذر�ی  کے  ن  ش الی بھی  ر 
ئ می ڈپٹی  ور  ا ر 

ئ می می  شہروں  بڑے 

۔ �	 ی �ہ کرتے  بھی  راست  براہ  م  عوا انتخاب  کا  روں  دوا امی لی  کے  عہدوں  ن  ا

۔ �	 ی
ئ

اپنا� یقہ  طر� کا  استعمال  کے  ز  کارڈ   
ش

ی� فل� ور  ا ورک  گروپ  لی  کے  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ: 140 منٹ/چار پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر/چاک۔  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  ر،  تصاو�ی کارڈز،   
ش

ی� فل� ر،  تحر�ی تختہ  چارٹ، 

تعارف: 5منٹ

پوچھیں: سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  لی  کے  دلانے  توجہ  طرف  کی  موضوع 

1 آباد(	. اسلام  جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ ا  کی نام  کا  رالخلافہ  دا کے  پاکستان 

2 صوبے(	. چار  جواب:  )ممکنہ  		 ؟ ی �ہ صوبے  کتنے  می  پاکستان 

3 پر 	. طور  بہتر  کو  امُور  /انتظامی  لی کے  کرنے  مضبوط  کو  وفاق  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 جاتا  ا  کی وں  کی ی 
ق ت

� می  صوبوں  کو  ملک  کسی 
) لی کے  ی 

ق ت
� کی  /کام  لی کے  چلانے 

4 پشاور(	. مقام  پختونخوا/صدر  ر  ب ی
خ

� صوبہ  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 کہاں  مقام  صدر  کا  اس  ور  ا ؟  ی �ہ رہتے  می  صوبے  کس  آپ 

5 نام(	. کا  انُ  ہو  می  وقت  موجودہ  جو  جواب:  )ممکنہ  ؟	 ی ہ

می وقت  موجودہ  جو  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 ا  کی نام  کا  صاحب  ن  رمی
ئ ی �چ کے  حکومت  مقامی  کی  آپ 

7 نام(	. کا  انُ  ہو  می  وقت  موجودہ  جو  جواب:  )ممکنہ  				   ۔  ی
ئ

بتا� نام  کا  ی 
ت

� ر  وز�ی وفاقی 

8 نام(	. کا  انُ  ہو  می  وقت  موجودہ  جو  جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ نام  ا  کی کا  اعلیٰ  ر  وز�ی کے  صوبے  کے  آپ 

تصور کی پختگی

منٹ  10  :1 نمبر  سرگرمی 

1 یں۔ 	. لکھ�
نام  کے  علاقوں  ور  ا صوبوں  شامل  می  پاکستان  کہ  ی  کہ سے  ن  ا ور  ا ۔  کر�ی ی 

ق ت
� کارڈ   

ش
ی� فل� سادہ  ان  درمی کے  طلبہ 

2 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  دو  کے  طلبہ  می  سرگرمی  اس 

3 لکھے۔ 	. نام  کے  صوبوں  گروپ  ا�ی 

4 .	) لکھے۔  نام  کا  بلتستان  گلگت  ور  ا ر  ی
ش

وک جموں  د  آزا آباد،  اسلام  رالحکومت  دا )وفاقی  علاقوں  ر  د�ی شامل  می  پاکستان  گروپ  دوسرا 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

۔ �	 کر�ی کام  �ی  پر  بک  نوٹ  اپنی  اپنی  ور  ا کر�ی  مطالعہ  تک  منٹ  دس  کا  صفحات  کےمتعلقہ  کتاب  کہ  ی  کہ سے  ن  ا

	à لکھے۔ نکات  اہم  چار  متعلق  کے  ضرورت  کی  حکومت  وفاقی   :1 نمبر  گروپ 

	à یں۔ لکھ�
نام  کے  روں  دا عہد�ی فائز  پر  عہدوں  اُن  ور  ا یں  لکھ�

نام  کے  عہدوں  اہم  می  ڈھانچے  کے  حکومت  وفاقی   :2 نمبر  گروپ 

	à یں۔ لکھ�
نام  کے  روں  دا عہد�ی فائز  پر  عہدوں  اُن  ور  ا یں  لکھ�

نام  کے  عہدوں  اہم  یں۔  لکھ�
ڈھانچہ  کا  حکومت  صوبائی   :3 نمبر  گروپ 

	à یں۔ لکھ�
نام  کے  روں  دا عہد�ی موجودہ  ور  ا یں  لکھ�

نام  کے  عہدوں  اہم  کے  حکومت  مقامی  ۔  کر�ی  
ف

تعر�ی کی  حکومت  مقامی   :4 نمبر  گروپ 

� یکا  نام  کے  MPA اور   MNA کے  علاقہ  کے  آپ 

نام( کا  انُ  ہو    .
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منٹ  25  :3 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ا  ی مہ چارٹ  ا�ی  ا�ی  کو  گروپ  ہر  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  ن  ی
ت

� کے  طلبہ 

2 گروپ 	. دوسرا  بنائے،  ڈھانچہ  کا   (Legislature) ہ  ّ
ن

�
ن
مق� گروپ  پہلا  کا  طلبہ  کر  د�ی  ڈھانچہ  کا  حکومت  وفاقی  موجود  پر  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب 

بنائے۔  ڈھانچہ  کا   (Judiciary) عدلی  گروپ  را  ی
ت

� ور  ا بنائے  ڈھانچہ  کا   (Executive) انتظامی 

3 ۔ 	. کر�ی تبادلہ  کا  چارٹوں  ن  ا می  آپس  گروپ  وں 
ن

ی
ت

� می  آخر 

منٹ  15  :4 نمبر  سرگرمی 

1 یں۔ 	. لکھ�
عدلی  ور  ا انتظامی  ہ،  ّ

ن
�

ن
مق� پر  اس  ور  ا ۔  ی

ئ
بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  مطابق  کے  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب  ڈھانچہ  کا  حکومت  صوبائی  سامنے  کے  طلبہ 

مثلاً: 

ڈھانچہ کا  حکومت  صوبائی 

ہ ّ
ن

�
ن
مق�

2 یں۔ 	. لکھ�
اسمبلی  صوبائی  می  جگہ  خالی  پر  ملنے  جواب  ہے۔  کرتا  رہ  دا ا سا  کون  سازی  قانون  می  صوبہ  کہ  کر�ی  ل  سوا سے  طلبہ 

3 ۔ 	. ی
ئ

جا� لکھتے  پر  ملنے  جواب  ور  ا ۔  کر�ی ل  سوا سے  طلبہ  کر  لکھ  انتظامی  طرح  اسی 

انتظامی  صوبائی 

4 ۔ 	. کر�ی پُر  کر  پوچھ  سے  طلبہ  ور  ا یں  لکھ�
عدلی  ہی  ا�ی  بھی  می  بارے  کے  عدلی 

عدلی  ر  ی
ش

ک جموںو  د  عدلیآزا عدلی صوبائی  بلتستان  گلگت 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

	à ۔ ی
ئ

کرا� اخذ  خلاصہ  سے  جوابات  کے  ن  ا ور  ا کر�ی  ل  سوا سے  طلبہ 

	à) حکومت  نظامی  یم�انی  پارل� )وفاقی  		 ہے؟  رائج  حکومت  نظامِ  سا  کون  می  پاکستان 

	à) راعظم  وز�ی  ( 		 ہے؟ کہلاتا  ا  کی سربراہ  کا  نظام  یم�انی  پارل� وفاقی 

	à)سازی )قانون  ؟	 ی �ہ کرتے  کام  ا  کی ٹ  ن سی ور  ا اسمبلی  قومی  می  پاکستان 

	à)اسمبلی صوبائی   ( 		 ہے؟ کرتا  کون  سازی  قانون  می  صوبوں 

	à) ٹ ن سی ور  ا ی�اں  بل� اسم� وصوبائی  )قومی  			  ہے؟ کرتا  کون  انتخاب  کا  مملکت  صدر 

	à)حکومت )مقامی  ہے؟	 ری  دا ذمہ  کی  کس  پہنچانا  تک  ہم   
ت

سہولی مقامی 

	à 	)ٰاعلی ر  )وز�ی ہے؟	 کہلاتا  ا  کی سربراہ  کا  صوبے  می  حکومت  جمہوری 
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جائزہ/جانچ: 10 منٹ

1 پوچھیں:	. سے  طلبہ 

	à)کی ملک  )پورے  				   ہے؟ کرتی  نمائندگی  کی  کس  حکومت  وفاقی 

	à) لی کے  )پاکستان  				   ہے؟ کرتی  سازی  قانون  کےلی  کس  مقنّنہ  وفاقی 

	à)بلوچستان پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� سندھ،  پنجاب،  )چار:  				   ؟ ی �ہ صوبے  سے  کون  کون  ور  ا کتنے  کے  پاکستان 

	à) آباد  )اسلام  				   ؟ ی �ہ کہاں  دفاتر  کے  حکومت  وفاقی  می  پاکستان 

	à)پشاور( 			  ؟ ی �ہ واقع  کہاں  دفاتر  صوبائی  کے  پختونخوا  ر  ب ی
خ

� صوبہ 

	à)م )عوا 			  ہے؟ کرتا  کون  انتخاب  کا  اسمبلی  نِ  ممبرا می  پاکستان 

	à) می حکومت  )وفاقی  ؟	 می  حکومت  صوبائی  ا  �ی ہے  ہوتا  می  حکومت  وفاقی  عہدہ  کا  خارجہ  ر  وز�ی

	à)کرنا حل  مسائل  )مقامی  					    ہے؟ ری  دا ذمہ  ا  کی کی  حکومت  مقامی 

	à) حکومت  )صوبائی  				   ہے؟ کرتا  ا  ی مہ کون  وسائل  کو  حکومت  مقامی 

مشق: 5منٹ

1 یں۔ 	. لکھ�
پر  بک  نوٹ  اپنی  کر  پوچھ  متعلق  سے   

ت ی ا�ہ ور  ا وں  ر�ی دا ذمہ  کی  حکومت  وفاقی  سے  /بھائی/بہن  ن والد�ی اپنے  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

2 ۔ 	. ی
ئ

کرلا� لکھ  پر  بک  نوٹ  اپنی  نکات  اہم  ور  ا کر�ی  بحث  سے  ن  والد�ی بھی  متعلق  سے  وں  ر�ی دا ذمہ  کی  حکومت  صوبائی 

3 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  نکات  اہم  متعلق  سے  ی 
ش ت

� کی  حکومت  مقامی 
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سوم ب�ا�ب  � 

 ریاست اور حکومت
ی�اں  �د�ا�ر� ذمہ 

�
� �ا�و�ر  حقوق  کے  شہریوں  �آئین، 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی تجز�ی  (Importance of Constitution)کا   
ت ی ا�ہ کی  ن  ی

ئ
آ�

۔ �	 کرسکی ال  ی
خ

� تبادلہ  وں (Rights and Responsibilities) پر  ر�ی دا ذمہ  ور  ا حقوق  کے  وں  شہر�ی مطابق  کے  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 

۔ �	 سکی کر  ان  ی �ب  
ت ی ا�ہ کی  حکمرانی  کی  قانون  خلاف  کے  وں  سرگرمی قانونی  ر  ی

غ
� ور  ا منصفانہ  ر  ی

غ
�

معلومات برائے اساتذہ

ن �	 ا ہے۔  جاتا  ا  چلا�ی کو  ملک  مطابق  کے  ن  ا ور  ا ی  �ہ جاتے  بنائے  ضوابط  و  قواعد  ادی  ی
ن

�ب کچھ  کےلی  چلانے  کو  حکومت  نظامِ  کے  ملک  کسی 
ہے۔  جاتا  کہا  ن  ی

ئ
آ� کو  اصولوں  ور  ا ن  ی

ن
قوا�

بدنظمی �	 طرف  ہر  ور  ا پھرے۔  کرتا  چاہے  جی  جو  کا  جس  تو  ہوں  نہ  ی�ن  ع�
ت
م� ارات  ی

ت خ
ا� اگر  ہے۔  کرتا  ی�ن  ع�

ت
� کا  ارات  ی

ت خ
ا� کے  روں  دا ا ملکی  ن  ی

ئ
آ�

ہوجائے۔  دا  ی �پ افراتفری  ور  ا

ہے۔ �	 ہوتا  تحفظ  کا  حقوق  کے  م  عوا سے  ن  ی
ئ

آ� ہے۔  جاتا  ا  بنا�ی لی  کے  بہتری  ور  ا مفاد  کے  م  عوا ن  ی
ئ

آ�

ہے۔ �	 نافذ  ن  ی
ئ

آ� کا  1973ء  می  پاکستان  اب  ور  ا می  1962ء  پھر  ا،  گی ا  کی نافذ  ن  ی
ئ

آ� می  1956ء  مرتبہ  پہلی  می  پاکستان 

ہے۔ �	 گئی  دی  ضمانت  کی  دی  آزا کی  رائے  اظہارِ  ور  ا کاروبار  ی�دہ،  عق� تحفظ،  کا  مال  و  جان  ی �ج حقوق  کو  وں  شہر�ی تمام  می  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 
ہے۔  گئی  دی  ضمانت  کی  حقوق  انسانی  ادی  ی

ن
�ب ہے۔  ا  گی ا  د�ی بھی  حق  کا  حصول  کے  ی 

ت
� لازمی  ور  ا مفت  فروخت،  و  د  خر�ی کی  د  دا ی

ئ
جا� ز� 


ی

ن
�

تعالیٰ �	 اللہ  کو  پاکستان  ۔  کر�ی دفاع  ور  ا حفاظت  کی  ملک  اس  ہوں۔  ر  وفادا کے  ملک  اپنے  ہ  و کہ  ہے  ری  دا ذمہ  کی  وں  شہر�ی تمام  کے  پاکستان 
۔  کر�ی دا  ا بروقت  ی 

ٹ
� ور  ا کر�ی م  احترا کا  روں  دا ا تمام  کے  ملک   ، کر�ی پابندی  مکمل  کی  ن  ی

ن
قوا� ملکی  ۔  کر�ی قدر  کی  اس  کر  سمجھ  نعمت  کی 

اپنے �	 شہری  بھی  کوئی  لی  اس  ہے۔  جاتی  دی  سزا  مطابق  کے  قانون  پر  شکنی  قانون  بھی  کو  کسی  ۔  ی �ہ برابر  شہری  تمام  می  نظر  کی  قانون 
کے  قانون  کو  ملزم  ور  ا ہے  آجاتا  می  حرکت  قانون  تو  ی  �ہ کرتے  کوشش  کی  توڑنے  قانون  لوگ  جب  سمجھے  نہ  تر  بالا  سے  قانون  کو  آپ 

ہے۔  جاتی  دی  سزا  مطابق 

قانون �	 ۔  ی �ہ ہوتی  ثابت  دہ  نقصان  لی  کے  وں  شہر�ی اں  سرگرمی قانون  خلافِ  ۔  کر�ی اجتناب  سے  وں  سرگرمی قانونی  ر  ی
غ

� ور  ا منصفانہ  ر  ی
غ

�
ہے۔  ہوسکتی  سزا  ور  ا جرمانہ  د،  ی

ق
� پر  وں  سرگرمی  

ی
ا� مطابق  کے 

ہوگا۔ �	 مناسب  استعمال  کا  کارڈز   
ش

ی� فل� ور  ا ورک  گروپ  لی  کے  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ: 140 منٹ/چار پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

پنجم۔  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  مارکر،  کارڈز،   
ش

ی� فل� ر،  تحر�ی تختہ  چارٹ، 

تعارف: 15منٹ

۔  کر�ی سوالات  ذ�ی  درج  لی  کے  کرنے  متوجہ  طرف  کی  موضوع  کو  طلبہ 

بجے(�	  1 تا   7:30( ہے؟  ہوتی  وقت  کس  ی 
ٹ چ�ھُ�

ور  ا ہے؟  کھلتا  وقت  کس  صبح  سکول  ہمارا 
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ہے( �	 ہے/قانون  لازمی  ارم 
ف

ی
ن

و� �ی ہے،  آرڈر  کا  )حکومت  ؟  ی �ہ پہنتے  وں  کی لباس  ا  ی �ج ا�ی  بچے  تمام  می  سکول 

	�) ی ہ
ن

�( ؟  ی �ہ پڑھتے  می  کلاس  ہی  ا�ی  طلبہ  تمام  می  سکول  ا  کی

صاحب(�	 ماسٹر  ڈ 
�

ی )�ہ ہے؟  کرتا  کون  نگرانی  کی  نسق  و  نظم  می  سکول 

	�) کےلی کروانے  پابندی  کی  )قانون  ؟  ی �ہ کرتے  وں  کی گ 
ن

یک� � �چ انتظامی  ور  ا پولی  می  ملک  ہمارے 

	�) کر�ی نہ  کام  ا  ا�ی لوگ  دوسرے  ور  ا جائے  دی  سزا  اسے  تاکہ  ہے؟)  جاتا  ا  کی وں  کی گرفتار  اسے  تو  کرے  رتکاب  ا کا  جُرم  کسی  شخص  کوئی  اگر 

	�) ی ہ
ن

�( ہے؟  اجازت  کی  مزدوری  کو  بچوں  عمر  کم  سے  سال   14 تحت  کے  قانون  ا  کی

	�) ن ی
ئ

آ� کا  )1973ء  ہے؟  لاگو  ن  ی
ئ

آ� سا  کون  می  پاکستان 

کی(�	 شہری  پاکستانی  )ہر  ہے؟  ری  دا ذمہ  کی  کس  کرنا  دفاع  کا  ملک  ور  ا کرنا  حفاظت  کی  املاک  سرکاری 

پاکستان(�	 جمہور�ی  )اسلامی  ہے؟  ا  کی نام  کا  ملک  ہمارے  مطابق  کے  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 

)اسلام(�	 ہے؟  سا  کون  مذہب  استی  ر�ی کا  پاکستان 

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� ڈر 
�

لی گروپ  ا�ی  کا  گروپ  ہر  ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 بحث 	. می  گروپ  منٹ  پانچ   ، کےلی پڑھنے  منٹ  )پانچ  ۔  ی کہ کےلی  پڑھنے  صفحات  کےمتعلقہ  کتاب  درسی  کی  پنجم  جماعت  کو  گروپ  ہر 
کرے۔  اظہار  کا  رائے  اپنی  پر   

ت ی ا�ہ کی  ن  ی
ئ

آ� ہ  و کہ  ی  کہ سے  ڈر 
�

لی گروپ  ہر  بعد  کے  منٹ   10 (۔  کےلی کرنے 

3 ۔ 	. د�ی لکھ  خود  نکات  ہ  و سکی  بتا  نہ  ڈر 
�

لی گروپ  نکات  جو  ۔  ی
ئ

جا� لکھتے  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  نکات  کے  ڈر 
�

لی گروپ 

4 یں۔ 	. لکھ�
می  وں  ی کا�پ اپنی  نکات  کے   

ت ی ا�ہ کی  ن  ی
ئ

آ� گئے  لکھے  پر  ر  تحر�ی تختہ  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

بنا� دوگروپ  کے  طلبہ 

	à پر چارٹ  ا�ی  حقوق  پانچ  کر  پڑھ  سے  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  حقوق  کے  وں  شہر�ی تحت  کے  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء   1 نمبر  گروپ 
کرے۔  ں  ز�ا


آو�ی پر  جگہ  ں  ا  نما�ی می  روم  کلاس  اسے  ور  ا لکھے 

	à اں نما�ی کو  چارٹ  اس  ور  ا لکھے  پر  چارٹ  اپنے  کر  پڑھ  سے  صفحہ  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  اں  ر�ی دا ذمہ  کی  وں  شہر�ی 	2 نمبر  گروپ 
دوسرے  ۔  کر�ی فراہم  موقع  کا   

ن
د�ی چارٹ  اہوا  بنا�ی کا  طلبہ  کے  گروپ  دوسرے  کو  طلبہ  کے  گروپ  ا�ی  کرے۔  ں  ز�ا


آو�ی پر  جگہ 

اگر  ے۔  د جواب  کا  سوالات  گروپ  والا  بنانے  چارٹ  تو  ہوں  سوالات  کوئی  کے  طلبہ  متعلق  کے  نکات  گئے  لکھے  پر  چارٹ  کے  گروپ 
۔  کر�ی حت  وضا  ور  ا رہنمائی  خود  تو  سکے  ے  د نہ  جواب  ہ  و

منٹ  25  :3 نمبر  سرگرمی 

1 سے 	. جس  یں۔  لکھ�
پر  کارڈ  اپنے  کام  ہ  و ا�ی  سے  مدد  کی  وں  ی

ت
سا� اپنے  ہ  و کہ  ی  کہ ی  ہ

ن
ا� ور  ا ۔  کر�ی ی 

ق ت
� کارڈز   

ش
ی� فل� سادہ  می  طلبہ  چند 

رہ۔  ی
غ

و� ا 
ن لی اجازت  بلا  ز� 

 ی �چ کی  دوسروں  کرنا،  شور  آنا،  ر  ی
غ

�ب کے  ارم 
ف

ی
ن

و� �ی آنا۔  سکول  سے  ر  د�ی مثلاً:  ۔  ی �ہ کرتے  منع  اساتذہ  می  سکول  کو  آپ 
نے  طلبہ  جن  اب  ۔  ی �ہ کام  قانونی  ر  ی

غ
� ہے،  جاتا  ا  کی منع  سے  جن  کام  سب  �ی  ی  کہ سے  ن  ا تو  ی 

ئ
ہوجا� فارغ  سے  سرگرمی  اس  طلبہ  �ی  جب 

کے  قانون  کے  سکول  ونکہ  کی گے  کر�ی  ی  ہ
ن

� کام  �ی  ہم  کہ  ی 
ئ

بتا� ساتھ  ور  ا ی 
ئ

سُنا� کر  پڑھ  کارڈز  اپنے  ہ  و ی  کہ سے  انُ  ہوں  لکھے  کارڈز  ہ  و
ہے۔  ہوتا  جرمانہ  ور  ا سزا  سے  وجہ  کی  کاموں  ن  ا ور  ا ی  �ہ خلاف 

منٹ  20  :4 نمبر  سرگرمی 

سے  طلبہ  سے۔  وجہ  کی  کرنے  جُرم  کہ  گے  د�ی  جواب  ہ  و وں؟  کی ی  �ہ جاتے  کرلے  پکڑ  والے  پولی  کو  لوگوں  کچھ  کہ  ۔  کر�ی ل  سوا سے  طلبہ 
پر  ر  تحر�ی تختہ  جواب  ہوتے  بتائے  کے  ن  ا رہ۔  ی

غ
و� قتل  ڈاکہ،  چوری،  گے  د�ی  جواب  ہ  و ہے؟  جاتی  دی  سزا  پر  جرائم  کن  می  ملک  ہمارے  پوچھیں 

ہے؟ ہوتا  فائدہ  ا  کی سے  کرنے  عمل  پر  ہے؟قانون  ہوتا  ا  کی سے  کرنے  نہ  پابندی  کی  قانون  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ  می  آخر  ۔  ی
ئ

جا� لکھتے 
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نتیجہ/خلاصہ: 15 منٹ

۔  ی
ئ

کروا� اخذ  سے  طلبہ  می  روشنی  کی  نکات  کے  بحث  کی  طلبہ  پر  اختتام  کے  وں  سرگرمی

ملک �	 ہر  طرح  اسی  ہے۔  جاتا  ا  چلا�ی تحت  کے  قواعد  سکول  ا�ی  طرح  جس  ور  ا جاسکتا  ا  کھی ی  ہ
ن

� کے  ضوابط  و  قواعد  ر  ی
غ

�ب کھی  کوئی  طرح  جس 
ہے۔  ن  ی

ئ
آ� ضرورت  پہلی  سے  سب  لی  کے  چلانے  کو 

جاسکتا۔ �	 ا  چلا�ی ی  ہ
ن

� نظام  ملکی  ر  ی
غ

�ب کے  ن  ی
ئ

آ�

ی �	 ہ
ن

� سلامت  ملک  ور  ا ہے  ہوتی  امنی  بد  طرف  ہر  وہاں  ہو  نہ  پرعمل  ن  ی
ئ

آ� جہاں  ہے۔  ممکن  سے  وجہ  کی  ن  ی
ئ

آ� سلامتی  ور  ا امن  کا  ملک  کسی 
رہتا۔ 

ہے۔ �	 ہوتا  کو  والے  کرنے  عمل  فائدہ  کا  ری  پاسدا کی  قانون  ور  ا ن  ی
ئ

آ� ہے۔  ری  دا ذمہ  کی  وں  شہر�ی تمام  رآمد  عملدا پر  ن  ی
ئ

آ�

۔ �	 ی �ہ گئے  د�ی  حقوق  برابر  کو  وں  شہر�ی تمام  می  جس  ہے  رائج  ن  ی
ئ

آ� کا  1973ء  می  پاکستان 

۔ �	 ی چا�ہ کرنا  دفاع  کا  اس  ور  ا ی  چا�ہ کرنی  ری  وفادا سے  ملک  اپنے  کو  وں  شہر�ی تمام  والے  رہنے  می  پاکستان 

ہے۔ �	 جاتا  روکا  سے  طاقت  کی  قانون  کو  وں  سرگرمی قانونی  ر  ی
غ

� ور  ا منصفانہ  ر  ی
غ

� می  ملک  کسی 

ہے۔ �	 ملتی  بھی  سزا  ور  ا بھی  کا  قوم  و  ملک  ور  ہےا ہوتا  بھی  نقصان  اپنا  سے  کرنے  نہ  ری  پاسدا کی  قانون 

بھی۔ 	 �	 کا  قوم  و  ملک  ور  ا ہے  بھی  فائدہ  اپنا  سے  کرنے  عمل  پر  قانون  ور  ا ہے  علامت  کی  ہونے  شہری  اچھا  کرنا  درآمد  عمل  پر  قانون 

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

	�) ن ی
ئ

)آ� ؟  ی �ہ کہلاتے  ا  کی ضوابط  و  قواعد  گئے  بنائے  کےلی  چلانے  حکومت  نظامِ  کا  ملک  کسی 

	�) بدامنی  فساد،  ؟)جھگڑا،  ہے  ہوتا  ا  کی تو  جائے  ا  کی نہ  عمل  پر  ن  ی
ن

قوا� کے  کھی  می  ن  دا می کے  کھی  اگر 

	�) ن ی
ئ

آ� کا  )1956ء  ہوا؟  نافذ  کب  ن  ی
ئ

آ� پہلا  سے  سب  می  پاکستان 

	�) ن ی
ئ

آ� کا   1973( ہے؟  ا 
ت د�ی کون  ضمانت  کی  حقوق  شہری  می  پاکستان 

کرنا(�	 حفاظت  کی  املاک  قومی  کرنا،  دفاع  و  کا  ملک  ری،  وفادا سے  )ملک  ہے؟  ا  کی ری  دا ذمہ  پہلی  کی  آپ  سے   
ت

ی
ث

حی کی  شہری  کے  پاکستان 

کم(�	 سے  سال   14( ہے؟  جُرم  کرانا  مزدوری  سے  بچوں  کے  عمر  کتنی  تحت  کے  ن  ی
ئ

آ�

کرنا(�	 عمل  پر  )قانون  ہے؟  ضروری  کرنا  ا  کی لی کے  بننے  شہری  اچھا 

پاکستان(�	 جمہور�ی  )اسلامی  ؟  ہے  ا  کی نام  کا  ملک  ہمارے  مطابق  کے  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 

مشق: 5منٹ

1 کہ	. ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 

۔ �	 ی
ئ

لا� کر  لکھ  می  بک  نوٹ  اپنی  جملے   5 پر   
ت ی ا�ہ کی  ن  ی

ئ
آ�

۔ �	 ی
ئ

لا� کر  لکھ  حقوق  پانچ  کے  وں  شہر�ی درج  می  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 

۔ �	 ی
ئ

لا� کر  لکھ  اں  ر�ی دا ذمہ  پانچ  کی  وں  شہر�ی مطابق  کے  ن  ی
ئ

آ� کے  1973ء 

۔ �	 ی
ئ

لا� کر  لکھ  فائدے  دو  کے  عمل  پر  قانون 

۔ �	 ی
ئ

لا� کر  لکھ  نقصانات  دو  کے  کرنے  نہ  عمل  پر  قانون 
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سوم ب�ا�ب  � 

 ریاست اور حکومت
جماعتیں  سیاسی 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب افعال  کے   (Political Parties) جماعتوں  اسی  سی نظام (Democratic System) می  جمہوری 

معلومات برائے اساتذہ

تک �	 حکومت  ۔  ی
ئ

جا� کی  حل  مسائل  کے  ن  ا پر  سطح  حکومتی  کہ  ی  �ہ چاہتے  لوگ  ۔  ی �ہ ہوتے  مسائل  سے  بہت  کے  لوگوں  کے  ملک  ہر 
اسی  سی می  م  عوا یں  �

ت
جماع� اسی  سی ہے۔  ہوتا  رابطہ  ذر�ی  زکے  ورکر  اسی  سی می  م  عوا ور  ا حکومت  ہوسکتی۔  ی  ہ

ن
� رسائی  کی  شخص  ا�ی  ہر 

۔  ی �ہ کرتی  اجاگر  شعور 

ہے۔ �	 ہوتا  کرنا  حل  مسائل  عوامی  مقصد  کا  جماعت  اسی  سی ہر  ۔  ی �ہ جاتی  کی  قائم  جماعتیں  اسی  سی می  ملک  ہر  لی  کے  حل  کے  مسائل  کے  م  عوا

	� ، ی �ہ کرتے  پسند  کو  منشور  کے  پارٹی  جس  م  عوا ۔  ی �ہ کرتے   
ش

ی �پ سامنے  کے  م  عوا ہ  و منشور  �ی  ہے۔  ہوتا  اپنامنشور  کا  جماعت  اسی  سی ہر 
۔  ی �ہ کرتے  اب  کامی کر  ے  د ووٹ  می  ن  ش الی کو  پارٹی  اس 

ہے۔ �	 کرتی  منتخب  راعظم  وز�ی کا  ملک  ہ  و ہوجائے،  حاصل   
ت اکثر�ی می  اسمبلی  قومی  کو  پارٹی  جس 

جاتاہے۔ �	 کہا  ن  وا ا�ی قائدِ  کو  قائد  کے  پارٹی   
ت

اکثر�ی

ہے۔ �	 کہلاتی  ر  اقتدا  ِ حزب  ور  ا ہے  بناتی  حکومت  ہ  و ہو  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  ن  ممبرا کے  اسمبلی  کے  پارٹی  جس 

۔ �	 ی �ہ کہلاتی  اختلاف  حزبِ  یں  �
ت

جماع� ر  د�ی ہ  علاو کے  ر  اقتدا حزبِ 

کی �	 بحث  سے  طرف  کی  اختلاف  حزبِ  ور  ا ر  اقتدا حزبِ  پر  جن  ی  �ہ جاتے  کی   
ش

ی �پ بل  کے  قانون  می  ی�وں  بل� اسم� صوبائی  ور  ا اسمبلی  قومی 
ہے۔  جاتا  ا  کی منظور  پر  اد  ی

ن
�ب کی  رائے  کثرتِ  بل  ہر  ور  ا ہے۔  جاتی 

ہے۔ �	 بنتی  حکومت  سے  طاقت  کی  ووٹ  کے  م  عوا کہ  ی  �ہ دلاتی  احساس  کو  م  عوا ور  ا ۔  ی �ہ کرتی  دا  ی �پ شعور  اسی  سی می  م  عوا یں  �
ت

جماع� اسی  سی

۔ �	 ی �ہ ہوتے  شامل  می  ر  اقتدا سے  توسط  کے  جماعتوں  اسی  سی م  عوا می  حکومت  نظام  جمہوری 

ہے۔ �	  
ت

کرد�ی محروم  سے  ر  اقتدا کرکے  مسترد  اسُے  م  عوا می  ن  ش الی اگلے  تو  اتُرے  پورانہ  پر  امنگوں  عوامی  جماعت  اسی  سی کوئی  جب 

نمائندگی �	 کی  ملک  بھی  پر  سطح  الاقوامی  ن  ی �ب بلکہ  ۔  ی �ہ کرتی  کوشش  کی  کرنے  حل  مسائل  کے  م  عوا اندر  کے  ملک  صرف  نہ  یں  �
ت

ع�
جما اسی  سی

۔  ی �ہ کرتی 

اچھی �	 می  ملک  تاکہ  د�ی  ووٹ  کو  روں  دوا امی اہل  ور  ا ر  انتدا د�ی مخلص،  کر  سمجھ  سوچ  می  انتخابات  ہ  و کہ  ہے  ضروری  کےلی  م  عوا
ہو۔  ثابت  ی�د  مف� لی  کے  قوم  و  ملک  جو  ہو  قائم  حکومت 

جائے۔ �	 ا  کی ار  ی
ت خ

ا� یقہ  طر� کا    (Role Play)پلے رول  ور  ا استعمال  کا  کارڈز   
ش

ی� فل� لی  کے  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

سامان۔  درکار  پلے  (Role play)کےلی  رول  کارڈز،   
ش

ی� فل� پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 10منٹ



38جماعت پنجم 

۔  کر�ی ل  سوا ذ�ی  درج  لی  کے  کرنے  متوجہ  طرف  کی  موضوع  کو  طلبہ 

	�		 ہے؟ ا  کی نام  کا  صاحب  راعظم  وز�ی کے  پاکستان 

	�		 ہے؟  ا  کی م  نا  کا  صاحب  علیٰ  را  وز�ی کے  صوبہ  کے  آپ 

تھا؟	�	 کون  عظم  را  �ی وز  پہلے  سے  صاحب  راعظم  وز�ی موجودہ 

؟	�	 بنے  راعظم  وز�ی سال  کس  صاحب  راعظم  وز�ی موجودہ 

	�			  ہے؟ ا  د�ی عمل  کا  ن  ش الی نے  آپ  ا  کی

لوگ(�	 کے  جماعتوں  اسی  )سی تھے؟	 آئے  می  علاقے  کے  آپ  کےلی  مانگنے  ووٹ  لوگ  کون  می  ن  ش الی

	�			  تھا؟ ہوا  جلسہ  کا  پارٹی  کس  کس  می  حلقہ  کے  آپ 

نشان(�	 جھنڈا/انتخابی  )پارٹی  		 ؟ ی �ہ کرتی  استعمال  ز��ی 
 ی �چ سی  کون  کےلی  پہچان  اپنی  یں  �

ت
جماع� اسی  سی

؟�	 ی �ہ آتے  نام  کے  جماعتوں  اسی  سی کتنی  کو  آپ 

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

2 اس 	. کو  ن  ا ۔  کر�ی مطالعہ  کا  صفحہ  متعلقہ  کے  پنجم  جماعت  علوم  معاشرتی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  کے   2 نمبر  گروپ  ور  ا  1 نمبر  گروپ 
۔  د�ی وقت  کا  منٹ  پانچ  مقصدکےلی 

3 اس 	. بھی  کو  ن  ا ور  ا ۔  کر�ی مطالعہ  کا  صفحہ  متعلقہ  کے  پنجم  جماعت  علوم  معاشرتی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  کے   4 نمبر  گروپ  ور  ا  3 نمبر  گروپ 
۔  د�ی وقت  کا  منٹ  پانچ  لی  کے  مقصد 

4 ۔ 	. ی کہ کا  لکھنے  جواب  پر  پشت  کی  کارڈز  ور  ا د�ی  ہوا  لکھا  ل  سوا ا�ی  ا�ی  ذ�ی  درج  پر  کارڈز  کو   2 ور  ا  1 گروپ  بعد  کے  ہونے  پورا  وقت 

	à)یں �
ت

جماع� اسی  )سی ؟ 	 ہے۔  کرتا  کام  کون  کےلی  کرنے  حل  مسائل  ملکی  می  ملک  جمہوری 

	à)حکومت نظام  یم�انی  پارل� )وفاقی  					    ہے؟ ا  کی حکومت  طرزِ  می  پاکستان 

	à) ذر�ی کے  )ووٹ  		 ؟ ی �ہ ہوتے  منتخب  کیسے  نمائندے  کے  م  عوا می  نظام  جمہوری 

	à)منشور( 			  ؟ ی �ہ کہتے  ا  کی کو  م  پروگرا ا  �ی عمل  لائحہ  کے  جماعت  اسی  سی

	à)کا پارٹی   
ت

)اکثر�ی 				   ہے؟ حق  کا  کس  بنانا  حکومت  می  نظام  جمہوری 

5 ۔ 	. ی کہ کا  لکھنے  جواب  پر  پشت  کی  کارڈز  ور  ا کر�ی  ی 
ق ت

� کارڈز  مشتمل  پر  ل  سوا ا�ی  ا�ی  ذ�ی  درج  می  طلبہ  کے   4 ور  ا  3 نمبر  گروپ 

	à)شعور اسی  )سی 			  ؟ ی �ہ کرتی  دا  ی �پ شعور  کا  ز� 
 ی �چ کس  می  لوگوں  یں  �

ت
جماع� اسی  سی

	à)حکومت )وفاقی  			  ہے؟ کرتا  کون  نمائندگی  کی  ملک  پر  سطح  الاقوامی  ن  ی �ب

	à)انتخابات/ ن ش )الی 		 ؟ ی �ہ کرتی  حاصل  ر  اقتدا می  ج  ی
ت ن

� کے  عمل  کس  یں  �
ت

جماع� اسی  سی

	à)ٰاعلی ر  وز�ی حکومت  راعظم/صوبائی  وز�ی حکومت  )وفاقی  کے؟	 کس  حکومت  صوبائی  ور  ا ہے؟  ہوتی  ماتحت  کے  کس  حکومت  وفاقی 

	à)ہاں )جی  				   تھا؟ ا  د�ی عمل  کا  ن  ش الی گذشتہ  نے  آپ  ا  کی

6 کو 	. نکات  ن  ا ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  کے  گروپوں  دونوں  ور  ا ی 
ئ

جا� لکھتے  پر  ر  تحر�ی تختہ  می  صورت  کی  نکات  جوابات  گئے  د�ی  کے  طلبہ  اب 
یں۔  لکھ�

می  بک  نوٹ  اپنی 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

 (Role play) پلے  رول 

1 کر�ی 	. انتخاب  کا  طلبہ  ن  ی
ت

� سے  می  طلبہ  گے۔  کر�ی  واضح  کو  افعال  کے  جماعتوں  اسی  سی ہم  می  صورت  کی  ڈرامہ  ا�ی  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 
۔  کر�ی  

ش
ی �پ منشور  کا  جماعت  اپنی  ور  ا ۔  رکھی نام  کا  جماعت  اس  ور  ا ی 

ئ
بنا� جماعت  اسی  سی اپنی  اپنی  آپ  کہ  ی  کہ سے  ن  ا ور  ا
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 :1 نمبر  علم  طالب 

1 ہے۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 	. نام  کا  جماعت  ہماری 

2 گی:	. کرے  کام  �ی  کر   
ت ی ج� ن  ش الی جماعت  ہماری  تو  ا  کی اب  کامی ور  ا ا  د�ی ووٹ  ی  ہ

� نے  آپ  اگر 

	à گے۔ کر�ی  سستا  گھی   ،
ن

ی چ
� آٹا،  گے۔  کر�ی  کم  کو  مہنگائی 

	à گے۔ ی 
ئ

پہنچا� بہم  ات  سہولی تمام  لی  کے  ی 
ت

� پرائمری 

	à گے۔ کر�ی  فراہم  گی  ور  ا کوبجلی  علاقے  ہر 

۔  ی
ئ

بجا� اں  تالی لی  کے  افزائی  حوصلہ  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

:2 نمبر  علم  طالب 

1 ہے۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 	. نام  کا  جماعت  ہماری 

2 تو:	. ا  کی اب  کامی ور  ا ا  د�ی ووٹ  ی  ہ
� نے  آپ  اگر 

	à گے۔ د�ی  اں  نوکر�ی کو  لوگوں  گے۔  کر�ی  ختم  روزگاری  بے 

	à گے۔ ی 
ئ

بنا� ہسپتال  می  گاؤں/علاقے  ہر 

	à گے۔ کر�ی  عام  کو  ی 
ت

� یکل  �
ن
�یک�

ٹ �

۔  ی
ئ

بجا� اں  تالی لی  کے  افزائی  حوصلہ  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

:3 نمبر  علم  طالب 

1 ہے۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 	. نام  کا  جماعت  ہماری 

2 گی:	. کرے  کام  �ی  کر   
ت ی ج� ن  ش الی جماعت  ہماری  تو  ا  کی اب  کامی ور  ا ا  د�ی ووٹ  ی  ہ

� نے  آپ  اگر 

	à گے۔ کر�ی  اضافہ  می  برآمدات 

	à گے۔ د�ی  وظائف  لی  کے  ی 
ت

� اعلیٰ  کو  طلبہ  مستحق 

	à گے۔ ی 
ئ

بنا� کالج  لی  کے  ی 
ت

� اعلیٰ  می  علاقے  ہر 

	à گے۔ کر�ی  مدد  کی  د  افرا ب  غر�ی ور  ا یم  �
ت
ی� � وہ،  ی �ب

3 ۔ 	. ی
ئ

بجا� اں  تالی کےلی  افزائی  حوصلہ  کی  علم  طالب  اس  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

4 ہے؟	. پسند  منشور  کا  پارٹی  کس  کو  آپ  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ  اب 

5 .	) لی گن  د  تعدا کی  ن  )ا ۔  ی
ئ

ہوجا� کھڑے  ہ  و ی  �ہ کرتے  پسند  کو  منشور  کے  پارٹی  کی   1 نمبر  علم  طالب  طلبہ  جو 

6 .	) لی گن  د  تعدا کی  ن  )ا ی 
ئ

ہوجا� کھڑے  ہ  و ی  �ہ کرتے  پسند  کو  منشور  کے  پارٹی  کی   2 نمبر  علم  طالب  طلبہ  جو 

7 .	 ) لی گن  د  تعدا کی  ن  )ا ی 
ئ

ہوجا� کھڑے  ہ  و ی  �ہ کرتے  پسند  کو  منشور  کے  پارٹی  کی   3 نمبر  علم  طالب  طلبہ  جو 

8 ۔ 	. کر�ی اعلان  کا  ج  ی
ت ن

� ور  ا پکار�ی  نام  کا  علم  طالب  کے  پارٹی  والی   
ن ت

ی �ج می  طلبہ  اب 

9 کرتے 	. پسند  ادہ  ز�ی لوگ  کو  منشور  کے  پارٹی  جس  ور  ا ی  �ہ کرتی   
ش

ی �پ منشور  اپنا  طرح  اس  اں  ی
ٹ

پار� اسی  سی مختلف  می  پاکستان  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 
ر  اعظم/وز�ی ر  وز�ی کا  پارٹی  اُس  ور  ا ی  �ہ بناتے  حکومت  ہ  و لی  اس  ہے۔  ہوتی  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  ن  ممبرا کے  ن  ا ۔  ی �ہ  

ت
د�ی ووٹ  کو  ن  ا ہ  و ی  �ہ

ہے۔  ہوجاتا  منتخب  اعلیٰ 

منٹ  25  :3 نمبر  سرگرمی 

 (Role play) پلے  رول  پر  کاروائی  کی  دن  ا�ی  پر  وں  ی پالی کی  حکومت  ور  ا مسائل  کے  م  عوا کی  اسمبلی  ن  راکی ا کے  جماعتوں  اسی  سی سے  طلبہ 
۔  ی

ئ
کرا�

حزبِ �	 ہ  و ور  ا ہو  چھوٹا   B نمبر  گروپ  جبکہ  کرے  نمائندگی  کی  ر  اقتدا حزبِ  جو  ہو  بڑا   A نمبر  گروپ  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  دو  کو  طلبہ 
رہ۔  ی

غ
و� خزانہ  ر  وز�ی صحت،  ر  وز�ی  ، ی

ت
� ر  وز�ی مثلاً  رول(Role)د�ی  کا  ء  وزرا کو  طلبہ  کچھ  کرے۔  نمائندگی  کی  اختلاف 

۔ �	 د�ی  (Role) رول  کا  ر  ی سپ کو  علم  طالب  ا�ی 
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۔ �	 د�ی کر  لکھ  مکالمے  پر  کارڈز   
ش

ی� فل� کو  ن  ا

۔ �	 ی
ئ

بٹھا� طرف  ی 
ئ

با� کو  اختلاف  حزبِ  ور  ا طرف  ی 
ئ

دا� کو  ر  اقتدا حزب 

۔ �	 ی
ئ

بٹھا� پر  کرسی  یلی  اک� کو  ر  ی سپ ور  ا ۔  ی
ئ

بٹھا� می  صف  اگلی  کو  ء  وزرا

۔ �	 ی
ئ

کرا� شروع  سے  ی�د  ج�� م قرآن  تلاوت  کاروائی  کی  اسمبلی 

کرے۔ �	  
ش

ی �پ مسٔلہ  کا  موجودگی  عدم  کی  پانی  صاف  کے   
ن

ی �پ ممبر  ا�ی  کہے۔  کا  کرنے   
ش

ی �پ مسائل  کے  م  عوا کو  اسمبلی  ن  ممبرا ر  ی سپ

۔ �	 د�ی جواب  کا  مسٔلے  اس  آپ  کہ  کہے  سے  ر  وز�ی کے  محکمے  متعلقہ  ر  ی سپ

کرے۔ �	 مطمئن  ور  ا ے  د جواب  متعلق  کے  مسئلے  اس  ر  وز�ی

پر �	 ادوں  ی
ن

�ب ج�یحی  �
تر مسائل  ہمارے  کہ  ہوں  کرتا  د  امی ور  ا ہوں  مطمئن  می  سے  جواب  کے  صاحب  ر  وز�ی  ! ر  ی سپ جناب   ! اسمبلی  صوبائی  ممبر 

گے۔  ی 
ئ

جا� کی  حل 

ے۔ �	 د باری  کی  کرنے   
ش

ی �پ مسئلہ  اپنا  کو  اسمبلی  رکن  دوسرے  ر  ی سپ اب 

کرے۔ �	  
ش

ی �پ مسئلہ  متعلق  سے  مواقع  کے  روزگار  لی  کے  نوجوانوں  اسمبلی  رکن  �ی 

۔ �	 د�ی جواب  کا  مسٔلے  اس  آپ  کہ  کہے  سے  ر  وز�ی کے  محکمے  متعلقہ  ر  ی سپ

کرے۔ �	 مطمئن  ور  ا ے  د جواب  متعلق  کے  مسئلے  اس  ر  وز�ی

پر �	 ادوں  ی
ن

�ب ج�یحی  �
تر مسائل  ہمارے  کہ  ہوں  کرتا  د  امی ور  ا ہوں  مطمئن  می  سے  جواب  کے  صاحب  ر  وز�ی  ! ر  ی سپ جناب   ! اسمبلی  صوبائی  ممبر 

گے۔  ی 
ئ

جا� کی  حل 

۔ �	 ی
ئ

بجا� یسک  ڈ� اسمبلی  ن  ممبرا تمام 

ہوگا۔ �	 بجے   10 صبح  کل  اجلاس  دنہ 


ی
ئ

آ� ہے۔  جاتی  کی  ختم  کاروائی  کی  اسمبلی  کی  آج  ر:  ی سپ

۔ �	 کر�ی افزائی  حوصلہ  کی  طلبہ  تمام  پر  اختتام  کے  پلے  رول 

نتیجہ/خلاصہ: 8 منٹ

: کر�ی  
ش

ی �پ خلاصہ  ہوئے  بڑھاتے  آگے  کو  جوابات  کے  ن  ا ور  ا پوچھیں  سے  طلبہ 

1 کی؟	. حاصل  آگاہی  می  بارے  کے  افعال  دو  کن  کے  جماعتوں  اسی  سی نے  آپ  می  پلے  رول  اس 

2 ؟	 	. ی �ہ  
ت

د�ی سرانجام  افعال  سے  کون  ہ  علاو کے  اس  اں  ی
ٹ

پار� اسی  سی

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

؟�	 ی �ہ کرتی  اجاگر  شعور  کا  ز� 
 ی �چ کس  می  م  عوا یں  �

ت
جماع� اسی  سی

ہے؟�	 ہوتا  حاصل  کو  کس  حق  کا  بنانے  حکومت  می  نظام  جمہوری 

ہے؟�	 ہوتا  کےلی  مقصد  کس  نشان  انتخابی 

ہے؟�	 ہوتا  ن  ش الی کا  اسمبلی  صوبائی  ور  ا قومی  بعد  کے  عرصہ  کتنے  می  پاکستان 

ہے؟�	 کرتا  کوشش  کون  کےلی  کرنے  حل  مسائل  کے  م  عوا

مشق:  2منٹ

کو  مسائل  ن  ا سے  ن  ا ۔  کر�ی اُجاگر  مسائل  کے  علاقے  ور  ا یں  لکھ�
درخواست  ا�ی  کو  اسمبلی  صوبائی  ممبر  کے  علاقے  اپنے  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

۔  کر�ی درخواست  کی  کرنے  حل 
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سوم ب�ا�ب  � 

کے  ریاست اور حکومت  
ت

حک�وم� مقامی  �ا�و�ر  ب�ائی  صو� �وفاقی،  میں  پ�اکستان�  �
�انحصا�ر  ب�اہمی  � مابین 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  انحصار (Interdependence) کی  باہمی  ن  ی ما�ب کے  حکومت  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی،  می  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

ہے۔ �	 حکومت (Federal Parliamentary System of Government) رائج  نظام  یم�انی  پارل� وفاقی  می  پاکستان 

رالحکومت �	 دا وفاقی  ور  ا بلتستان  گلگت  ر،  ی
ش

وک جموں  د  آزا بلوچستان(،  ور  ا پختونخوا  ر  ب ی
خ

� سندھ،  )پنجاب،  صوبوں  چار  پاکستان  جمہور�ی  اسلامی 
ہے۔  وفاق  ا�ی  مشتمل  پر  آباد  اسلام 

ہے۔ �	 رکھتا  کر  جوڑ  می  آپس  کو  وں  ی
ئ

� اکا  تمام  کی  ملک  وفاق  ہے۔  نام  کا  مجموعے  کے  وں  ی
ئ

اکا� وفاق 

معاہدات، �	 تعلقات،  الاقوامی  ن  ی �ب ور  ا ہے۔  چلاتی  ونسق  نظم  ور  ا حکومت  نظام  کا  ملک  پورے  جو  ہے۔  ہوتی  حکومت  مرکزی  حکومت  وفاقی 
ہے۔  ہوتی  ری  دا ذمہ  کی  حکومت  مرکزی  بنانا  پالی  ملکی  ر  ی

غ
� و  ملکی 

ہے۔ �	 کرتی  نمائندگی  کی  قوم  پوری  پر  سطح  خارجی  مت  حکو  وفاقی 

ہے۔ �	 کرتی  نگرانی  کی  مواصلات  رتِ  وزا ور  ا خزانہ   ِ داخلہ،  امورِ  امورخارجہ،  دفاع،  ملکی  حکومت  وفاقی 

ہے۔ �	 ہوتا  مشترک  ن  ی ما�ب کے  حکومتوں  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی،  خزانہ  کا  ملک 

ہے۔ �	 ہوتا  محدود  تک  صوبے  اپنے  صرف  ار  ی
ت خ

ا� کا  حکومت  صوبائی 

۔ �	 ی �ہ کرتی  عمل  پر  یس�وں  پال� کی  حکومت  وفاقی  می  معاملات  قومی  تمام  ی 
ت

حکوم صوبائی 

ہے۔ �	 ہوتی  ماتحت  کے  وفاق  حکومت  صوبائی  ہے۔  آتا  بعد  کے  حکومت  وفاقی  درجہ  کا  حکومت  صوبائی 

۔ �	 ی �ہ ہوتے  حصہ  کا  حکومت  وفاقی  ہ  و باوجود  کے  ہونے  حکومت  اپنی  اپنی  کی  صوبوں 

ہے۔ �	 کرتی  فراہم  معاونت  مالی  می  مدّات  ر  د�ی ور  ا رڈ  وا ا�ی اتی  مالی قومی  کو  حکومتوں  صوبائی  حکومت  وفاقی 

اتی �	 مالی اپنی  صوبے  سے  جس  ہے   
ت

د�ی حصہ  کو  حکومتوں  صوبائی  سے  تناسب  کے  آبادی  کی  صوبوں  سے  می  محصولات  وفاقی  حکومت  وفاقی 
۔  ی �ہ کرتے  فراہم  مدد  می  وصولی  کی  محصولات  وفاقی  صوبے  جبکہ  ۔  ی �ہ کرتے  پوری  ات  ضرور�ی

۔ �	 ی �ہ کرتی  کام  تحت  کے  ن  ی
ئ

آ� ہی  ا�ی  مقامی(  ور  ا صوبائی  )وفاقی،  یں  سطح�
تمام  کی  حکومت 

حکومتوں �	 مقامی  محصولات  صوبائی  کچھ  جبکہ  ہے  ہوتا  پر  ذرائع  کردہ  فراہم  کے  حکومت  صوبائی  انحصار  کا  تروسائل  تمام  کے  حکومتوں  مقامی 
۔  ی �ہ جاتے  کی  وصول  سے  مدد  کی 

ہے۔ �	 کرتی  بندی  منصوبہ  کی  منصوبوں  بڑے  بڑے  می  ملک  حکومت  وفاقی 

حکومت �	 مقامی  منصوبے  اتی  ی
ق

تر� چھوٹے  جبکہ  ہے  کرتی  فراہم  وسائل  ور  ا ہے   
ت

د�ی منظوری  کی  منصوبوں  می  صوبے  اپنے  حکومت  صوبائی 
۔  ی �ہ جاتے  کی  مکمل  انتظام  ر  ز�ی کے 

ہے۔ �	 کرتی  کام  می  دائرے  کے  ن  ی
ن

قوا� صوبائی  ور  ا مرکزی  جو  ہے  ہوتی  سطح  ن  تر�ی نچلی  کی  حکومت  کی  ملک  کسی  حکومت  مقامی 

حکومتوں �	 صوبائی  حکومت  وفاقی  جبکہ  ۔  ی �ہ کرتی  انحصار  پر  حکومت  وفاقی  ی 
ت

حکوم صوبائی  ور  ا پر  حکومتوں  صوبائی  ی 
ت

حکوم مقامی  می  پاکستان 
۔  ی �ہ کرتی  انحصار  پر  حکومتوں  مقامی  ی 

ت
حکوم صوبائی  ور  ا

ہوگا۔ �	 ثابت  ی�د  مف�   (Role Play)پلے رول  ور  ا بحث  می  گروپوں  کےلی  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 
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دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر۔  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  کارڈز،   
ش

ی� فل� چارٹ،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف:  10منٹ

جاسکے۔  کرائی  مبذول  طرف  کی  موضوع  توجہ  کی  ن  ا تاکہ  پوچھیں  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ 

صاحب(�	 )والد  			  ہے؟ کون  سربراہ  کا  گھر  کے  آپ 

صاحبہ(�	 )والدہ  		 ہے؟ چلتا  حکم  کا  کس  می  گھر  بعد  کے  صاحب  والد 

بہن(�	 بڑی  بھائی،  )بڑا  		 ہے؟ بڑا  کون  می  گھر  بعد  کے  صاحبہ  والدہ 

ہاں(�	 )جی  		 ؟ ی �ہ  
ت

لی خرچ  ب  ی ج� روزانہ  سے  صاحبہ  والدہ  آپ 

صاحب(�	 )والد  			  ہے؟ ا 
ت د�ی کون  ی  �پ کو  صاحبہ  والدہ 

سے(�	 صاحبہ  والدہ  صاحب،  )والد  ؟  ی �ہ لاتے  سے  کہاں  ی  �پ صاحب  بھائی  کےلی  لانے  سلف  سودا  کا  گھر 

)حکومت(�	 				   ہے؟ ا  بنا�ی نے  کس  سکول  کا  آپ 

)حکومت(�	 				   ہے؟ ا 
ت د�ی کون  تنخواہ  کو  اساتذہ 

	�) حکومت  )وفاقی  		 ؟ ی �ہ بنائی  نے  کس  ی  شاہرا�ہ بڑی  می  ملک  ہمارے 

حکومت(�	 )صوبائی  		 ہے؟ بنائی  نے  کس  سٹرک  کی  علاقے  کے  آپ 

حکومت/کونسلر(�	 )مقامی  			  ہے؟ کروائی  پختہ  نے  کس  گلی  کی  آپ 

حکومت(�	 )صوبائی  			  ہے؟ ا 
ت د�ی کون  ی  �پ کو  حکومت  مقامی 

حکومت(�	 )وفاقی  			  ہے؟ ا 
ت د�ی کون  رقم  کو  حکومت  صوبائی 

یں  ج�ھ� سم
ذر�ی  کے   (Role Play) پہلے  رول  ور  ا چارٹ  کو  انحصار  باہمی  ان  درمی کے  حکومتوں  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی،  ہم  آج  کہ  ی 

ئ
بتا� کو  طلبہ 

گے۔ 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ن 	. ا ور  ا ۔  کر�ی ں  ز�ا


آو�ی سامنے  کے  طلبہ  چارٹ  ا  گی ا  د�ی می  ذ�ی  لی  کے  کرنے  واضح  کو  انحصار  باہمی  کے  حکومتوں  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی، 
اس  پھر  ور  ا ی 

ئ
جا� لکھتے  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  نکات  گئے  د�ی  سے  طرف  کی  طلبہ  ۔  کر�ی واضح  کو  انحصار  باہمی  کے  ن  ا ذر�ی  کے  سوالات  سے 

ہوسکے۔  واضح  انحصار  ن  ی ما�ب کے  حکومتوں  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی،  می  ذہنوں  کے  ن  ا تاکہ  ی 
ئ

دہرا� ذر�ی  کے  طلبہ  کو  عمل 
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2 ی 	. �ہ کرتی  انحصار  پر  دوسرے  ا�ی  ی 
ت

حکوم مقامی  ور  ا ی 
ت

حکوم صوبائی  حکومت،  وفاقی  می  پاکستان  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  سے  مدد  کی  چارٹ  اس 
۔  ی �ہ بنتی  باعث  کا   

ن
د�ی  

ت تقو�ی کو  دوسرے  ا�ی  می  کار  دائرہ  اپنے  اپنے  ی 
ت

حکوم تمام  ور  ا

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

: ی
ئ

بنا� گروپ  ن  ی
ت

� کے  طلبہ 

	�:1 نمبر  گروپ 

	à وسائل و  ذرائع  کے  حکومت  وفاقی  ز� 


ی
ن

� ۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  چارٹ  ا�ی  نکات  اہم  ور  ا کر�ی  بحث  پر  کاموں  اہم  کے  حکومت  وفاقی  طلبہ 
یں۔  لکھ�

بھی  آمدن 

	� :2 نمبر  گروپ 

	à آمدن ذرائع  کے  حکومت  صوبائی  ز� 


ی
ن

� ۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  چارٹ  ا�ی  نکات  اہم  ور  ا کر�ی  بحث  پر  کاموں  اہم  کے  حکومت  صوبائی  طلبہ 
یں۔  لکھ�

بھی 

	� 	:3 نمبر  گروپ 

	à ر تحر�ی بھی  آمدن  ذرائع  کے  حکومت  مقامی  ز� 


ی
ن

� ۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  چارٹ  اپنے  نکات  اہم  ور  ا کر�ی  بحث  پر  کاموں  اہم  کے  حکومت  مقامی 
۔  کر�ی

	à چارٹ کا   3 نمبر  گروپ  ور  ا کو   3 نمبر  گروپ  چارٹ  کا   2 نمبر  گروپ  کو   2 نمبر  گروپ  چارٹ  کا   1 نمبر  گروپ  پر  اختتام  کے  سرگرمی 
پڑھ  چارٹ  کے  دوگروپوں  دوسرے  گروپ  ہر  طرح  اس  ۔  ی کہ کا  پڑھنے  کو  چارٹس  ن  ا می  گروپ  اپنے  ور  ا د�ی  کو   1 نمبر  گروپ 

لے۔ 

منٹ  15  :3 نمبر  سرگرمی 

 :(Role Play) پلے  رول 

وفاقی �	 کو  گروپ  ا�ی  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  ن  ی
ت

� کے  طلبہ  لی  کے  کرنے  راسخ  کو  تصور  کے  انحصار  باہمی  کے  حکومتوں  مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی، 
وں 

ن
ی

ت
� ن  ا ۔  د�ی کارڈ  پلے  کا  حکومت  مقامی  کو  گروپ  رے  ی

ت
� ور  ا کارڈ  پلے  کا  حکومت  صوبائی  کو  گروپ  دوسرے  ۔  د�ی کارڈ  پلے  کا  حکومت 

ن  ا تو  کرے  ار  ی
ت خ

ا� شکل  کی  ی�ر  ج� �
ن
ز� ا�ی  �ی  جب  ۔  ی کہ کا  بنانے  ی�ر  ج� �

ن
ز� انسانی  کر  ے  د ی  ہ

ن
با� می  بانہوں  می  شکل  کی  ی�ر  ج� �

ن
ز� ا�ی  کو  گروپوں 

یکھ�ا؟ س� ا  کی سے  سرگرمی  اس  نے  آپ  کہ  پوچھیں  سے 

طرح �	 اسی  ۔  ی �ہ  
ت

د�ی سہارا  ور  ا طاقت  کو  دوسرے  ا�ی  ور  ا ہے۔  ہوتی  ملی  سے  دوسری  کڑی  ا�ی  کی  ی�ر  ج� �
ن
ز� طرح  جس  کہ  ی 

ئ
کرا� باور  کو  طلبہ 

۔  ی �ہ کرتی  انحصار  پر  دوسرے  ا�ی  ور  ا ۔  ی �ہ کرتی  کام  کر  مل  سے  دوسرے  ا�ی  ی 
ت

حکوم مقامی  ور  ا صوبائی  مرکزی، 
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منٹ  20  :4 نمبر  سرگرمی 

) ی �ہ ہوئے  بنے  آگے  )کالم  ۔  ی
ئ

بنا� کالم  ن  ی
ت

� پر  ر  تحر�ی تختہ 

1 ۔ 	. ی
ئ

لگا� کو  اس  می  خانہ  متعلقہ  کہ  ی  کہ سے  انُ  ور  ا د�ی  کارڈز  مشتمل  پر  جوابات  کو  طلبہ 

2 یں:	. لکھ�
�ی  پر  کارڈ  الگ  الگ 

	à جوڑنا۔ می  آپس  کو  صوبوں  تمام 

	à بنانا۔ پالی  خارجہ 

	à ا۔
ن د�ی رڈ  وا ا�ی اتی  مالی قومی 

	à کرنا۔ دفاع  کا  ملک 

	à رکھنا۔ ر  ا قر  بر  وامان  امن  می  بے  صو 

	à پہنچانا۔ بہم  ات  سہولی می  ی 
ت

� محکمہ 

	à کرنا۔ جمع  محصولات  صوبائی 

	à درجہ۔ دوسرا  بعد  کے  حکومت  وفاقی 

	à لنا۔ سنبھا  کو   
ت ش

معی کی  ملک 

	à چلانا۔ ونسق  نظم  کا  صوبے 

	à کرنا۔ حل  مسائل  مقامی 

	à کرنا۔ پختہ  راستے  ور  ا ی�اں  گل�

	à کرنا۔ دا  ا ر  کردا مصالحتی 

	à کرنا۔ جاری  ی�ٹ  یک� یف� ٹ� سر� برتھ 

حکومت  حکومت وفاقی  حکومت صوبائی  مقامی 

نتیجہ/خلاصہ: 8 منٹ

کہ: ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 

1 ہے۔ 	. ملک  جمہوری  یم�انی  پارل� ا�ی  پاکستان 

2 ور 	. ا بلتستان  گلگت  ر،  ی
ش

ک و  جموں  د  آزا بلوچستان،  بہ  صو  پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� صوبہ  سندھ،  صوبہ  پنجاب،  صوبہ  می  جس  ہے  ملک  وفاقی  ا�ی  پاکستان 
۔  ی �ہ شامل  آباد  اسلام  رالحکومت  دا وفاقی 

3 ہے۔ 	. کرتی  نمائندگی  کی  پاکستان  پورے  حکومت  وفاقی  ور  ہےا تحت  کے  ن  ی
ئ

آ� ہی  ا�ی  کانظام  پاکستان 

4 ۔ 	. ی �ہ کرتی  حل  کو  مسائل  عوامی  حکومت  وفاقی  ور  ا ی 
ت

حکوم علاقائی/مقامی   ، ی
ت

حکوم صوبائی 

5 ۔ 	 	. ی �ہ کرتی  انحصار  پر  دوسرے  ا�ی  ور  ا ی  �ہ مربوط  باہم  بلکہ  ی  �ہ ی  ہ
ن

� الگ  الگ  ی 
ت

حکوم علاقائی/مقامی  صوبائی،  وفاقی، 

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

آباد(�	 اسلام  بلتستان،  گلگت  ر،  ی
ش

وک جموں  د  آزا صوبے،  )چار  ؟  ی �ہ سی  کون  کون  ور  ا ؟  ی �ہ اں  ی
ئ

اکا� کتنی  کی  پاکستان  جمہور�ی  اسلامی 

رہ(�	 ی
غ

و� رڈ  وا ا�ی اتی  مالی )قومی  ہے؟	 کرتی  مدد  طرح  کس  کی  حکومتوں  صوبائی  حکومت  وفاقی 
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	�) ی �ہ کرتی  عمل  پر  ن  ی
ئ

آ� )وفاقی  		 ؟ ی �ہ مربوط  کیسے  سے  حکومت  وفاقی  ی 
ت

حکوم صوبائی 

پر(�	 حکم  کے  حکومتوں  صوبائی  ور  ا )وفاقی  		 ؟ ی �ہ کرتی  عمل  پر  حکم  کے  کس  ی 
ت

حکوم مقامی 

	�) ی  �ہ کرتی  انحصار  پر  دوسرے  ا�ی   ، ی ہ
ن

�( ؟	 ی �ہ ہوتی  الگ  سے  دوسرے  ا�ی  ی 
ت

حکوم مقامی  ور  ا صوبائی  وفاقی،  ا  کی

	�) ی ہ
ن

�( ؟	 ی �ہ سکتی  ے  د انجام  سر  امور  اپنے  ر  ی
غ

�ب کے  مدد  کی  حکومت  وفاقی  ی 
ت

حکوم علاقائی/مقامی  ور  ا صوبائی  ا  کی

مشق:  2منٹ

کے  حکومت  مقامی  ور  ا منصوبے  کے  حکومت  صوبائی  منصوبے،  کے  حکومت  وفاقی  می  علاقے  اپنے  کر  پوچھ  سے  ن  والد�ی اپنے  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 
۔  ی

ئ
لا� کر  لکھ  الگ  الگ  می  بک  نوٹ  اپنی  منصوبے 
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چہا�رم ب�ا�ب  � 

تاریخ
تہذیبیں  گندھا�ر�ا  �ا�و�ر  �ر�ومی  �انی، 

ن
یو�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب ات  خصوصی اں  نما�ی کی  وں  ب تہذ�ی گندھارا  ور  ا رومی  ونانی،  �ی

معلومات برائے اساتذہ

ہے۔ �	 گزری  سے  مراحل  کئی  تک  آج  سے  زمانے  قد�ی  زندگی  انسانی 

تیآ �	 تبد�ی  می  زندگی  طرزِ  کے  اس  سے  جس  ہے  بناتا  بہتر  کو  سہن  رہن  ور  ا ہے  کرتا  محنت  لی  کے  کرنے  پوری  ات  ضرور�ی اپنی  انسان 
ہے۔  رہتی 

ہے۔ �	 رہی  تیآ  ترقی  کی  الوجی 
ن ی

ٹ
� ور  ا ب  تہذ�ی می  زندگی  انسانی  طرح  اس 

۔ �	 ی �ہ شامل  بھی  ب  تہذ�ی گندھارا  ور  ا ب  تہذ�ی رومی   ، ب تہذ�ی ونانی  �ی می  وں  ب تہذ�ی قد�ی  کی  انسانوں 

۔ �	 ی �ہ ہوتے  معلوم  حالات  ر  د�ی ور  ا زندگی  طرزِ  کے  ن  ا ی  ہ
� سے  مطالعے  کے  وں  ب تہذ�ی قد�ی  ن  ا

انہی �	  ، ی �ہ رہے  رہ  ہم  اب  جہاں  کہ  ہے  چلتا  پتا  بھی  �ی  ساتھ  ساتھ  کے  معلومات  می  بارے  کے  جگہوں  ور  ا مقامات  کے  وں  ب تہذ�ی قد�ی 
تھی۔  موجود  ب  تہذ�ی انسانی  ور  ا کوئی  می  زمانے  قد�ی  پر  مقامات 

تھے۔ �	 حصّہ  کا  ونان  �ی قد�ی  علاقے  ر 
ت ش

ی ب
� اکے  ی

ش ا�ی مغربی  ور  ا ورپ  �ی

ہے۔ �	 تک  ح 
مس�ی

146قبل  سے  ح 
مس�ی

1200قبل  زمانہ  کا  ب  تہذ�ی ونانی  �ی ہوا۔  پہلے  سال  ر  ہزا ن  ی
ت

� باً  تقر�ی آغاز  کا  ب  تہذ�ی ونانی  �ی

۔ �	 ی �ہ شامل    (Olympia)ی�ا پ� ولم� ا ور  ا  (Thebes) ز� 


ب� ھ�ی�
ت

�
 ،(Sparta) ز� (Athens) ،اسپارٹا 


�

ن
ھ�

ت
ی� �

ا می  شہروں  مشہور  کے  ونان  �ی قد�ی 

ہے۔ �	 تک  یس�وی  ع�  476 سے  ح 
مس�ی

قبل   753 زمانہ  کا  ب  تہذ�ی رومی 

ہوا۔ �	 سے  شہر(  ا�ی  کا  اٹلی  )موجودہ  روم  آغاز  کا  ب  تہذ�ی رومی 

ہے۔ �	 تک  یس�وی  ع� صدی  پانچو�ی  سے  ح 
مس�ی

قبل   600 دور  کا  ب  تہذ�ی گندھارا 

مشرقی �	 شمال  کے  افغانستان  ور  ا مغربی  شمال  کے  پاکستان  ی 
ن

یع� � ی 
ت

� شامل  اں  د�ی وا کی  کابل  ا  در�ی ور  ا سوات  ائے  در�ی پشاور،  موجودہ  می  گندھارا 
تھے۔  حصّہ  کا  ب  تہذ�ی گندھارا  علاقے 

جائے۔ �	 کش (Presentation) کرائی   
ش

ی �پ ور  ا ورک  گروپ  لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 

دورانیہ: 140 منٹ/چار پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر۔  چارٹس،  ر،  تصاو�ی چاک،  ر،  تحر�ی تختہ   ، �بُ نوٹ  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 10 منٹ

1 پوچھیں:	. سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

	�) ی ہ
ن

ہاں/� جواب:  )ممکنہ  ہے؟  رہا  حصہ  کا  ب  تہذ�ی قد�ی  کسی  علاقہ  کا  پاکستان  ا  کی
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گندھارا(�	 سندھ،  دی  وا جواب:  )ممکنہ  ؟ 	 ی �ہ رہے  حصّہ  کا  ب  تہذ�ی قد�ی  کس  علاقے  کے  پاکستان  موجودہ 

یکسلا(۔ �	 �
ٹ � ن،  مردا چارسدہ،  پشاور،  جواب:  )ممکنہ  ۔ 	 ی

ئ
بتا� نام  کے  علاقوں  کے  پاکستان  موجودہ  شامل  می  ب  تہذ�ی گندھارا 

	�) ب تہذ�ی کی  مصر   ، ب تہذ�ی ونانی  �ی  ، ب تہذ�ی کی  سندھ  دی  وا  ، ب تہذ�ی رومی  جواب:  )ممکنہ  ۔  ی
ئ

بتا� نام  کے  وں  ب تہذ�ی قد�ی  ہ  علاو کے  ب  تہذ�ی گندھارا 

۔  بتاد�ی خود  تو  بتاسکی  نہ  نام  کے  وں  ب تہذ�ی طلبہ  اگر 

گے۔  یں  پڑھ� می  بارے  کے  ب  تہذ�ی گندھارا  ور  ا رومی  ونانی،  �ی ہم  می  سبق  اس  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ہم 	. سے  یقہ  طر� اس  ہے۔  جاسکتا  ا  کی ظاہر  کو  صدی  ور  ا سال  ے، 
ن

م�ہ�ی� دن،  کے  ن  ا ور  ا واقعات   
خ

ی
تار� ذر�ی  کے  لائن  ٹائم  کہ  ی 

ئ
بتا� کو  طلبہ 

۔  ی �ہ جاتے  سی  سے  آسانی  سے  لحاظ  کے   ) صدی  ور  ا سال  ہ، 
ن

�ی� م�ہ )دن،  وقت  کو  واقعات  سے  بہت 

2 ۔ 	. ی
ئ

بنوا� لائن  ٹائم  کی  ب  تہذ�ی گندھارا  ور  ا رومی  ونانی،  �ی سے  طلبہ  می  نگرانی  اپنی 

منٹ  30  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  پانچ  کو  طلبہ 

2 یں۔ 	. پڑھ� پر  طور  دی  انفرا کو  ب  تہذ�ی ونانی  �ی موضوع  کے  کتاب  درسی  تک  منٹ   10 طلبہ  کے  گروپ  ہر 

3 .	 
ش

ی �پ کی  گروپوں  پانچ  ۔  کر�ی ار  ی
ت

� کش   
ش

ی �پ پر  چارٹ  ا�ی  مبنی  پر  معلومات  کی  ب  تہذ�ی ونانی  �ی گئی  دی  می  موضوع  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہر 
گے۔  ہوں  �ی  ن  عنوا کے  کش 

	àی
ت

حکوم ور  ا شہر  کے  ب  تہذ�ی ونانی  �ی 	 :1 نمبر  گروپ 

	àحالات عبادات/مذہبی  می  ب  تہذ�ی ونانی  �ی 	:2 نمبر  گروپ 

	à رات ی
ت

� فن  می  ب  تہذ�ی ونانی  �ی 	:3 نمبر  گروپ 

	à 
ش

ی �پ کے  لوگوں  کے  ب  تہذ�ی ونانی  �ی 	 :4 نمبر  گروپ 

	à کھی ولمپک  ا 	:5 نمبر  گروپ 

4 ۔ 	. د�ی وقت  کا  منٹ   10 لی  کے  لکھنے  پر  چارٹ  کش   
ش

ی �پ

5 ۔ 	. کر�ی  
ش

ی �پ سامنے  کے  کلاس  تمام  می  منٹ   2  ،  2 کش   
ش

ی �پ اپنی  اپنی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپوں  تمام   

6 ے 	. د نہ  جواب  گروپ  اگر  ور  ا ے  د جواب  گروپ  والا  کرنے   (Presentation) کش   
ش

ی �پ تو  پوچھیں  ل  سوا طلبہ  اگر  ن  دورا کے  کش   
ش

ی �پ
۔  کر�ی وضاحت  ور  ا د�ی  جواب  خود  تو 

3:  30منٹ نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  چھے  کو  طلبہ 

2 یں۔ 	. پڑھ� پر  طور  دی  انفرا تک  منٹ   10 کو  ب  تہذ�ی رومی  موضوع  کے  کتاب  درسی  طلبہ  کے  گروپوں  تمام 

3 ۔ 	. ی
ئ

کروا� مکمل  می  منٹ   10 کام  �ی  ۔  ی کہ کا  لکھنے  پر  چارٹ  اسے  ور  ا کرنے  اکھٹی  معلومات  پر  پہلو  ا�ی  کے  ب  تہذ�ی رومی  کو  گروپ  ہر 

	àعلاقے کے  ب  تہذ�ی رومی  	:1 نمبر  گروپ 

	à نظام کا  عبادت  و  معاشرہ  	:2 نمبر  گروپ 

	à تہجی ف  حرو نظام،  کا  د  اعدا زبان،  	:3 نمبر  گروپ 

	à 
ش

ی �پ کے  لوگوں  کے  ب  تہذ�ی رومی  	:4 نمبر  گروپ 

	à ر ی
ت

� فن  می  ب  تہذ�ی رومی  	:5 نمبر  گروپ 

	à نظام خاندانی  می  ب  تہذ�ی رومی  	:6 نمبر  گروپ 

4 ۔ 	. ی کہ کو  نے  کر   
ش

ی �پ  (Presentation) کش   
ش

ی �پ اپنی  کو  گروپ  ہر 
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5 کو 	. طلبہ  خود  تو  سکتے  ے  د نہ  جواب  گروپ  اگر  ے۔  د جواب  گروپ  والا  کرنے  کش   
ش

ی �پ تو  ہوں  ل  سوا متعلق  سے  موضوع  کے  طلبہ  اگر 
۔  کر�ی مطمئن  ےکر  د جواب 

منٹ  30  :4 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  پانچ  کو  طلبہ 

2 گئے 	. د�ی  کو  گروپ  ور  ا یں  پڑھ� تک  منٹ   10 سے  کتاب  درسی  کو  موضوع  کے   ” ب تہذ�ی “گندھارا  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  کے  گروپ  ہر 
۔  کر�ی اکٹھی  معلومات  متعلق  سے  ن  عنوا

	àعلاقے کے  ب  تہذ�ی گندھارا  	:1 نمبر  گروپ 

	à شعبے/
ش

ی �پ کے  لوگوں  کے  ب  تہذ�ی گندھارا  	:2 نمبر  گروپ 

	àحالات مذہبی  کے  ب  تہذ�ی گندھارا  	:3 نمبر  گروپ 

	à بدھ گوتم  	:4 نمبر  گروپ 

	àآرٹ گندھارا  	:5 نمبر  گروپ 

3 لکھے۔ 	. پر  چارٹ  کش (Presentation)ا�ی   
ش

ی �پ کی  موضوع  اپنے  گروپ  ہر  بعد  کے  کرنے  اکٹھی  معلومات 

4 کرے۔ 	. سامنے  کے  جماعت  کش   
ش

ی �پ اپنی  می  منٹ   2 گروپ  ہر 

5 ے۔ 	. د گروپ  متعلقہ  جواب  کے  ن  ا ور  ا د�ی  موقع  کا  کرنے  ل  سوا کو  طلبہ 

6 ۔ 	. د�ی جواب  کے  سوالوں  ن  ا خود  تو  سکے  ے  د نہ  جواب  گروپ  اگر 

نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

۔ �	 ی
ئ

کرا� اخذ  خلاصہ  کا  سبق  ور  ا کر�ی  سوالات  سے  طلبہ 

۔ 	 �	 ی �ہ پڑھی  ات  خصوصی ور  ا واقعات  اہم  کے  زمانے  کے  وں  ب تہذ�ی قد�ی  مختلف  نے  ہم  می  سبق  اس  کہ  ی 
ئ

بتا� ی 
ن

ا�

جائزہ/جانچ: 8 منٹ

: کر�ی سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ 

1 ۔ 	. ی
ئ

بتا� نام  کے  وں  ب تہذ�ی قد�ی 

2 ہوا؟	. کب  اختتام  ور  ا آغاز  کا  دور  کے  ب  تہذ�ی ونانی  �ی

3 ہوا؟	. کب  اختتام  ور  ا ٓغاز  کا  ب  تہذ�ی رومی 

4 ہوا؟	. کب  اختتام  ور  ا آغاز  کا  ب  تہذ�ی گندھارا 

5 تھے؟	. سے  کون  شہر/علاقے  اہم  کے  ب  تہذ�ی ونانی  �ی

6 تھے؟	. سے  کون  علاقے  اہم  کے  ب  تہذ�ی گندھارا 

7 ؟	. ی
ت

� ا  کی ات  خصوصی اہم  کی  ب  تہذ�ی گندھارا  ور  ا رومی  ونانی،  �ی

مشق:  2منٹ

۔  کر�ی چسپاں  پر  �بُ  نوٹ  ور  ا کر�ی  اکٹھی  سے  رسائل  ور  ا اخبارات  ر  تصاو�ی متعلق  کے  وں  ب تہذ�ی گندھارا  ور  ا رومی  ونانی،  �ی
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چہا�رم ب�ا�ب  � 

تتاریخ
شخصیا� �ا�ریخی 

ت
� کی  پ�اکستان�  �

طلبہ کے حاصلات تعلم

کی �	 ر  کردا کے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب ور  ا خان  علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب خان،  احمد  د  سرسی یہ،  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� ح  جنا  علی  محمد  اعظم  قائد  می  پاکستان  ام  ی
ق

�
۔  کرسکی وضاحت 

معلومات برائے اساتذہ

ہر �	 کے  زندگی  ہوگئی۔  تبد�ی  زندگی  انسانی  اجتماعی  سے  یم�ات  عل�
ت

� کی  وسلم  واصحابہ  آلہ  وعلی  یہ  عل� اللہ  صلی  ی�ن  � ب�ی �
ن

ل�
ا خاتم  اللہ  رسول  محمد  حضرت 

 
ی

ا� می   
خ ی

تار� کی  ا  ی
ن

د� ڈالا۔  دھارابدل  کا   
خ ی

تار� ور  ا وتمدن  ب  تہذ�ی نے  وسلم  واصحابہ  آلہ  وعلی  یہ  عل� اللہ  صلی  آپ  گئی۔  پلٹ  ا  کا�ی کی  شعبہ 
آلہ  وعلی  یہ  عل� اللہ  صلی  ی�ن  � ب�ی �

ن
ل�

ا خاتم  اللہ  رسول  محمد  حضرت  دنا  سی ی  �ج ہو  آئی  تبد�ی   
ی

ا� می  عمل  ور  ا سوچ  انسانی  کہ  ملتی  ی  ہ
ن

� مثال 
ا۔  کی متاثر  کو  زندگی  انسانی  نے  انقلاب  ہوئے  لائے  کے  وسلم  واصحابہ 

پاکستان �	 ور  ا کی  جدوجہد  لی  کے  است  ر�ی مسلم  د  آزا نے  جنہوں  تھے  رہنما  ی 
ظ

ع ہ  و کے  مسلمانوں  کے  ی�ر  �
غ�

برص یہ  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� اعظم  قائد 
ا۔  آ�ی می  پروجود  طور  کے  است  ر�ی د  آزا ا�ی 

ا۔ �	 کی استعمال  لفظ  کا  ‘قوم’  بار  پہلی  لی  کے  مسلمانوں  قبل  سے  اس  نے  خان  احمد  د  سرسی

کا �	 ن  ا ور  ا ی  �ہ قومی  الگ  الگ  دو  مسلمان  ور  ا ہندو  کہ  تھا  ال  ی
خ

� کا  ن  ا ونکہ  کی ہے  جاتا  کہا  کو  خان  احمد  د  سی سر  بھی  بانی  کا  نظر�ی  قومی  دو 
کے  گزرنے  وقت  ور  ا سکتے  رہ  ی  ہ

ن
� اکٹھے  ساتھ  کے  دوسرے  ا�ی  ہ  و ۔  ی �ہ مختلف  سے  دوسرے  ا�ی  ب  تہذ�ی ور  ا ثقافت   ،

خ ی
تار� مذہب، 

گی۔  جائے  بڑھتی  ج� 
ل�ی

خ
� ان  درمی کے  ن  ا ساتھ  ساتھ 

ا۔ �	 کی دا  ا ر  کردا اہم  می  ترقی  اسی  سی ور  ا معاشرتی  عل�یمی، 
ت

�
کی  مسلمانوں  نے  خان  احمد  د  سرسی

۔ �	 کی قائم  رے  دا ا عل�یمی 
ت

�
کئی  نے  انہوں  ا۔  د�ی ر  قرا ضروری  کو  ی 

ت
� د  جد�ی کےلی  رکھنے  ر  برقرا شناخت  کی  مسلمانوں  نے  خان  احمد  د  سرسی

کا  رے  دا ا اس  رکھی۔  اد  ی
ن

�ب کی  سوسائٹی  سائنٹفک  می  1864ء  ا۔  کی قائم  سکول  می  پور  غازی  می  1862ء  ور  ا آباد  د  مرا می  1859ء 
۔  اُٹھاسکی فائدہ  سے  کتابوں  ن  ا لوگ  تاکہ  تھا  کرنا  ترجمہ  می  ارُدو  کا  کتابوں  گئی  لکھی  می  زبان  ز�ی 


انگر�ی مقصد 

ا۔ �	 کی جاری  بھی  خلاق  الا  ب  تہذ�ی رسالہ  لی  کے  اصلاح  ور  ا ترقی  کی  مسلمانوں  نے  انھوں 

ا۔ �	 گی ا  د�ی درجہ  کا  ورسٹی  ی
ن

و� �ی پھر  ور  ا کالج  می  بعد  کو  اس  ا۔  کی قائم  بھی  سکول  ئی  ہا  ل 
ٹ
�

ن
�

ئ
�ی� ور  ا گل�و 

ن
ا�ی� محمڈن  می  گڑھ  علی  می  1875ء 

ا۔ �	 کی دا  ا ر  کردا بھرپور  می  پاکستان  تحر�ی  می  بعد  نے  طلبہ  والے  کرنے  حاصل  ی 
ت

� سے  گڑھ  علی 

۔ �	 ی
ت

�  
ت

ی� ص�
خ

�
ش

� نامور  کی  ن  دا می کے  است  سی آپ  ۔  ی �ہ رہی  کارکن  متحرک   
ت نہا�ی کی  پاکستان   ِ تحر�ی  بھی  خان  علی  اقت  رعنالی ی  �ب

می �	 پاکستان  تحر�ی  نے  انہوں  ۔  ی
ت

� یہ  ہل� ا� کی  خان  علی  اقت  لی راعظم  وز�ی پہلے  کے  پاکستان  ور  ا رہنما  ی 
ظ

ع کے  پاکستان  تحر�ی  رعنا  ی  �ب
ا۔  کی کام  بشانہ  شانہ  کے  شوہر  اپنے 

ہے۔ �	 خدمت  ادگار  �ی ا�ی  کی  خان  علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب ری  دا ی �ب کی  شعور  اسی  سی می  ن  ی
ت

خوا�

۔ �	 ی
ئ

ہو� مقرر  پرسن  ر 
ئ ی �چ کی  ژ�ن 


ڈو�ی اکنامک  ور  ا ممبر  و 

ٹ ز��ی
 ا�ی کی  لی  مسلم  رعنا  ی  �ب

والی �	 آنے  کرکے  ہجرت  سے  بھارت  ۔  کی شروع  منصوبے  کئی  کے  بہبود  و  فلاح  کی  بچوں  ور  ا ن  ی
ت

خوا� نے  انہوں  بعد  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�
۔  کی فراہم  ات  سہولی لی  کے  صحت  کی  بچوں  ور  ا ن  ی

ت
خوا�

ور �	 ا کالج  سکول،  تحت  کے  جس  بنائی  ی 
ظ ن ت

� ا�ی  سے  نام  کے   )APWA( ن  ش
ا�ی وسی  ا�ی ن  و�ی پاکستان  آل  نے  رعنا  ی  �ب می  1949ء 

گئے۔  کی  قائم  گھر  صنعتی 

ا۔ �	 کی کام  بھی  پر  طور  کے  ر  ی
ف

س کی  پاکستان  می  ممالک  مختلف  نے  رعنا  ی  �ب
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ہے۔ �	 حاصل  از  ی
ت

ام کا  بننے  گورنر  صوبائی  خاتون  پہلی  کی  پاکستان  کو  آپ  ۔  ی
ئ

ہو� مقررّ  گورنر  کی  سندھ  صوبہ  رعنا  ی  �ب می  1973ء 

۔ �	 ی
ت

� رکن  خاتون  پہلی  کی  لی  مسلم  ا  انڈ�ی آل  آپ  ۔  ی
ت

� کارکن  اہم  کی  پاکستان  تحر�ی  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب

کی۔ �	 نمائندگی  کی  ن  ی
ت

خوا� کی  ی�ر  �
غ�

برص می  کانفرنسوں  ز�  می گول  نے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب

رکن �	 کی  اسمبلی  ساز  قانون  کی  پنجاب  می  1937ء  دی۔  ی 
ش ت

� لی  مسلم  ن  ی
ت

خوا� می  پنجاب  می  1935ء  نے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب
۔  ی

ئ
ہو� منتخب 

۔ �	 د�ی سرانجام  خدمات  بھی  سے   
ت

ی
ث

حی کی  عامہ  صحت  ور  ا یف  یل� ر� ڈ�ی 
�

می  ، ی
ت

� برائے  رٹری  سی یم�انی  پارل� نے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب

۔ �	 د�ی سرانجام  بھی  خدمات  پر  طور  کے  رکن  کی  اسمبلی  ساز  قانون  کی  پاکستان  بعد  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�

سوسائٹی۔ �	 کراس  ڈ 
�

ر�ی ور  ا اسلام   
ت حما�ی انجمن  ی  �ج ی  ر�ہ وابستہ  سے  وں  ی

ظ ن ت
� مختلف  کی  بہبود  کی  بچوں  ور  ا ن  ی

ت
خوا� ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب

۔ �	 کی جاری  بھی  پمفلٹ  کئی  پر  موضوعات  معاشرتی  ور  ا عل�یمی 
ت

�
نے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب

۔ �	 ی
ئ

بنا� پر  �بُ  نوٹ  اپنی  ٹ  ی
ش

� ورک  طلبہ  ور  ا جائے  ا  کرا�ی کام  پر  ٹ  ی
ش

� ورک  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

پنجم۔  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 5منٹ

: کر�ی ل  سےسوا طلبہ 

۔ 	�	 ی
ئ

بتا� نام  کے  ات  ی
خ ش

� چند  کی  پاکستان  تحر�ی 

رعنا  ی  �ب خان،  علی  اقت  لی جناح،  فاطمہ  محترمہ  خان،  احمد  د  سرسی یہ،  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� اقبال  محمد  علامہ  یہ،  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� اعظم  قائد  جواب:  )ممکنہ 
ز(  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب خان،  علی  اقت  لی

تصور کی پختگی

) لی کر  ی 
ق ت

� مناسب  کی  منٹ)وقت   90  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی کہ کا  کرنے  کام  پر  ٹ  ی
ش

� ورک  ور  ا ی 
ئ

بنا� جوڑے  کے  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی نقل  اسے  پر  بک  نوٹ  اپنی  اپنی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  طلبہ  ور  ا ی 
ئ

بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  ٹ  ی
ش

� ورک  گئی  دی 

3 ہے۔ 	. گئی  دی  جگہ  لی  کے  لکھنے  نام  کا   
ت

ی� ص�
خ

�
ش

� سامنے  کے  جن  ی  �ہ لکھے  کارنامے  ور  ا حالات  واقعات،  چند  طرف  ا�ی  می  ٹ  ی
ش

� ورک   

4 �ی 	. سے  جس  یں  لکھ�
نام  کا   

ت
ی� ص�

خ
�

ش
� اسُ  سامنے  کے  جملے  ہر  بعد  کے  کرنے  بحث  ور  ا یں  پڑھ� کو  موضوع  سے  کتاب  درسی  می  جوڑوں  طلبہ 

ہو۔  متعلق  جملہ 

5 ز 	. شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب  )۳( خان 	 علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب  )۲( خان 	 احمد  د  سرسی  )۱( 	 : ی �ہ �ی  ات  ی
خ ش

�
ٹ ی

ش
� ورک 

نام واقعات/حالات/کارنامے  کا   
ت

ی� ص�
خ

�
ش

�

ا۔  کی قائم  سکول  می  پور  غازی  می  1862ء  ور  ا آباد  د  مرا می  1859ء 
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کےلی  صحت  کی  بچوں  ور  ا ن  ی
ت

خوا� والی  آنے  کرکے  ہجرت  سے  بھارت  وقت  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�
۔  کی فراہم  ات  سہولی

کی۔  نمائندگی  کی  ن  ی
ت

خوا� کی  ی�ر  �
غ�

برص می  کانفرنسوں  ز�  می گول 

ہے۔  جاتا  کہا  بانی  کا  نظر�ی  قومی  دو 

کی۔  قائم  ن  ش
ا�ی وسی  ا�ی ن  و�ی پاکستان  آل  می  1949ء 

نکالا۔  الاخلاق  ب  تہذ�ی رسالہ  کےلی  اصلاح  ور  ا ترقی  کی  مسلمانوں 

۔  د�ی انجام  فرائض  پر  طور  کے  ر  ی
ف

س کی  پاکستان  می  ممالک  مختلف 

۔  ی
ئ

ہو� منتخب  رکن  کی  اسمبلی  ساز  قانون  کی  پنجاب  می  1937ء 

ا۔  د�ی ر  قرا لازمی  کو  ی 
ت

� د  جد�ی کےلی  مسلمانوں 

ہے۔  حاصل  ز  اعزا کا  بننے  گورنر  خاتون  صوبائی  پہلی 

۔  ی ر�ہ وابستہ  سے  سوسائٹی  ڈکراس 
�

ر�ی ور  ا اسلام   
ت حما�ی انجمن 

ا۔  کی قائم  سکول  ل 
ٹ
�

ن
�

ئ
ور�ی� ا گل�و 

ن
ا�ی� محمڈن  می  گڑھ  علی 

۔  ی
ئ

گ بن  ول  ا خاتونِ  کی  ملک  بعد  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�

دی۔  ی 
ش ت

� لی  ن  ی
ت

خوا� مسلم  می  پنجاب  می  1935ء 

لکھے۔  پمفلٹ  کئی  پر  موضوعات  معاشرتی  ور  ا عل�یمی 
ت

�

نتیجہ/خلاصہ: 3منٹ

1 اُن 	. می   
خ ی

تار� ور  ا ی  �ہ کرتے  حاصل  شہرت  می  ا  ی
ن

د� ہ  و ی  �ہ  
ت

کرد�ی وقف  کو  آپ  اپنے  لی  کے  قوم  و  ملک  لوگ  جو  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 
ہے۔  جاتا  لکھا  سے  ف  حرو سنہری   

ش ی �ہ نام  کا 

2 ہوئے۔ 	. بھی  اب  کامی ور  ا کی  محنت  رات  دن  لی  کے  کرنے  آراستہ  سے  علوم  د  جد�ی کو  مسلمانوں  نے  خان  احمد  د  سرسی

3 کی 	. اُن  می  پاکستان  تحر�ی  کی۔  محنت  انتھک  لی  کے  بہبود  و  فلاح  کی  ن  ی
ت

خوا� نے  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب ور  ا خان  علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب
ہے۔ 	  اجاتا  د�ی سے  نگاہ  کی  قدر  کو  خدمات 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ 

1 ؟	. ا  کی  
ش

ی �پ نے  کس  پہلے  سے  سب  �ی  نظر  قومی  دو 

2 ؟	. ی 
ن

�ب گورنر  کی  ھ  سند  صوبہ  جو  ی 
ت

� تون  خا  پہلی  سی  کون  ہ  و

3 ؟	. کر�ی ان  ی �ب خدمات  چند  کی  خان  علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب

؟4	. ی 
ت

� بنی  رکن  کی  اسمبلی  ساز  قانون  کی  پنجاب  خاتون  سی  کون  می  1937ء 

مشق: 2منٹ

۔  ی
ئ

لا� کر  لکھ  پر  �بُ  نوٹ  می  شکل  کی  نکات  خدمات  کی  ز  شاہنوا آرا  جہاں  ی  �ب ور  ا خان  علی  اقت  لی رعنا  ی  �ب خان،  احمد  د  سرسی



52جماعت پنجم 

چہا�رم ب�ا�ب  � 

تاریخ
کر�د�ا�ر کا  صوبوں  میں  پ�اکستان�  � قیام 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  کی  جدوجہد  ور  ا شرکت  کی  علاقے/صوبے  اپنے  می  پاکستان  ام  ی
ق

�

معلومات برائے اساتذہ

تھا۔ �	 ج  ی
ت ن

� کا  جدوجہد  لی  کے  ام  ی
ق

� کے  وطن  دہ  ٰ علی ا�ی  کی  مسلمانوں  کے  ی�ر  �
غ�

برص ام  ی
ق

� کا  پاکستان 

ہے۔ �	 شامل  جدوجہد  کی  گوں  لو  کے  علاقوں/صوبوں  مختلف  کے  پاکستان  می  جدوجہد  اس 

ا۔ �	 لی حصّہ  پر  طور  عملی  می  جدوجہد  کی  پاکستان  نے  ن  قائد�ی اسی  سی ور  ا م  عوا والے  رکھنے  تعلق  سے  صوبوں/علاقوں 

ی �	
ن

ا� ا،  کی دا  ی �پ شعور  کا  کرنے  حاصل  حقوق  می  م  عوا کے  علاقوں/صوبوں  اپنے  اپنے  نے  رہنماؤں  کے  پاکستان  تحر�ی  می  جدوجہد  اس 
ا۔  بڑھا�ی آگے  می  شکل  کی  جدوجہد  اجتماعی  کو  جدوجہد  کی  ن  ا ور  ا ا  کی منظم 

کے �	 علاقوں/صوبوں  مختلف  کے  ی�ر  �
غ�

ص بر  تو  ہوا  اعلان  کا  ام  ی
ق

� کے  بھارت  ور  ا پاکستان  کرکے  ی 
ق ت

� کو  ہندوستان  کو  1947ء  جون   3 جب 
ا۔  گی ا  کی ی�ن  ع�

ت
م� بھی  یقہ  طر� کا  ہونے  شامل  می  پاکستان  ا  �ی بھارت  لی 

می �	 ام  ی
ق

� کے  پاکستان  کہ  ہے  ہوتا  معلوم  ی  ہ
� سے  جس  ہے   

ت ق
ی

ق
ح  

خ
ی

تار� ا�ی  ہونا  شامل  می  پاکستان  کا  صوبوں  ور  ا علاقوں  مختلف 
ا۔  کی دا  ا ر  کردا نے  صوبوں/علاقوں  طرح  کس 

کش �	  
ش

ی �پ کی  تجز�ی  اسی  ور  ا جائے  ا  کرا�ی تجز�ی  کا  انُ  کرکے  اخذ  معلومات  سے  د  موا متعلقہ  کو  طلبہ  لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 
جائے۔  کرائی   (Presentation)

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر۔  چارٹس،  ڈسٹر،  چاک،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 5 منٹ

پوچھیں: ل  سوا سے  طلبہ 

ہے؟ �	 سے  صوبے/علاقے  کس  کے  پاکستان  تعلق  کا  آپ 

ر( ی
ش

ک و  جموں  د  آزا ور  ا بلتستان  گلگت  بلوچستان،  سندھ،  پنجاب،  پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� جواب:  )ممکنہ 

بلوچستان(�	 رپختونخوا،  ب ی
خ

� سندھ،  پنجاب،  صوبے:  جواب:  )ممکنہ  		 ؟ ی �ہ شامل  علاقے  ور  ا صوبے  سے  کون  می  پاکستان 

آباد( اسلام  رالحکومت  دا وفاقی  بلتستان،  گلگت  ر،  ی
ش

وک جموں  د  آزا علاقے:  جواب:  )ممکنہ 
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تصور کی پختگی

منٹ  30  :1 نمبر  سرگرمی 

1 .	: ی �ج کر�ی   
ض

تفو�ی علاقہ  ا  �ی صوبہ  ا�ی  کا  پاکستان  کو  گروپ  ہر  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  چھے  کو  طلبہ 

	àسندھ صوبہ  	 :1 نمبر  گروپ 

	àپنجاب صوبہ  	:2 نمبر  گروپ 

	àپختونخوا ر  ب ی
خ

� صوبہ  	:3 نمبر  گروپ 

	à بلوچستان صوبہ  	:4 نمبر  گروپ 

	àبلتستان گلگت  	:5 نمبر  گروپ 

	à ر ی
ش

ک و  جموں  د  آ	زا :6 نمبر  گروپ 

2 گروپوں 	. تمام  ن  دورا اس  یں۔  پڑھ� تک  منٹ   15 سے  کتاب  درسی  کو  د  موا متعلقہ  پر  صوبے/علاقے  گئے  د�ی  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہر 
۔  کر�ی نگرانی  کی 

3 لکھے۔ 	. می  شکل  کی  جدول  گئے  د�ی  می  ذ�ی  کو  معلومات  متعلق  کے  صوبے/علاقے  گئے  د�ی  گروپ  ہر  کہ  ی  کہ سے  طلبہ  اب 

نام کا  صوبے/علاقے 

ات ی
خ ش

� شامل  می  جدوجہد  کی  پاکستان  ام  ی
ق

�

واقعات  اہم  والے  آنے   
ش

ی �پ ن  دورا کے  پاکستان  تحر�ی 

عمل  کا  ہونے  شامل  می  پاکستان 

4 ۔ 	. د�ی منٹ   15 لی  کے  کام  اس  لکھے۔  پر  چارٹ  ا�ی  کام  اپنا  اپنا  گروپ  ہر 

منٹ  25  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

کرا� کش   
ش

ی �پ ذر�ی  کے  چارٹ  گئے  بنائے  می   1 نمبر  سرگرمی 

2 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ معلومات  ذر�ی  کے  چارٹ  سامنے  کے  جماعت  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

3 جائے۔ 	. ا  د�ی موقع  ی  ہ
ن

ا� تو  ی  چا�ہ پوچھنا  ل  سوا کوئی  اگر  ور  ا ی 
ن

سُ سے  غور  طلبہ  کے  گروپوں  ر  د�ی

4 ۔ 	. کر�ی وضاحت  کی  نکات  طلب  وضاحت  پر  ہونے  مکمل   
ش ش

ی �پ کی  گروپوں  تمام 

نتیجہ/خلاصہ: 3 منٹ

۔  ی
ئ

کرا� اخذ  ذر�ی  کے  جواب  و  ل  سوا سے  طلبہ 

۔ �	 ی
ئ

بتا� نام  کے  ات  ی
خ ش

� اہم  چند  کی  پختونخوا  ر  ب ی
خ

� لی  کے  پاکستان  ام  ی
ق

�

۔ �	 ی
ئ

بتا� نام  کے  ات  ی
خ ش

دو� کی  سندھ  والی   
ن

لی حصہ  می  جدوجہد  کی  پاکستان  ام  ی
ق

�

تھے؟�	 ا  کی واقعات  اہم  ن  دورا کے  پاکستان  تحر�ی  می  پنچاب 

۔ �	 ی
ئ

بتا� واقعہ  کوئی  کا  ن  دورا کے  پاکستان  تحر�ی  می  بلوچستان 

ا؟�	 کی دا  ا ر  کردا اں  نما�ی نے  ات  ی
خ ش

� کن  کی  بلتستان  گلگت  لی  کے   
ت شمولی می  پاکستان 

تھا؟	 �	 ا  کی کاعمل  نے  ہو  شامل  می  پاکستان  کے  ر  ی
ش

ک و  جموں  د  آزا
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جائزہ/جانچ: 5 منٹ

۔  لی جواب  سے  طلبہ  مختلف  باری  باری  ور  ا کر�ی  ل  سوا سے  طلبہ 

1 ا؟	. گی ا  بنا�ی صوبہ  کب  کرکے  دہ  ٰ علی سے  بمبئی  کو  سندھ  صوبہ 

کی؟2	.  
ش

ی �پ ز� 


تجو�ی ا  کی نے  یہ  عل� اللہ  ہ 
ت

رحم� اقبال  علامہ  می  آباد  الہ  خطبہ  کے  1930ء 

3 ا؟	. کی دا  ا ر  کردا لی  کے  پاکستان  تحر�ی  نے  روں  دا ا عل�یمی 
ت

�
کن  کے  پختونخوا  ر  ب ی

خ
�

4 ا؟	. کی مستحکم  کو  لی  مسلم  نے   
ت

ی� ص�
خ

�
ش

� کس  می  بلوچستان 

5 ا؟	. کی کب  اعلان  کا  دی  آزا سے  راج  ڈوگرا نے  بلتستان  گلگت 

6 تھے؟	. چاہتے  ہونا  شامل  ساتھ  کے  ملک  کس  لوگ  کے  ر  ی
ش

ک وقت  کے  ی 
ق ت

� کی  ی�ر  �
غ�

برص

مشق: 2منٹ

۔  ی
ئ

لا� کر  لکھ  مضمون  ا�ی  می  بارے  کے  شرکت  ور  ا ر  کردا می  ام  ی
ق

� کے  پاکستان  کے  صوبوں/علاقوں  مختلف 
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پنجم ب�ا�ب  � 

 جغرافیہ
BOLTS �ا�و�ر  تعا�رف  کا  نقشے 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 سکی پڑھ  کو  نقشے  سے  مدد  کی   BOLTS ور  ا کرسکی  وضاحت  کی  نقشے 

معلومات برائے اساتذہ

ہے۔ �	 ہوتا  خاکہ  علاقائی  کا  حصّے  کسی  کے  ن  زمی نقشہ 

۔ �	 ی �ہ جاتی  دکھائی  ات  خصوصی مختلف  کی  ن  زمی سے  مدد  کی  علامات  پر  نقشے 

ہے۔ �	 کرتا  فراہم  معلومات  ادہ  ز�ی می  وقت  کم  نقشہ 

ہے۔ �	 جاسکتا  ا  کی منتقل  جگہ  دوسری  سے  جگہ  ا�ی  سے  آسانی  کو  نقشے 

ہے۔ �	 جاتا  کہا   BOLTS مختصراً  کو  عناصر  کے  نقشے 

BOLTS

۔ �	 ی �ہ کرتی  بند  طرح  کی  فر�ی  کو  اس  جو  ی  �ہ ی 
ن ئ

لا� لگی  طرف  چاروں  کے  نقشے   (Border) حدود   ”B“

ہے۔ �	 جاتا  کہا    Orientationکو کرنے  معلوم  کو  سمت  پر  یں (Orientation) نقشے  �
ت

سم�
 ”O“

عمارات، �	 ا،  در�ی جنگلات،  صحرا،  ن،  دا می پہاڑ،  مثلاً  خدوخال   
ن

زمی جو  ۔  ی �ہ ہوتی  علامات  خاص  پر  نقشوں   (Legend) فہرست  علامتی   ”L“
ہے۔  جاتا  کہا   Legend ا  �ی فہرست  علامتی  کو  فہرست  اس  کی  علامات  ۔  ی �ہ ہوتی  استعمال  لی  کے  کرنے  ظاہر  کو  ز� 


و�ی ر�ی ور  ا سڑکوں 

ہے۔ �	 جاتا  لکھا  می  ف  حرو جلی  وپر  ا کے  نقشے  کو  جس  ہے  جاتا  ا  د�ی ن  عنوا مطابق  کے  مقصد  ور  ا علاقے  کو  نقشے   (Title) ن  عنوا  ”T“

موجود �	 پر  نقشے  سے  مدد  کی  سکی  ۔  ی �ہ کہتے  سکی  ا  �ی انہ  ی �پ کو  لکھنے  می  نسبت  خاص  ا�ی  کو  فاصلے  کے  نقشے  ور  ا ن  زمی  (Scale) انہ  ی �پ  ”S“
ہے۔  جاتا  ا  کی معلوم  فاصلہ  انی  درمی کا  مقامات 

جائے۔ �	 ا  کی ار  ی
ت خ

ا� یقہ  طر� مظاہراتی  ور  ا کام  پر  نقشوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

کاغذ۔  د  ی
ف

س مارکر،  کارڈز،   
ش

ی� فل� پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  نقشہ،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 5منٹ

: پوچھیں  سے  طلبہ  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی نقشہ  کا  پاکستان 

1 ہے؟	. رہا  ے  د دکھائی  ا  کی ا  کی می  نقشے  اس  کو  آپ   

2 ۔ 	. ی کہ کو  دہرانے  می  ز  آوا اُونچی  نام  کے  اجزا  موجود  پر  نقشے  بلاکر  کو  طلبہ  ن  ی
ت

� ا  �ی دو 

3 ۔ 	. ی
ئ

لٹکا� پر  ر  وا د�ی کی  سامنے  نقشہ  کا  پختونخوا  ر  ب ی
خ

� صوبہ  اب 

4 ہے؟	. کا  کہاں  می  ال  ی
خ

� کے  آپ  نقشہ  �ی  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 
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	à )نقشہ کا  پختونخوا  ر  ب ی
خ

� صوبے  ہمارے  جواب:  )ممکنہ 

5 ؟	. ی �ہ آرہی  نظر  ز��ی 
 ی �چ مختلف  سی  کون  می  نقشے  اس  کو  آپ  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ  اب 

	à) انہ  ی �پ موجود  پر  نقشے  پختونخوا،  ر  ب ی
خ

� ہوا  لکھا  می  ف  حرو بڑے  پر  نقشے  نام،  کے  شہروں   ، ی�ر�ی لک� کی  رنگ  مختلف  جوابات:  )ممکنہ 

6 گے۔ 	. یں  پڑھ� می  بارے  کے  اجزا  مختلف  کے  نقشے  ہم  می  سبق  اس  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  مناسب  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی نشاندہی  کی  اجزا  مختلف  می  نقشے  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی

3 ۔ 	. د�ی کرنے  بحث  پر  اس  کو  می  گروپوں  تک  منٹ  پانچ 

4 ہوں۔ 	. لکھے  عناصر  ا  اجزا�ی مختلف  کے  نقشے  پر  جن  کر�ی  ی 
ق ت

� کارڈ   
ش

ی� فل� مختلف  می  گروپوں  اب 

5 پڑھے۔ 	. سے  ز  وا آ بلند  نام  کا  جز  اس  ور  ا کرے  چسپاں  پر  جگہ   
ی

صح کو  کارڈ   
ش

ی� فل� متعلقہ  گروپ  ہر  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی کو  نقشے  اب 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کرد�ی ی 
ق ت

� کارڈز   
ش

ی� فل� کے  عناصر  ا  اجزا�ی مختلف  کے  نقشے  می  گروپوں  لی  کے  کرنے  دا  ی �پ رجحان  کا  مقابلے  می  گروپوں  مختلف  کے  طلبہ 

2 ۔ 	. ی
ئ

کروا� بحث  پر  کارڈز   
ش

ی� فل� کردہ   
ض

تفو�ی سے  ن  ا

3 ۔ 	. ی
ئ

کروا�  “Present” سامنے  کے  گروپوں  سب  کر  بُلا  سامنے  کے  ر  تحر�ی تختہ  کو  طلبہ  دو  سے  گروپ  ا�ی  اب 

۔ 4	. د�ی حوالہ  کا   Presentation کی  ن  ا ور  ا کر�ی  وضاحت  کی  جُز  اس  خود  بعد  کے   Presentation

منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی نشاندہی  کی  مقامات  اہم  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی نقشہ  سامنے  کے  طلبہ 

2 کو 	. کرنے  تلاش  کو  لائنوں  وے  ر�ی ور  ا سڑکوں  کی  رابطے  ان  درمی کے  شہروں  ور  ا مقامات  مختلف  کو  طلبہ  باری  باری  سے  می  گروپوں  اب 
گی۔  آجائے  بھی  سمجھ  کی  علامات  ور  ا ہوگا  بھی  احساس  کا   

ت ی ا�ہ کی  علامات  کو  ن  ا طرح  اس  ی  کہ کا   
ن

لی مدد  سے  علامات  درج  پر  نقشے  ور  ا

3 ۔ 	. کر�ی  
ش

ی �پ نمونہ  کا  ناپنے  فاصلہ  ان  درمی کے  مقامات  دو  سے  مدد  کی  انے  ی �پ اب 

4 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  جاکر  پاس  کے  ن  ا خود  ور  ا ی  کہ کو  ناپنے  فاصلہ  ان  درمی کے  شہروں  دو  دو  سے  گروپ  ہر  پھر   

منٹ  18  :4 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی کھڑا  سامنے  کے  نقشے  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی کو  علم  طالب  ا�ی 

2 ۔ 	. ی کہ کو  انے  ی �پ می  اطرف  ہاتھ  دونوں  کو  علم  طالب 

3 ی 	.
ئ

با� ور  ا مشرق  طرف  کی  ہاتھ  ی 
ئ

دا� کے  آپ  جنوب،  طرف  کی  روں  ی �پ ہے،  شمال  کا  نقشے  طرف  کی  سر  کے  آپ  کہ  ی 
ئ

� سمجھا  کو  ن  ا اب 
ہے۔  مغرب  ہاتھ 

4 ۔ 	. ی
ئ

دہرا� کرکے  ں  ز�ا


آو�ی پر  روں  وا د�ی چاروں  مختلف  کو  نقشے  سے  طلبہ  مختلف  عمل  ہ  �ی

5 گے۔ 	. لی  سی  استعمال  ور  ا پہچان  کی  اجزا  سب  کے  نقشے  سے  طرح  اس  ۔  کر�ی تصحیح  کی  ی�وں  لط�
غ�

 کی  طلبہ 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

1 یکھ�ا؟	. س� ا  کی نے  انہوں  آج  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

2 ۔ 	. د�ی لکھ  پر  ر  تحر�ی تختہ  خلاصہ  کا  سبق 
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	à نقشہ

	àاجزا کے  نقشے 

	àحدود

	àیں �
ت

سم�

	à فہرست علامتی 

	àن عنوا

	à 	 انہ ی �پ

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ 

1 ہے؟	. ا  کی نقشہ 

2 ؟	. ی �ہ اجزا  کتنے  کے  نقشے 

3 ؟	. ی �ہ ا  کی نام  کے  ء  اجزا

4 ہے؟	. ا  کی  
ت ی ا�ہ کی  ن  ا

مشق:2منٹ

۔  ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  متعلقہ  سے  مشق  کی  کتاب  درسی 
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پنجم ب�ا�ب  � 

جغرافیہ
�اقسام  کی  �اس  �ا�و�ر  پیمانہ  کا  نقشے 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب اقسام  کی  اس  سے  مدد  کی  اشکال  ور  ا کرسکی   
ف

تعر�ی کی   (Scale) انے  ی �پ ہوئے  پڑھتے  کو  نقشے 

معلومات برائے اساتذہ

1 ۔ 	. ی �ہ کہتے  انہ  ی �پ کو  نسبت  ان  درمی کے  فاصلے  اصل  کے  ن  زمی ور  ا فاصلے  گئے  دکھائے  پر  نقشے 

2 ۔ 	. ی �ہ کرسکتے  معلوم  فاصلہ   
ن

زمی ان  درمی کے  مقامات  دو  سے  کوئی  پر  نقشے  ہم  سے  مدد  کی  انے  ی �پ

3 ہے۔ 	. پڑتی  ضرورت  کی  انہ  ی �پ ی  ہ
� لی  اس  ی  ہ

ن
� ممکن  دکھانا  پر  کاغذ  کو  فاصلے  اصل  کے  ن  زمی

4 .	: ی �ہ ہوتے  استعمال  انے  ی �پ کے  قسم  ن  ی
ت

� سے  طور  عام  پر  نقشے 

	à ن زمی خط  �ی  ہے۔  ہوتا  ی 
ق ت

� می  حصوں  برابر  کہ  جو  ہے۔  ہوتا  ا  د�ی می  صورت  کی  خط  افقی  ا�ی   (Linear Scale) انہ  ی �پ خطی 
ہے۔  کرتا  ظاہر  کو  نسبت  ان  درمی کے  فاصلے  پر  نقشے  ور  ا فاصلے  پر 

	à ر۔
ٹ کلومی  10  = ر 

ٹ می سنٹی  ا�ی  ی  �ج ہے۔  جاتا  ا  کی ظاہر  سے  الفاظ  کو  فاصلوں  جگہ  کی  خط  می   (Statement of Scale) انہ  ی �پ ی 
ن

ا� ی �ب

	à فاصلے  
ن

زمی ور  ا فاصلے  کے  نقشے  ی 
ن

یع� � ہے۔  ہوتا  استعمال  کا  کسر  می  انے  ی �پ  (Representative Fraction) عتباری  کسرا 
نسب  کا  کسر  جبکہ  ہے  کرتا  ظاہر  کو  فاصلے  کے  نقشے   (Numerator) کنندہ  شمار  ہے۔  جاتا  لکھا  می  کسر  کو  نسبت  ان  درمی کے 

ہے۔  جاسکتا  لکھا  می  نسبت  ور  ا کسر  ی 
ن

یع� � طرح  دونوں  کو  انے  ی �پ اس  ہے۔  کرتا  ظاہر  کو  فاصلے   
ن

نما (Denominator)زمی

	à1:1000 ا  �ی پر1/1000  طور  کے  مثال 

5 جائے۔ 	. ا  کی ار  ی
ت خ

ا� یقہ  طر� مظاہراتی  ور  ا کام  پر  نقشوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

کلرز،   ، �بُ نوٹ  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  کارڈز،   
ش

ی� فل� نقشے،  مختلف  سے  اعتبار  کے  انے  ی �پ ڈسٹر،  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 
چارٹ۔ 

تعارف: 10 منٹ

1 ۔ 	. د�ی لٹکا  پر  ر  وا د�ی والی  سامنے  کے  طلبہ  کو  نقشے 

2 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  دہی  نشان  اجزاکی  کے  نقشے  سے  طلبہ  مختلف 

3 پڑھے۔ 	. بلند  ز  بآوا نام  کا  جز  ا�ی  علم  طالب  ہر 

4 ۔ 	. کر�ی اعلان  کا  ن  عنوا کے  آج  کر  رکھ   Pointer پر  انے  ی �پ اب 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی نشاندہی  کی  انے  ی �پ بنے  پر  اس  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی کو  نقشے  پر  ر  وا د�ی

2 ۔ 	. ی
ئ

بنا� سے  مارکر  پر  ر  تحر�ی تختہ  شکل  �ی  اب 

 

3 ۔ 	. ی
ئ

بنا� پر  ر  تحر�ی تختہ  طرح  اس  کو  انے  ی �پ دفعہ  دوسری  اب 

 

4 کہ:	. ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  اب 

	à ۔ ی �ہ کرتے  ظاہر  کو  ائش  ی �پ اصل  کی  ن  زمی ہندسے  کے  چ  ی
ن

� ور  ا ۔  ی �ہ کرتے  ظاہر  کو  ائش  ی �پ کی  نقشے  ہندسے  کے  وپر  ا موجود  پر  انے  ی �پ
ہے۔  لکھا  ر 

ٹ می کلو  دس  چ  ی
ن

� کے  ر 
ٹ می سنٹی  ا�ی  پر  نقشے  ی 

ن
یع� �

	à ہوگا۔ ر 
ٹ می کلو  دس  فاصلہ  ہ  و پر  ن  زمی تو  ہے  ر 

ٹ می سنٹی  ا�ی  اگر  فاصلہ  ان  درمی کے  نقاط  دو  پر  نقشے 

	à ۔ ی �ہ کہتے  انہ  ی �پ کا  نقشے  کو  نسبت  اس  کہ  ی 
ئ

سمجھا� �ی 

	à یل م�  5 ہو  برابر  ر 
ٹ می سنٹی  ا�ی  ی  �ج د�ی  کام  کا  بنانے  انے  ی �پ کے  ائش  ی �پ دہ  علی دہ  علی کو  گروپ  ہر  بناکر  گروپ  مناسب  کے  طلبہ  اب 

رہ۔  ی
غ

و� کا  ر 
ٹ می کلو   1000 ہو  برابر  انچ  ا�ی  کا، 

5 یں۔ 	. لکھ�
پر  چارٹ  م  کا  اپنا  ہ  و ۔  د�ی کرنے  کام  می  گروپ  منٹ   10 کو  طلبہ  اب 

6 کو 	. نسبت  موجود  پر  انے  ی �پ علم  طالب  ساتھی  اسکا  ور  ا ی  کہ کو  کرنے  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  چارٹ  کر  بُلا  کو  علم  طالب  ا�ی  سے  گروپ  ہر 
پڑھے۔  بلند  ز  بآوا

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی �ہ کہتے  انہ  ی �پ خطی  کو  انے  ی �پ مذکورہ  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  تو  ی  �ہ چکے  سمجھ  کو  انے  ی �پ طلبہ  اب 

2 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

3 ۔ 	. کرد�ی واپس  چارٹ  کے  انوں  ی �پ ہوئے  بنائے  کے  ن  ا کو  گروپ  ہر 

4 ۔ 	. کر�ی چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  چارٹ  کا  گروپ  ا�ی  اب 

		 مثلاً:

 

5 ۔ 	. ی
ئ

لگا� ی 
ش

� گرحا  کے  اس  ور  ا ر 
ٹ می کلو   10  = ر 

ٹ می سنٹی  ا�ی  سے  مارکر  پر  ر  تحر�ی تختہ  چ  ی
ن

� کے  چارٹ 

ر
ٹ =  10کلومی ر 

ٹ می سنٹی  ا�ی 

6 ۔ 	. ی کہ کو  دہرانے  سے  خود  عمل  ہ  �ی کو  گروپوں  سب  اب 
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7 ہے۔ 	. فرق  ا  کی می  دونوں  ن  ا کہ  پوچھیں  ل  سوا ہی  ا�ی  باری  باری  سے  گروپ  ہر 

8 ۔ 	. ی �ہ طرح  ہی  توا�ی  �ی  کہ  گا  ملے  جواب  ہی  ا�ی   
ش

ی �ب و  کم 

9 ۔ 	. ی �ہ کہتے  انہ  ی �پ ی 
ن

ا� ی �ب کو  لکھنے  سے  طرح  اس  کو  انے  ی �پ کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 

منٹ  8  :3 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ں  ز�ا 


آو�ی بناکر  پر  چارٹ  کو  انے  ی �پ موجود  پر  نقشے 

ا1:10  �ی
1

10

2 ۔ 	. ی کہ کو  بنانے  پر  �بُ  نوٹ  انہ  ی �پ کا  طرح  اس  کر  مل  کو  ں  گروپو  کے  طلبہ 

3 ۔ 	. ی �ہ کہتے  انہ  ی �پ اعتباری  کسرِ  کو  انے  ی �پ اس  کہ  ئے  جا  ا  بتا�ی �ی  رپر  تحر�ی تختہ 

4 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� کارڈ   
ش

ی� فل� کے  اشکال  کی  انوں  ی �پ کے  قسم  وں 
ن

ی
ت

� شدہ  ار  ی
ت

� سے  پہلے  اب 

5 ۔ 	. ی کہ کو  لکھنے  نام  کا  انے  ی �پ کے  قسم  متعلقہ  پر  کارڈ   
ش

ی� فل� ن  ا می  منٹ   5 کو  طلبہ 

6 ۔ 	. ی کہ کو  پکارنے  نام  کا  اس  ور  ا دکھانے  کو  کلاس  پوری  کو  کارڈ  ہوکر  کھڑے  ہے  موجود  کارڈ  جو  می  ہاتھ  کے  علم  طالب  بعد  کے  کرنے  ا  ا�ی

نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

۔  کر�ی ر  تحر�ی نام  کے  ن  ا می  ف  حرو جلی  ساتھ  کے  ن  ا ور  ا کر�ی  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  چارٹس  کے  اشکال  کی  انوں  ی �پ کے  اقسام  وں 
ن

ی
ت

�

انہ �	 ی �پ خطی 

انہ �	 ی �پ ی 
ن

ا� ی �ب

انہ �	 ی �پ اعتباری  کسرِ 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  مختلف  سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ کہتے  کسے  انہ  ی �پ

2 ہے؟	. ہوتی  وں  کی ضرورت  کی  انے  ی �پ

3 ؟	. ی �ہ سی  کون  کون  اقسام  کی  انے  ی �پ

4 پوچھیں۔ 	. نام  کے  اُن  کر  دکھا  کارڈ   
ش

ی� فل� کا  شکل  کی  انے  ی �پ ہر 

مشق: 2منٹ

۔  کر�ی  
ض

�ی تفو  ل  سوا �ی  طورپر  کے  کام  کے  گھر 

1 ۔ 	. کر�ی ان  ی �ب سے  مدد  کی  شکال  ا  کو  اقسام  مختلف  کی  انے  ی �پ ور  ا کر�ی   
ف

تعر�ی کی  انے  ی �پ کے  نقشے 
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پنجم ب�ا�ب  � 

 جغرافیہ
�اقسام  مختلف  کی  نقشے 

طلبہ کے حاصلات تعلم

	� (Weatherنقشہ ی�اتی  نقشہ(Tourist Map)، موسم� احتی  نقشہ(Road Map)،سی کا  راستے  ی  �ج سکی  کر  پہچان  کی  اقسام  مختلف  کی  نقشے 
نقشہ(Topographic Map)۔  مساحتی  ور  نقشہ (Political Map)ا اسی  سی  ،Map)

معلومات برائے اساتذہ

: ی �ج ہے  جاسکتا  ا  کی ی 
ق ت

� می  اقسام  مختلف  کو  نقشوں  سے  اعتبار  کے  مقاصد  ن  ا ۔  ی �ہ ہوتے  استعمال  لی  کے  مقاصد  مختلف  نقشے 

نقشہ:  اسی  سی

ور �	 ا سرحدات  کی  یل�وں  حص�
ت
�

ور  ا اضلاع  مختلف  اندر  کے  صوبوں  سرحدات،  کی  صوبوں  اندر  کے  ملک  سرحدات،  کی  ممالک  مختلف  کے  ا  ی
ن

د�
۔  ی �ہ نقشہ  (Political Map)کہتے  اسی  سی کو  نقشے  والے  ہونے  استعمال  لی  کے  کرنے  تلاش  کو  شہروں  اہم 

نقشہ: احتی  سی

	� ، سڑکی  ، ی گا�ہ عبادت  مراکز،  کے  صحت  رے،  دا ا عل�یمی 
ت

�
آبادی،  کی  )وہاں  معلومات  مکمل  می  بارے  کے  مقامات  مختلف  جو  نقشے  ا�ی 

نقشے  احتی  سی کو  ن  ا لی  اس  ی  �ہ جاتے  کی  استعمال  لی  کے  مقاصد  احتی  سی عموماً  نقشے  �ی  ۔  ی �ہ کرتے  فراہم  ات(  سہولی دوسری  ور  ا ر  بازا
ہے۔  جاتا  کہا 

نقشہ: ی�اتی  موسم�

بارش �	 ور  ا تناسب  کا  نمی  دباؤ،  کا  ہوا  می  وقت  مخصوص  ا�ی  ۔  ی �ہ ہوتے  استعمال  لی  جاننےکے  حال  موسمی  کا  علاقے  کسی  جو  نقشے  ا�ی 
ہے۔  جاتا  کہا  نقشے  ی�اتی  موسم� کو  نقشوں  ا�ی  ۔  ی �ہ ہوتے  استعمال  لی  کے  جاننے  حال  کا 

نقشہ:  مساحتی 

ہے۔  �	 ہوتی  نشاندہی  کی  دانوں  می ور  ا وں  د�ی وا پہاڑوں،  سے  نقشے  اس  ہے۔  ہوتا  استعمال  لی  کے  جاننے  خدوخال  طبعی  کے  ن  زمی نقشہ  �ی 
آسانی  کو  خدوخال  کے  مقام  کسی  طرح  کی  ماڈل  سے  نقشے  اس  ہے۔  ہوتی  معلوم  بلندی  سے  سمندر  سطح  کی  مقام  کسی  سے  مدد  کی  وں 

ن
ی

ئ
لا� کنٹور 

کے   (Hiking) ائی  ی �پ کوہ  نقشہ  ور�ی  ہےا ملتی  مدد  می  کرنے  تلاش  ات  ی
ن

ورمعد� (Mining)ا کنی  کان  سے  نقشے  اس  ہے۔  جاسکتا  سمجھا  سے 
بھی۔  لی کے  مقاصد  احتی  سی ور  ہےا ہوتا  استعمال  بھی  لی  کے  مقاصد 

نقشہ:  کا  راستے 

جاتی �	 کی  ظاہر  سے  مدد  کی  لائنوں  پتلی  ور  ا موٹی  کی  قسم  مختلف  لائنز  وے  ر�ی  ،(Roads) سڑکی   ،(Highways) ز� 


و�ی ہائی  می  نقشے  اس 
ہے۔  کرتا  دا  ی �پ آسانی  بھی  می  کرنے  سفر  �ی  طرح  اس  ہے۔  بناتا  آسان  کو  ورسائل  رسل  نقشہ  �ی  ۔  ی �ہ

گا۔ �	 رہے  موثر  کام  پر  نقشوں  ور  ا بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 
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وسائل/ذرائع

کارڈز۔   
ش

ی� فل� ور  ا نقشے  والے  ہونے  استعمال  لی  کے  مقاصد  مختلف  ڈسٹر،  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  برائے  کتاب  درسی 

تعارف: 7منٹ

1 .	: ی �ج پوچھیں  سوالات  ادی  ی
ن

�ب متعلق  کے  نقشے  سے  طلبہ  ۔  کر�ی ں  ز�ا


آو�ی نقشہ  پر  ر  وا د�ی کی  سامنے 

	à ہے؟ ا  کی نقشہ 

	àہے؟ ہوتی  ی  �ج ا�ی  فہرست  علامتی  کی  نقشے  ہر  ا  کی

	àہے؟ ہوتا  ہی  ا�ی  ن  عنوا کا  نقشے  ہر  ا  کی

	àہے؟ فائدہ  ا  کی کا  بنانے  نقشے 

2 گے۔ 	. یں  پڑھ� می  بارے  کے  اقسام”  کی  “نقشوں  ہم  آج  کہ  د�ی  بتا  می  بارے  کے  ن  عنوا بعد  کے  اس 

تصور کی پختگی

منٹ  24  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 ۔ 	. د�ی نقشہ  مختلف  سے  اعتبار  کے  ن  عنوا ور  ا علامات  کو  گروپ  ہر 

3 پر 	. نقشے  احتی  سی ی  �ج بنائے  فہرست  کی  ز�وں/مقامات 
 ی �چ گئی  دکھائی  می  نقشے  گروپ  ہر   

	à گھر

	àہسپتال

	àمساجد

	à رہ ی
غ

و� جنگل  پارک، 

4 کرے۔ 	. مکمل  کام  �ی  می  منٹ   10 گروپ  ہر 

5 ۔ 	. کر�ی اں  پ �چ پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  ن  ا ور  ا کر�ی  جمع  کو  فہرستوں  ن  ا سے  گروپ  ہر 

6 ۔ 	. ی �ہ کہتے  نقشہ  احتی  سی مطابق(  کے  فہرست  کی  وپر  )ا کو  نقشے  اس  کہ  ا  ی �ج کہ  ی 
ئ

بتا� �ی  ور  ا لی  نام  کے  مندرجات  کے  فہرست  ہر 

7 ہے۔ 	. کہلاتا  ن  عنوا کا  اُن  مجموعہ  کا  ن  ا ۔  ی �ہ بتاتے  می  بارے  کے  ا  ی
ش

ا� مختلف  بھی  نقشے  موجود  پاس  کے  گروپوں  ر  د�ی

منٹ  24  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کرد�ی ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی کی  سامنے  لےکر  سے  طلبہ  نقشے  سب  اب 

2 ہو۔ 	. نہ  موجود  ن  عنوا مکمل  ن  لی ہوں  موجود  علامات  پر  جن  کر�ی  ی 
ق ت

� کارڈ   
ش

ی� فل� ا�ی  می  گروپوں 

3 ۔ 	. د�ی لکھ  کرکے  پرمکمل  کارڈ   
ش

ی� فل� ن  عنوا کا  نقشے  سے  مدد  کی  ز�وں/مقامات 
 ی علامات/�چ ہ  و کہ  د�ی  کرنے  بحث  دانہ  آزا منٹ   5 کو  طلبہ 

4 ۔ 	. ی
ئ

کرا� زنہ  موا ساتھ  کے  نقشے  موجود  کو  کارڈ   
ش

ی� فل� موجود  پاس  کے  ن  ا سے  گروپوں  اب 

5 یں۔ 	. پڑھ� ن  عنوا کا  نقشے  موجود  می  ہاتھ  اپنے  بلند  ز  بآوا

6 نقشے 	. کے  قسم  ہر  علم  طالب  ہر  کا  کلاس  کہ  ی 
ئ

بنا�  
ن

ی
ق

ی
� کو  امر  اس  ور  ا کرد�ی  تصحیح  کی  ی�وں  لط�

غ�
 کی  ن  ا تو  کر�ی  غلطی  ی  کہ طلبہ  اگر  ن  دورا اس 

ہے۔  سکتا  پہچان  کو 
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نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

1 ۔ 	. کر�ی ر  تحر�ی می  شکل  کی  فہرست  خلاصہ  کا  سبق  پر  ر  تحر�ی تختہ 

2 اقسام:	. مختلف  کی  نقشے 

	à(Political Map) 		 نقشہ  اسی  سی

	à(Tourist Map) 		 نقشہ  احتی  سی

	à (Weather Map) نقشہ	 	 ی�اتی  موسم�

	à(Topographic Map) 		 نقشہ  مساحتی 

	à 	(Road Map) 		 نقشہ  کا  راستے 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

۔  کر�ی سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ اقسام  کتنی  کی  نقشے 

2 ؟	. ی �ہ اقسام  سی  کون  کون  کی  نقشے 

3 ہے؟	. ا  کی ن  عنوا کا  اُس  کہ  پوچھیں  کر  رکھ   Pointer پر  نقشے  ہر  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی

4 ہے؟	. ا  کی  
ت ی ا�ہ کی  نقشے  اس 

مشق:5منٹ

۔  ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  متعلقہ  سے  مشق  کی  کتاب  درسی 
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پنجم ب�ا�ب  � 

جغرافیہ
(Grid Reference)جال �ا�و�ر  بلد   

ض
عر� بلد،  طول 

طلبہ کے حاصلات تعلم

ات �	 خصوصی زونز (Time Zones) کی  ٹائم  ور  ا  (Lines of Longitudes) بلد  طول  خطوط   ،(Lines of Latitudes) بلد  عرض  خطوط 
۔  سکی ن  پہچا  سے  مدد  کی  اشکال 

۔ �	 کرسکی تلاش  مقام  کوئی  سے  مدد  کی    (Grid Reference)ئےجال ہو  کرتے  استعمال  کا  بلد  طول  خطوط  ور  ا بلد  عرض  خطوط 

معلومات برائے اساتذہ

۔ �	 ی �ہ کہلاتے   (Lines of Longitudes) خطوط  کے  بلد  طول   ، ی �ہ گئے  کھینچے  عمودی  پر  نقشے  ا  �ی گلوب  جو  خطوط  فرضی  ہ  و

۔ �	 ی �ہ ملاتے  می  آپس  کو  ی�ن  قط�ب�
خطوط  �ی 

ہے۔ �	 جاتا  سمجھا  بھی  طول  کا  ن  زمی کو  ن  ا

ہے۔ �	 ا  گی بلدمانا  طول   0o کو  اس  ہے،  گزرتا  سے   (Greenwich) چن 
 ی

گر� مقام  کے  انگلستان  جو  خط  ہ  و

ہے۔ �	 جاتا  کہا   (Prime Meridian) اعظم  النہار  نصف  کو  خط  کے  بلد  طول   0o

۔ �	 ی �ہ گئے  کھینچے  طرف  کی  مغرب  خطوط   180 ور  ا طرف  کی  مشرق  خطوط   180 ی 
ن

یع� � طرف  دونوں  کے  بلد  طول  درجہ  صفر 

ہے۔ �	 کرتا  ی 
ق ت

� می  حصوں  برابر  دو  پر  طور  عمودی  کو  ن  زمی اعظم  النہار  نصف  خط 

ہے۔ �	 جاتا  کہا  مغربی  بلد  طول  کو  خط  ہر  طرف  کی  مغرب  ور  ا مشرقی  بلد  طول  کو  خط  ہر  جانب  کی  مشرق  سے  اعظم  النہار  نصف  خط 

ہے۔ �	 جاسکتا  ا  کی معلوم  فرق  کا  وقت  ان  درمی کے  مقامات  مختلف  کے  ا  ی
ن

د� سے  مدد  کی  بلد  طول  خطوط  ی 
ئ

با� ی 
ئ

دا� سے  اعظم  النہار  نصف  خط 

ہے۔ �	  180 د  تعدا کل  کی  ن  ا ۔  ی �ہ گئے  کھینچے  پر  فاصلے  برابر  ور  ا زی  متوا غرباً  شرقاً  پر  گلوب  ا  �ی نقشے  جو  می  خطوط  ہ  و خطوط  کے  بلد  عرض 

۔ �	 ی �ہ استوا (Equator)کہتے  خط  کو  اس  ہے۔  جاتا  جانا  بلد  عرض   0o کو  خط  انی  درمی

)جنوب( �	 چ  ی
ن

� ور  ا شمالی  کرہ  نصف  کو  حصے  کے  طرف  کی  )شمال(  اوُپر  ہے۔  کرتا  ی 
ق ت

� می  حصوں  برابر  دو  پر  طور  اُفقی  کو  ن  زمی استوا  خط 
۔  ی �ہ کہتے  جنوبی  کرہ  نصف  کو  حصے  کے  طرف  کی 

۔ �	 ی �ہ کہتے   (Tropic of Cancer) سرطان  خط  کو  خط  کے  1o

23 2 می   شمال  کے  استوا  خط 

۔ �	 ی �ہ کہتے   (Tropic of Capricorn) جدی  خط  کو  کےخط  1o

23 2 می   جنوب  کے  استوا  خط 

ہے۔ �	 ا 
ت د�ی دکھاتی  کرتا  حرکت  ان  درمی کے  جدی(  خط  سرطان،  )خط  خطوط  انہی  سورج  بھر  سال 

ہے۔ �	 ان  درمی کے  خطوط  انہی  آبادی  ادہ  ز�ی اکی  ی
ن

د�

۔ �	 ی �ہ کہلاتے  جنوبی  قطب  دائرہ  ور  ا شمالی  قطب  دائرہ   ، ی �ہ گئے  کھینچے  خطوط  جو  پر  1o

66 2 می   طرف  دونوں  کے  استوا  خط  طرح  اسی 

۔ �	 ی �ہ کہتے   (Grid) جال  پر  طور  مجموعی  کو  بلد  عرض  خطوط  ور  ا بلد  طول  خطوط 

کو �	 وقت  کے  چن 
 ی

گر� ور  ا ہے  ا  گی بلدمانا  طول   0o کو  خط  والے  گزرنے  سے   (Greenwich) چن 
 ی

گر� می  کانفرنس  الاقوامی  ن  ی �ب می  1884ء 
ہے۔  ا  گی مانا  وقت  اری  معی

ی �	 �ہ آتے  سامنے  کے  سورج  پہلے  سے  آنے  پر  چن 
 ی

گر� حصے  جو  تو  ی  �ہ لگتے  گھنٹے   24 می  کرنے  مکمل  گردش  ا�ی  می  محور  اپنے  کو  ن  زمی
۔  ی �ہ طرف  کی  مشرق  سے  چن 

 ی
گر� جو  ممالک  ہ  و ی 

ن
یع� � ہے۔  جاتا  ا  کی جمع  می   GMT کو  وقات  ا کے  ن  ا
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ہے۔ �	 جاتا  ا  کی منفی  سے   GMT کو  وقات  ا کے  ن  ا ۔  ی �ہ آتے  می  بعد  سامنے  کے  سورج  ور  ا ی  �ہ واقع  می  مغرب  ممالک  جو 

ہے۔ �	 ہوتی  مکمل  می  گھنٹے   24 گردش  کی  سورج  ور  ا ہے   360 د  تعدا کل  کی  بلد  طول  خطوط 

	� 
خطوط

=
360

 15خطوط
24وقت طرح	  اس 

 

وقت
=

60
 4منٹ

15خطوط 	
�

گھنٹہ �	 ا�ی  می  آنے  سامنے  کے  سورج  کے  بلد  طول  خطوط   )15( پندرہ  ہر  ور  ا ی  �ہ لگتے  منٹ   4 تک  خط  دوسرے  سے  خط  ا�ی  کو  سورج 
ہے۔  لگتا 

گئے۔ �	 بنائے  زون  ٹائم   24 سے  اعتبار  کے  منٹ(   60( خطوط   15 طرح  اس 

	� GMT + 4 ور  ا  GMT +5 پاکستان  ی  �ج ہوتا  آگے  سے  چن 
 ی

گر� وقت  کا  ن  ا ی  �ہ می  مشرق  جو  زون  ٹائم   12

	� GMT – 5 امر�ی  ی  �ج ی 
ن

یع� � ہے  ہوتا  پ�ی�چھے  �
سے  چن 

 ی
گر� وقت  کا  ن  ا ی  �ہ می  مغرب  جو  زون  ٹائم   12

	� 37o ور  ا  24o پاکستان  ی  �ج ی  �ہ کرسکتے  تلاش  سے  آسانی  بہت  ہم  ہوئے  کرتے  استعمال  کو  خطوط  کے  بلد  عرض  ور  ا بلد  طول  کو  مقام  کسی 
ہے۔  واقع  ان  درمی کے  مشرقی  بلد  طول   76o ور  ا  61o ور  ا شمالی  بلد  عرض 

گا۔ �	 رہے  ی�د  مف� کام  عملی  ور  ا بحث  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

گلوب۔  نقشے،  چارٹ،  کلرز،   ، �بُ نوٹ  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  کارڈز،   
ش

ی� فل� ڈسٹر،   مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 8 منٹ

پوچھیں۔  سے  طلبہ  کر  رکھ  پر  ز�  می گلوب  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی والی  سامنے  نقشہ 

1 ہے؟	. ہوتا  ا  کی نقشہ 

2 ہے؟	. فرق  ا  کی می  گلوب  ور  ا نقشے 

3 ہے؟	. چلتا  پتا  کا  ز� 
 ی �چ کس  ی  ہ

� سے  ن  عنوا کے  نقشے 

4 ہے؟	. ہوتا  فائدہ  ا  کی ی  ہ
� سے  استعمال  کے  نقشے 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

ہوں۔ �	 بنے  خطوط  کے  بلد  عرض  ور  ا بلد  طول  پر  جن  د�ی  گلوب  ور  ا نقشہ  ا  ا�ی ا�ی  ا�ی  کو  گروپ  ہر 

۔ �	 د�ی دن 
 گی ا�ی  کو  طلبہ 

۔ �	 ی کہ کو  کرنے  ی 
ق ت

� می  حصوں  برابر  دو  سے  خط  اُفقی  ا�ی  کو  دن 
 گی سے  طلبہ 

۔ �	 ی کہ کو  کرنے  ی 
ق ت

� می  حصوں  دوبرابر  سے  خط  عمودی  کو  دن 
 گی طرح  اسی 

یں۔ �	 لکھ�
د  تعدا کی  خطوط  عمودی  ور  ا اُفقی  ن  ا کر  د�ی  سے  گلوب  کہ  ی  کہ سے  طلبہ  اب 
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	à 360= خطوط  عمودی  جواب:	  ممکنہ 
 180= خطوط  اُفقی  		

۔ �	 ی کہ کو  کرنے  تلاش  خط  اُفقی  0oکا  سے  طلبہ  پر  گلوب  ا  �ی نقشے 

۔ �	 ی کہ کو  لکھنے  پر  دائروں  بنے  پر  چارٹ  کرکے  تلاش  نام  کا  خط  اُفقی  درجہ   0o ور  ا خط  عمودی  0oدرجہ  سے  کتاب  درسی  اب 

	àاستوا خطِ  النہاراعظم،  نصف  خط  جوابات:	 ممکنہ 

۔ �	 ی
ئ

لکھوا� نام  کے  ن  ا سے  کتاب  ور  ا ی  کہ کو  ے 
ن

�نچ�


ی� کھ�
خطوط  زی  متوا کے  خط  عمودی  ور  ا افُقی  پر  دن 

 گی

۔ �	 ی
ئ

کرا� مکمل  می  منٹ   20 ور  ا کر�ی  رہنمائی  ن  دورا کے  سرگرمی 

بولے۔ �	 بلند  ز  بآوا سامنے  کے  کلاس  معلومات  ذ�ی  درج  کردہ  اخذ  علم/طالبہ  طالب  ا�ی  ا�ی  سے  می  گروپ  ہر  اب 

	àاستوا خط  نام۔  کا  خط  اُفقی  کے  درجہ  صفر 

	à 180 = د  تعدا کل  کی  خطوط  اُفقی 

	à خطوط کے  بلد  عرض   = نام  کے  خطوط  اُفقی 

	àاعظم النہار  نصف  خط   = نام  کا  خط  عمودی  درجہ  صفر 

	à 360 = د  تعدا کی  خطوط  عمودی 

	à خطوط کے  بلد  طول   = نام  کے  خطوط  عمودی 

۔ �	 ی
ئ

جا� ہو  منتقل  پر  سرگرمی  اگلی  کر  دکھا  پر  گلوب  ور  ا نقشے  خود  کو  ز�وں 
 ی �چ سب  ن  ا اب 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

۔ �	 کر�ی ا  ی مہ چارٹ  د  ی
ف

س ور  ا گلوب  نقشہ،  کو  گروپ  ہر 

۔ �	 ی کہ کو  بنانے  دائرے  ن  ی
ت

� پر  چارٹ  سے  ن  ا اب 

۔ �	 ی کہ کو  ے 
ن

�نچ�


ی� کھ�
خطوط  کے  بلد  طول  پر  دائرے  ا�ی 

۔ �	 ی کہ کو  ے 
ن

�نچ�


ی� کھ�
خطوط  کے  بلد  عرض  پر  دائرے  دوسرے 

۔ �	 ی کہ کو  ے 
ن

�نچ�


ی� کھ�
خطوط  کے  بلد  عرض  ور  ا بلد  طول  ی 

ن
یع� � طرح  دونوں  پر  دائرے  رے  ی

ت
�

۔ �	 ی �ہ کہتے   (Grid) جال  کو  شکل  والی  بننے  سے  بلد  عرض  ور  ا بلد  طول  خطوط  طرح  اس  کہ  ی 
ئ

بتا� �ی  کو  طلبہ 

۔ �	 ی کہ کو  لکھنے  نام  کے  خطوط  ن  ا چ  ی
ن

کے� دائرے  ہر  اب 

پڑھے۔ �	 نام  کے  ن  ا ور  ا دکھائے  کو  طلبہ  اشکال  ہ  �ی علم  طالب  ا�ی  سے  گروپ  ہر  اب 

۔ �	 ی
ئ

پڑھا� خود  کرکے  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  لےکر  چارٹ  ا�ی   

منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  مناسب  کو  طلبہ 

ی �	 �ج ہو  واقع  می  مشرق  کے  اعظم  النہار  نصف  خط  ا�ی  سے  می  جن  ممالک  دو  کم  ز  ا کم  سے  ن  ا کرکے  ی 
ق ت

� نقشے  می  گروپوں  کے  طلبہ 
۔  ی کہ کو  کرنے  تلاش  کو  امر�ی  ی  �ج ہو  واقع  ن  می مغرب  ا�ی  ور  ا پاکستان 

۔ �	 کر�ی تلاش  کو  خطوط  والے  گزرنے  سے  می  ممالک  ن  ا

ہے۔ �	 واقع  می  زون  ٹائم  سے  کون  �ی  کہ  ی  کہ کو  کرنے  تلاش  ملک  پر  نقشے  کے  زون  ٹائم  موجود  می  کتاب  اب 

	� – 4 امر�ی  ور  ا  + 5 پاکستان  جوابات:  ممکنہ 

۔ �	 ی
ئ

کروا� بحث  پر  اس  کر  پڑھ  سے  غور  اقتباس  کا  کتاب  کو  ن  ا اب 

ہوگا۔ �	 وقت  ا  کی می  امر�ی  ور  ا پاکستان  تو  ی  �ہ بجے   12 رات  وقت  اس  می  چن 
 ی

گر� اگر  کہ  پوچھیں  سے  ن  ا اب 

۔ �	 کر�ی رہنمائی  تو  ہو  ضرورت  کی  رہنمائی  جہاں  جہاں  گے۔  بتاسکی  وقت  کا  امر�ی  ور  ا پاکستان  کہ  گے  ہوں  قابل  اس  طلبہ 
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۔ �	 ی
ئ

دہرا� لی  کے  ممالک  دو  ور  ا دفعہ  دوسری  عمل  ہ  �ی پھر 

۔ �	 رکھی ف  مصرو کو  طلبہ  کےلی  منٹ   20 کم  ز  ا کم  می  سرگرمی  اس 

منٹ  20  :4 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

� کروا  تلاش  خطوط  کے  بلد  طول  والے  گزرنے  سے  پر  پاکستان  کےلی  کرنے  مربوط  کو  سرگرمی  پچھلی 

۔ �	 ی
ئ

کروا� تلاش  کو  خطوط  کے  بلد  عرض  اب 

۔ �	 ی کہ کو  کرنے  تلاش  جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  پر  نقشے 

	àہے؟ واقع  پر  بلد  طول  کس  می  مغرب  پاکستان 

	àہے؟ واقع  پر  بلد  طول  کس  می  مشرق  پاکستان 

	àہے؟ واقع  پر  بلد  عرض  کس  می  شمال  پاکستان 

	àہے؟ واقع  پر  بلد  عرض  کس  می  جنوب  پاکستان   

جوابات �	 �ی  ور  ا ی  کہ کو  پڑھنے  سامنے  کے  سب  کو  جوابات  کردہ  ر  تحر�ی کے  سوالات  بالا  درج  سے  گروپ  ہر  ور  ا جائے  کی  رہنمائی  کی  طلبہ 
یں۔  لکھ�

سے  مارکر  پر  ر  تحر�ی تختہ  خود 

 61o E – 76o E بلد  طول  ی  �ج

 24o N – 37o N بلد  عرض   

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

۔ �	 کر�ی ر  تحر�ی طرح  اس  پر  ر  تحر�ی تختہ  خلاصہ  کا  سبق  یکھ�ا؟  س� ا  کی نے  انہوں  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

	à(Lines of Longitudes) 			  بلد  طول  خطوط 

	à(Lines of Latitudes) 		 بلد  عرض  خطوط 

	à(Prime Meridian) 		 النہار/اعظم  نصف  خط 

	à(Equator) 			  استوا  خط 

	à(Grid) 				   جال 

	à(Time Zone) 			  زون  ٹائم 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

1 پوچھیں:	. سوالات  ذ�ی  درج  لی  کے   
ن

لی جائزہ  کا  طلبہ 
	àہے؟ ا  کی نقشہ 
	àہے؟ د  مرا ا  کی سے  استوا  خط 
	à؟ ی �ہ کہتے  کو  خط  سے  کون  اعظم  النہار  نصف  خط 
	à؟ ی �ہ ا  کی بلد  عرض  خطوط 
	à؟ ی �ہ ا  کی خطوط  کے  بلد  طول 
	à؟ ی �ہ کہتے  کسے   Grid ا  �ی جال 
	àہے؟ واقع  می  زون  ٹائم  سے  کون  پاکستان 

مشق:  2منٹ

1 ۔ 	. ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  مشقی  متعلقہ  کے  کتاب  درسی  کو  طلبہ 
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پنجم ب�ا�ب  � 

جغرافیہ
طے 

خ
� طبعی  کے  پ�اکستان�  �

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی شناخت  خطوں(Physical Regions) کی  طبعی  اہم  کے  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

خطے: طبعی  کے  پاکستان 

علاقے�	 ساحلی  ور  ا علاقے  صحرائی  علاقے،  دانی  می مرتفع،  سطوح  پہاڑ، 

1 سلسلہ 	. پہاڑی  مغربی  ور  ا سلسلہ  پہاڑی  مغربی  شمال  سلسلہ،  پہاڑی  شمالی  سلسلے:  پہاڑی 

	à)اں پہاڑ�ی کی  شوالک  ی�ر،  �
غ�

ص ہمالی  ر،  ی کب )ہمالی  ہمالی  قراقرم،  سلسلہ:  پہاڑی  شمالی 

	à)ہندوکش( سلسلہ:  پہاڑی  مغربی  شمال 

	à)چاغی کوہ  ور  ا کوہ  راس  تھر،  ر  کی کوہ  یم�ان،  سل� کوہ  اں،  پہاڑ�ی کی  رستان  وز�ی د،  ی
ف

س )کوہ  سلسلہ:  پہاڑی  مغربی 

2 بلوچستان	. مرتفع  سطح  ور  ا پوٹھوہار  مرتفع  سطح  مرتفع:  سطوح 

3 ن 	. دا می ر�ی  ز�ی کا  سندھ  ائے  در�ی ن،  دا می بالائی  کا  سندھ  ائے  در�ی علاقے:  دانی  می

4 ن 	. خارا ور  ا تھر  تھل،  علاقے:  صحرائی 

5 رہ۔ 	. ی
غ

و� وانی  ی �ج ور  ا پسنی  در،  گوا بندر  ی 
ٹ ی� ک� قاسم،  بن  کراچی،  علاقے:  ساحلی 

جائے۔  کرائی  ذر�ی  کے  سرگرمی  عملی  سے  استعمال  کے  نقشوں  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

بکس،  کلر  پنسل  کاغذ،  گ 
ن

یس� ٹر� نقشے،  کے  خدوخال  طبعی  کے  پاکستان  ڈسٹر،  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ   ، پنجم  جماعت  علوم  معاشرتی  برائے  کتاب  درسی 
پن۔  ر  پ ی �پ

تعارف: 10 منٹ

پوچھیں: سے  طلبہ  کرکے  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی نقشہ  کا  پاکستان 

1 ؟	. ی �ہ ملتی  سے  ممالک  کن  کن  سرحد�ی  کی  پاکستان 

2 ؟	. ی �ہ آرہے  نظر  صوبے  سے  کون  کون  می  نقشے  کے  پاکستان 

3 ہے؟	. ر  ہموا ن  سرزمی کی  پاکستان  ا  کی

4 ہے؟	. پہاڑ  کوئی  می  علاقے  کے  آپ 

5 ہے؟	. واقع  می  سمت  کس  کے  پاکستان  سمندر  کہ  ی 
ئ

بتا� کر  د�ی  نقشہ 

۔  ی
ئ

بتا� کو  طلبہ  ن  عنوا کا  سبق  بعد  کے  اس 
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تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  پانچ  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی ا  ی مہ پنسل  کلر  عدد  ا�ی  ور  ا پنسل  کاغذ،  گ 
ن

یس� ٹر� نقشہ،  طبعی  کا  پاکستان  عدد  ا�ی  کو  طلبہ  کے  گروپ  ہر 

3 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  نتھی  ذر�ی  کے  پن  ر  پ ی �پ اوُپر  کے  نقشے  کو  کاغذ  گ 
ن

یس� ٹر� سے  طلبہ 

4 ۔ 	. د�ی وقت  کا  منٹ  دس  کم  ز  ا کم  ور  ا ی  کہ کو  کرنے  ٹر�ی  سرحدات  کی  پاکستان  ذر�ی  کے  پنسل  سے  طلبہ 

5 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  ٹر�ی  رہ  ی
غ

و� علاقے  صحرائی  سے  گروپ  دوسرے  علاقے  دانی  می ی  �ج خطہ  ا�ی  سے  گروپ  ہر  دفعہ  دوسری  اب 

6 ے۔ 	. کرد ر  تحر�ی پر  کاغذ  اسی  نام  کا  خطے  اس  سے  مدد  کی  نقشے  ور  ا ہے  ا  گی ا  کی ا  ی مہ کو  اس  جو  بھرے  رنگ  ہ  و می  حصّے  کردہ  ٹر�ی  اپنے  گروپ  ہر 

7 کو 	. سرگرمی  پوری  اس  ۔  پکار�ی نام  کا  اس  کرکے  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  نقشے  کے  خطے  کردہ  ٹر�ی  طلبہ  دو  سے  می  گروپ  ہر  بعد  کے  اس 
۔  ی

ئ
ا� کر  مکمل  می  منٹ   25

منٹ  15  :2 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  پانچ  کے  طلبہ 

۔ �	 ی
ئ

بتا� نام  کا  خطے  ا�ی  ا�ی  کو  گروپ  ہر 

خطے:�	 دانی  می ی  �ج ی  کہ کو  بنانے  سے  مدد  کی  نقشے  ور  ا کتاب  فہرست  کی  ناموں  کے  مقامات  ا  حصوں�ی مختلف  کے  خطے  اسی  سے  گروپ 

ن دا می �ی  ر  ز�ی کا  سندھ  ائے  در�ی 	� 		 ن دا می بالائی  کا  سندھ  ائے  در�ی 	�

پڑھے۔ �	 سامنے  کے  کلاس  کرکے  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  فہرست  ہوئی  بنائی  اپنی  گروپ  ہر  اب 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

1 یکھ�ا؟	. س� ا  کی نے  انھوں  می  سبق  اس  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

2 یں۔ 	. لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  نکات  ن  ا بتانےپر  کے  طلبہ 

خطے: طبعی  کے  پاکستان 

مرتفع سطوح   	� 				   پہاڑ 	�

�ان/صحرا
ت
یگس� ر�  	� 				   ن دا می  	�

ساحل   	�

جائزہ/جانچ: 8 منٹ

1 پوچھیں:	. سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ 

	à؟ ی �ہ ا  کی خدوخال  طبعی  کے  پاکستان 

	àہے؟ جاسکتا  ا  کی ی 
ق ت

� می  خطوں  طبعی  کے  قسم  کتنی  کو  پاکستان 

	à؟ ی �ہ ا  کی نام  کے  علاقوں/مقامات  شامل  می  خطوں  طبعی  مختلف  کے  پاکستان 

مشق:   2منٹ

1 ۔ 	. ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  جوابات  کے  سوالات  متعلقہ  می  مشق  کی  پنجم  جماعت  کتاب  درسی 
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پنجم ب�ا�ب  � 

لوگوں جغرافیہ �ا�و�ر   
ت

خصوصیا� کی  ط�وں 
خ

� طبعی  کے  پ�اکستان�  �
زندگی 

�
� زِ 

�
طر� کا 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب ات  خصوصی اں  نما�ی کی  خطے  طبعی  ہر  کے  پاکستان 

۔ �	 کرسکی زنہ  موا کا  زندگی  کی  لوگوں  والے  رہنے  می  خطوں  طبعی  مختلف  کے  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

سلسلہ: پہاڑی  کا  قراقرم 

ہے۔ �	 ہوا  ا  ی �پ تک  سکردو  ور  ا گلگت  می  شمال 

ہے۔ �	 ر 
ٹ می  8,611 بلندی  ٹوکی  کے  ۔  ی �ہ کہتے  بھی   (Godwin Austin) آسٹن  جسےگوڈون  ٹو  (K-2)ہے  کے  چوٹی  ن  تر�ی بلند  کی  اس 

۔ �	 ی �رز�ہ
ئ

�ی�
ش

ی� گل� اہم  کے  سلسلے  قراقرم  افو  ی �ب ور  ا بالتورو  اچن،  سی

سلسلہ: پہاڑی  کا  ہمالی   

ہے۔ �	 سلسلہ  پہاڑی  کا  ہمالی  می  جنوب  کے  قراقرم 

ہے۔ �	 ر 
ٹ می  8,126 ونچائی  ا کی  اس  ہے۔  چوٹی  ن  تر�ی بلند  کی  سلسلے  اس  پربت  نانگا 

	� 4000 بلندی  کی  ی�ر  �
غ�

ص ہمالی  ر، 
ٹ می  6000 بلندی  کی  ر  ی کب ہمالی  ۔  ی �ہ واقع  می  سلسلے  اسی  اں  پہاڑ�ی کی  شوالک  ور  ا ی�ر  �

غ�
ص ہمالی  ر،  ی کب ہمالی 

ہے۔  ر 
ٹ می  800 بلندی  کی  وں  پہاڑ�ی شوالک  ور  ا ر 

ٹ می

سلسلہ: پہاڑی  کا  کش  ہندو 

ہے۔ �	 می  حصے  مغربی  شمال  کے  پاکستان  سلسلہ  پہاڑی  کا  ہندوکش 

ہے۔ �	 ر 
ٹ می  7,690 بلندی  کی  ر  می ترچ  ہے۔  ر  می ترچ  چوٹی  ن  تر�ی بلند  کی  اس 

ہے۔ �	 ہوا  ا  ی �پ تک  کابل  ائے  در�ی سلسلہ  کا  اس 

سلسلہ: پہاڑی  مغربی 

۔ �	 ی �ہ شامل  سلسلے  پہاڑی  ذ�ی  درج  می  سلسلے  پہاڑی  مغربی 

کے �	 د  ی
ف

س کوہ  ہے۔  درہ  مشہور  اسکا  ر  ب ی
خ

� درہ  ہے۔  م  ارا سی نام  کا  چوٹی  ن  تر�ی بلند  کی  سلسلے  د  ی
ف

س کوہ  اں:  پہاڑ�ی کی  رستان  وز�ی ور  ا د  ی
ف

س کوہ   
۔  ی �ہ شامل  ورگومل  ا ٹوچی  کرم،  می  دروں  اہم  کے  اں  ہ �ی ۔  ی �ہ واقع  اں  پہاڑ�ی کی  رستان  وز�ی می  جنوب 

ہے۔ �	 بولان  نام  کا  درے  اہم  ور  ا ہے  یم�ان  سل� تخت  چوٹی  ن  تر�ی بلند  ہے۔  واقع  ان  درمی کے  پنجاب  ور  ا بلوچستان  سلسلہ  کا  یم�ان  سل� کوہ 

ہے۔ �	 واقع  پر  سرحد  کی  افغانستان  ور  ا پاکستان  چاغی  کوہ  ۔  ی �ہ سلسلے  پہاڑی  کے  چاغی  کوہ  ور  ا کوہ  راس  می  حصے  مغربی  کے  بلوچستان  صوبہ 

ہے۔ �	 واقع  ان  درمی کے  سندھ  ور  ا بلوچستان  می  جنوب  کے  یم�ان  سل� کوہ  تھر  ر  کی کوہ 

مرتفع: سطوح  کی  پاکستان 

۔ �	 ی �ہ بلوچستان  مرتفع  سطح  ور  ا ہار  پوٹھو  مرتفع  سطح 

علاقہ  دانی  می کا  سندھ  ائے  در�ی

ن�	 دا می ر�ی  ز�ی کا  سندھ  ائے  در�ی ور  ا ن  دا می بالائی  کا  سندھ  ائے  در�ی
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علاقے: صحرائی 

ن۔ �	 خارا ور  ا تھر  تھل،  ی  �ہ علاقے  صحرائی  بڑے  ن  ی
ت

� می  پاکستان 

ہے۔ �	 واقع  ان  درمی کے  جہلم  ائے  در�ی ور  ا سندھ  ائے  در�ی �ان 
ت
یگس� ر� کا  تھل 

ہے۔ �	 مشتمل  پر  حصے  مشرقی  جنوب  ور  ا مشرقی  کے  سندھ  �ان 
ت
یگس� ر� کا  تھر 

ہے۔ �	 جاتا  کہا  چولستان  صحرائے  کو  اس  ہے  می  پنجاب  حصہ  جو  ور  نارا  صحرائے  کو  اس  ہے  می  سندھ  حصہ  جو  کا  تھر 

علاقے: ساحلی 

ہے۔ �	 ملتا  سے  سرحد  کی  ن  را ا�ی می  بلوچستان  کر  ہو  شروع  سے  کچھ  رن  می  سندھ  ہے۔  ر 
ٹ می کلو   1050 لمبائی  کی  علاقے  ساحلی  کے  پاکستان 

۔ �	 ی �ہ واقع  می  بلوچستان  در  گوا ور  ا وانی  ی �ج پسنی،  ور  ا می  سندھ  بندر  ی 
ٹ ی� ک� ور  ا قاسم  بن  پورٹ،  کراچی  ی  بندرگا�ہ اہم 

گا۔  ہو  موزوں  یقہ  طر� کا  بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

پن۔  ر  پ ی �پ کارڈز،   
ش

ی� فل� چارٹ،  کے  رنگ  پانچ  نقشہ،  طبعی  کا  پاکستان  ڈسٹر،  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ   ، پنجم  جماعت  علوم  معاشرتی  برائے  کتاب  درسی 

تعارف: 10 منٹ

1 پوچھیں۔ 	. سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  کر  لٹکا  پر  ر  وا د�ی کو  نقشے  طبعی  کے  پاکستان 

	àہے؟ ا  کی ن  عنوا کا  نقشے  اس 

	à؟ ی �ہ رہے  ے  د دکھائی  خطے  سے  کون  کون  کو  آپ  می  نقشے  اس 

	àہے؟ ا  گی ا  کی ی 
ق ت

� می  خطوں  طبعی  کتنے  کو  پاکستان 

	à؟ ی �ہ رہے  ے  د دکھائی  می  سمت  کس  می  پاکستان  کو  آپ  سلسلے  پہاڑی 

2 گے۔ 	. یں  پڑھ� زندگی  طرزِ  کا  لوگوں  ور  ا ات  خصوصی کی  خطوں  مختلف  کے  پاکستان  ہم  آج  کہ  کر�ی  اعلان  کا  ن  عنوا کے  سبق  بعد  کے  اس 

تصور کی پختگی

منٹ  25  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  پانچ  کے  طلبہ 

2 ہو۔ 	. �ا 
ت
ل� ج�ُ ملتا  سے  رنگ  کے  خطے  موجود  پر  نقشے  رنگ  کا  چارٹ  ۔  کر�ی ا  ی مہ چارٹ  ر  رنگدا ور  ا نقشہ  طبعی  کا  پاکستان  عدد  ا�ی  کو  گروپ  ہر 

3 ۔ 	. ی
ئ

بتا� ن  عنوا کا  خطے  الگ  الگ  کو  گروپ  ہر 

4 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  مطالعہ  دنہ  آزا منٹ   15 کم  ز  ا کم  کا  نقشے  ور  ا کتاب  درسی  متعلق  کے  خطے  کردہ   
ض

تفو�ی کو  گروپ  ہر   

5 ات 	. خصوصی دہ  ی �چ دہ  ی �چ کی  خطے  اس  پڑھا  می  کےبارے  خطے  جس  نے  آپ  کہ  کر�ی  متوجہ  طرف  اپنی  کو  طلبہ  بعد  کے  کرنے  مطالعہ  دانہ  آزا
۔  کر�ی بحث  می  آپس  طلبہ  منٹ   5 کم  ز  ا کم  پر  اس  ور  ا کر�ی  ر  تحر�ی پر  چارٹ  می  شکل  کی  نکات 

6 ۔ 	. کر�ی چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  چارٹس  سے  مدد  کی  طلبہ  دو  اب 

7 ۔ 	. کر�ی وضاحت  خود  ہو  ضرورت  جہاں  ۔  ی
ئ

سُنا� کر  پڑھ  ات  خصوصی کی  خطے  متعلقہ  درج  پر  چارٹ  اپنے  طلبہ  دو  سے  گروپ  ہر 
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منٹ  15  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی  
ض

تفو�ی ن  عنوا کا  خطے  ا�ی  کسی  کو  گروپ  ہر  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� می  گروپوں  پانچ  مطابق  کے  د  تعدا کی  خطوں  طبعی  کے  پاکستان  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی ا  ی مہ چارٹ  عدد  ا�ی  ور  ا پہاڑ  ی  �ج ر  تصو�ی ا�ی  بنی  پر  کارڈ   
ش

ی� فل� متعلق  سے  خطے  متعلقہ  کو  گروپ  ہر 

3 ۔ 	. ی کہ کو  کرنے  مطالعہ  تک  منٹ   10 موضوع  متعلقہ  سے  کتاب  درسی  کو  طلبہ 

4 زندگی 	. طرزِ  کے  لوگوں  کے  خطے  شدہ   
ض

ورتفو�ی ا کر�ی  متوجہ  طرف  اپنی  کو  طلبہ  سب 
۔  ی کہ کو  کرنے  ر  تحر�ی پر  چارٹ  ات  خصوصی اہم  کی 

5 ۔ 	. کر�ی بحث  پر  ات  خصوصی ن  ا می  آپس  طلبہ  کے  گروپ 

6 ۔ 	. ی
ئ

کرا� ں  ز�ا


ٓو�ی ا  کر  جوڑ  سے  پن  ر  پ ی �پ کارڈ   
ش

ی� فل� ری  تصو�ی متعلق  سے  خطے  پر  چارٹ 

7 ۔ 	. ی
ئ

سُنا� کر  پڑھ  سے  ز  آوا بلند  فہرست  کی  ات  خصوصی شدہ  درج  پر  چارٹ  اس  طلبہ  دو  کے  گروپ  ہر 

8 کو 	. کرنے  فرق  ان  درمی کے  زندگی  طرز  کے  والےلوگوں  رہنے  کے  خطوں  کر  بُلا  کو  طلبہ  دو  کے  گروپ  بھی  کسی  می  رہنمائی  اپنی  می  آخر 
۔  کر�ی رہنمائی  ہو  ضرورت  جہاں  ۔  ی کہ

نتیجہ/خلاصہ: 7 منٹ

1 یکھ�ا؟	. س� ا  کی آج  نے  لوگوں  آپ  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ  ور  ا کر�ی  ر  تحر�ی نکات  �ی  پر  ر  تحر�ی تختہ  سامنے  کے  طلبہ 

2 زندگی 	. طرزِ  کا  لوگوں  ور  ا ات  خصوصی اں  نما�ی کی  خطوں  طبعی  مختلف  کے  پاکستان 

	à لوگ کش  محنت  ک،  خورا گرم  کپڑے،  موٹے  موسم،  سرد  پوش،  برف  بلندوبالا،  پہاڑ:   

	à ن۔ فقدا کا  وں 
ن زمی زرعی  مال،  مالا  سے  ات  ی

ن
معد� کنی،  کان  لوگ،  محنتی  پہاڑ،  کے  ونچائی  ا کم  مرتفع:  سطع 

	à استعمال۔ کا  دہی  ور  ا دودھ  کپڑے،  بار�ی  باغات،  ور  ا سبزہ  پانی،  ائی  در�ی ن:  دا می

	à قلت۔ کی  پانی  کپڑے،  بار�ی  گرمی،  د  شد�ی  ،
ت ر�ی ہی   

ت ر�ی  ، ن زمی خشک  صحرا: 

	à رہائش۔ می  وں  جھونپڑ�ی ری،  گی ماہی  لوگ،  محنتی  سمندر:  ساحل 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ  می  آخر 

1 ؟	. ی �ہ پہنتے  لباس  کا  قسم  کس  عموماً  لوگ  والے  رہنے  پر  پہاڑوں 

2 ہے؟	. ا  کی معاش  ذر�ی  بڑا  کا  لوگوں  والے  رہنے  پر  سمندر  ساحل 

3 ہے؟	. ہوتی  می  خطے  کس  زراعت  ادہ  ز�ی سے  سب 

4 ؟	. ی �ہ جاتی  پائی  ات  ی
ن

معد� سی  کون  کون  می  مرتفع  سطح 

5 ؟	. ی �ہ کرتے  حاصل  سے  کہاں  پانی  لوگ  والے  رہنے  می  صحرا 

مشق: 5منٹ

1 کہ:	. جائے  کہا  کو  طلبہ 

	à ۔ ی
ئ

کرلا� پرلکھ  بک  نوٹ  جوابات  کے  سوالات  متعلقہ  سے  مشق  کی  کتاب  درسی   
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پنجم ب�ا�ب  � 

 جغرافیہ
ہو�ا �و  �آ�ب  �ا�و�ر  موسم 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  کی  فرق  می  ہوا  و  آب  ور  ا موسم  اصطلاحات 

معلومات برائے اساتذہ

ہے۔ �	 رہتا  بدلتا  وقت  ہر  غرض  دن  ہر  گھنٹے،  ہر  موسم   ، ی �ہ کہتے  موسم  کو   
ت

ی� یف� ک� کی  ماحول  کے  ردگرد  ا می  وقت  ور  ا جگہ  خاص  کسی 

۔ �	 ی �ہ کہتے  ہوا  و  آب  اسے  تو  رہے  ر  برقرا جگہ  کسی  تک  عرصے  ادہ  ز�ی موسم  وسط  ا جب 

ہے۔ �	 رہتی  جارہی  تک  سالوں  کئی   
ت

ی� یف� ک� خاص  ا�ی  کی  ہوا  و  آب 

گا۔ �	 رہے  مناسب  یقہ  طر� کا  بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 35 منٹ/ایک پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

کتاب  درسی  نقشہ،  کا  ا  ی
ن

د� سے  ن  عنوا کے  خطے  کے  ہوا  و  آب  چارٹ،  کا  رپورٹ  موسمی  کی  ہفتے  ا�ی  کا  شہر  ا�ی  کسی  ڈسٹر،  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 
پنجم۔  جماعت  علوم  معاشرتی 

تعارف: 4منٹ

1 ۔ 	. ی
ئ

جا� چھے  پو  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  کے  کر  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی کی  سامنے  چارٹ  کا  رپورٹ  موسمی 

	àہے؟ نکلا  سورج  باہر  ا  کی

	àہے؟ آرہا  ہ 
ن

پس�ی� � کو  آپ  ا  کی

	àہے؟ رہا  لگ  کیسے  موسم  کا  آج 

2 ئے۔ 	. جا  ا  بتا�ی کو  طلبہ  ہوا”  و  آب  ور  ا “موسم  ن  عنوا متعلقہ  کا  سبق  بعد  کے  اس 

تصور کی پختگی

منٹ  10  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 نکات 	. ج  ی
ت ن

� کا  اس  ور  ا ل  احوا کا  سورج  بادل،  رت،  حرا درجہ  کے  دن  ا�ی  کرکے  ا  ی مہ چارٹ  کا  رپورٹ  موسمی  کی  شہر  بڑے  کسی  کو  گروپ  ہر 
۔  ی کہ کو  کرنے  ر  تحر�ی می  صورت  کی 
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رپورٹ موسمی 

اپر�ی اپر�ی7  اپر�ی6  اپر�ی5  اپر�ی4  اپر�ی3  اپر�ی2   1

15 oC8 oC7 oC10 oC15 oC12 oC15 oC

خشک ور  ا گرم  ابرآلود  ابرآلودبارش  خشکجزوی  ور  ا ابرآلودگرم  خشکجزوی  ور  ا گرم 

3 ۔ 	. ی
ئ

لکھوا� ل  احوا الگ  کا  دن  ا�ی  سے  گروپ  ہر 

4 کرسنائے۔ 	. پڑھ  سامنے  کے  طلبہ  ل  احوا کا  موسم  کے  دن  متعلقہ  علم/طالبہ  طالب  ا�ی  سے  گروپ  ہر  اب 

5 جائے۔ 	. کی  رہنمائی  کی  ن  ا تو  کر�ی  محسوس  ری  دشوا کوئی  طلبہ  اگر  ن  دورا اس 

منٹ  10  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی ں  ز�ا


آو�ی نقشہ  کا  خطوں  سے  لحاظ  کے  ہوا  و  آب  کے  ا  ی
ن

د� پر  ر  وا د�ی ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  کے  طلبہ 

2 جائے۔ 	. کہا  کو  کرنے  تلاش  نقشہ  موجود  سے  لحاظ  اکے  ہو  و  آب  جود  مو  مطابق  کے  ع  ضو  مو  متعلقہ  می  پنجم  جماعت  کتاب  کو  طلبہ 

3 ۔ 	. ی کہ کو  بنانے  فہرست  کی  منطقوں  موجود  پر  نقشے 

4 پڑھے۔ 	. می  ز  آوا بلند  کو  فہرست   
ئ

گ بنائی  علم/طالبہ  طالب  ا�ی  سے  گروپ 

5 ۔ 	. ی �ہ کہتے  حارہ  منطقہ  کو  خطے  اس  ۔  ی �ہ علاقے  ن  تر�ی گرم  کے  ا  ی
ن

د� ی  �ہ ب  قر�ی کے  استوا  خط  جو  علاقے  ہ  و کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  بعد  کے  اس 

6 ۔ 	. ی �ہ کہتے  جنوبی  باردہ  منطقہ  ور  ا شمالی  باردہ  منطقہ  اسے  ہے۔  سرد  د  شد�ی ہوا  و  آب  کی  خطے  اس  ہے  تا  ہو  دور  بہت  سے  استوا  خط  علاقہ  جو  کا  ن  زمی

7 ہے۔ 	. کہلاتا  معتدلہ  منطقہ  ہے  واقع  ان  درمی کے  باردہ  منطقہ  ور  ا حارہ  منطقہ  علاقہ  جو  کا  ن  زمی

نتیجہ/خلاصہ: 4 منٹ

یں: لکھ�
نکات  کے  خلاصہ  کے  سبق  ور  ا یکھ�ا  س� ا  کی نے  انہوں  آج  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

خطے 	  کے  ہوا  و  آ	ب  � 			  ہوا و  آ	ب  � 		 موسم  	�

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  ذ�ی  ج  در  سے  چارٹوں  کے  رپورٹ  موسمی  ور  ا نقشے  ں  ز�ا


آو�ی پر  ر  وا د�ی

تھا؟1	. ا  کی موسم  کا  شہر  گئے  د�ی  کو  کوآپ  اپر�ی   5

2 ہے؟	. یسی  ک� می  مقابلے  کے  پشاور  ہوا  و  آب  کی  آباد  ٹ  ب ا�ی

3 ہے؟	. ا  گی ا  کی ی 
ق ت

� می  خطوں  کتنے  کو  ا  ی
ن

د� سے  لحاظ  کے  وہوا  ب  آ   

مشق:2منٹ

۔  ی
ئ

لا� کر  لکھ  پر  بک  نوٹ  اپنی  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  درج  کہ  جائے  کہا  سے  طلبہ 

1 ؟	. ی �ہ کہتے  کسے  موسم 

2 ہے؟ 	. د  مرا ا  کی سے  وہوا  آب 
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پنجم ب�ا�ب  � 

�ا�و�ر  جغرافیہ عو�امل  �و�الے  ہونے  ز 
�

�اثر�اند�ا� پر  ہو�ا  �و  �آ�ب 
�و�ا�رمنگ  بل  گلو�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب اثرات  کے   (Global Warming) رمنگ  وا گلوبل  پر  تبد�ی  کی  ہوا  و  آب  ور  ا عوامل  والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  ہوا  و  آب 

معلومات برائے اساتذہ

۔  ی �ہ ذ�ی  درج  عوامل  والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  ہوا  و  آب 

1 فاصلہ:	. سے  استوا  خط 

	à ہے۔ ہوتا  ادہ  ز�ی رت  حرا درجہ  کا  وہاں  ی  �ہ پڑتی  عمودًا  یں  شعاع� کی  سورج  جہاں  خطہ  ہ  و کا  ن  زمی

	à ہے۔ ہوتا  می  ممالک  ن  تر�ی گرم  شمار  کا  ن  ا  . ی �ہ واقع  پر  استوا  خط  ممالک  اکے  ی
ش

ی
ن

انڈو� ی�ا،  �
ن
� ک�ی  ، ز�ی برا واڈور،  ا�ی

	à روس۔ ور  ا ڈا 
�

ی
ن

کی ی  �ج ی  �ہ ہوتے  گرم  کم   ، ی �ہ پڑتی  ترچھی  یں  شعاع� کی  سورج  جہاں  خطے  ہ  و کے  ن  زمی

2 بلندی:	. سے  سمندر  سطح 

	à ہے۔ جاتا  ہوتا  کم  رت  حرا درجہ  تو  ی  �ہ جاتے  طرف  کی  بلندی  سے  سمندر  سطح  ہم  جوں  جوں   

	à ہوگی۔ سرد  وہوا  آب  کی  وہاں  ور  ا ہوگا  کم  ہی  اتنا  رت  حرا درجہ  ہوں  پر  بلندی  ادہ  ز�ی جتنی  سے  سمندر  سطح  آپ 

	à ہے۔ ہوتی  گرم  ہوا  و  آب  کی  علاقوں  دانی  می

3 .	: ی
ئ

رو� بحری 

	à ۔ ی �ہ کہتے  رو  بحری  کو  بہاؤ  مسلسل  کے  پانی  می  سمندر 

	à ۔ ی
ئ

رؤ� کی  پانی  ٹھنڈے  ور  ا ی 
ئ

رو� کی  پانی  :گرم  ی �ہ ہوتی  کی  قسم  دو  ی 
ئ

رو� بحری 

	à ۔ ی �ہ کرتی  کم  کو  رت  حرا درجہ  ی 
ئ

رو� کی  پانی  ٹھنڈے  ور  ا معتدل  کو  رت  حرا درجہ  ی 
ئ

رؤ� کی  پانی  گرم 

4 رُخ:	. کا  ؤں  ہوا

	à ۔ ی �ہ کرتی  اضافہ  د  مز�ی می  رت  حرا درجہ  کے  علاقے  کسی  ی 
ئ

ہوا� والی  آنے  سے  علاقوں  گرم 

	à ۔ ی �ہ کرتی  کم  کو  رت  حرا درجہ  کے  علاقے  کسی  ی 
ئ

ہوا� والی  آنے  سے  علاقوں  ٹھنڈے 

5 اثرات:	. پر  ہوا  و  آب  کے  وں  سرگرمی انسانی 

	à ہے۔ ہوتی  کم  ر  مقدا کی  ج��ن  ی کس�
آ ور  ا ادہ  ز�ی ر  مقدا کی  ڈ 

�
ی

ئ
آکسا� ڈائی  کاربن  می  فضاء  سے  کٹائی  کی  جنگلات 

	à ا�ی کی   رمنگ  وا گلوبل  ور  ا دتی  ا  ز�ی کی  ڈ 
�

ی
ئ

آکسا� ڈائی  کاربن  فضامی  جلانا  کوئلہ  ور  ا گی  رول، 
ٹ ی �پ ی  �ج استعمال  کا  ذرائع  کے  توانائی 

ہے۔  وجہ  بڑی 

	à ہے۔ بنتا  وجہ  کی  رمنگ  وا گلوبل  جانا  بڑھ  ادہ  ز�ی سے  حد  کا  ڈ 
�

ی
ئ

اکسا� ڈائی  کاربن 

6 .	:(Global Warming) رمنگ  وا گلوبل 

	à ۔ ی �ہ کہتے   (Atmosphere) ہوائی  کرہ  جسے  ہے  لپٹی  می  غلاف  ا�ی  کے  یس�وں  گ� ن  زمی ہماری 

	à ہے۔ موڑتا  واپس  کو  کچھ  ور  ا ہے  کرتا  جذب  کو  حصے  کچھ  کے  شعاعوں  کی  سورج  ہوائی  کرہ 

	à ی ہ
ن

� نکلنے  باہر  سے  ہوائی  کرہ  کو  ن  ا مگر  ی  �ہ  
ت

د�ی پہنچنے  تک  ن  زمی کو  شعاعوں  کی  سورج  یں  یس� گ�
دوسری  ور  ا ڈ 

�
ی

ئ
آکسا� ڈائی  کاربن 

۔  ی
ت د�ی

	à ۔ ی �ہ کہتے  رمنگ  وا گلوبل  کو  عمل  اس  ہے۔  رہتا  بڑھتا  رت  حرا درجہ  کا  ن  زمی طرح  اس 
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7 اثرات:	. کے  رمنگ  وا گلوبل 

	à پگھلنا کا  �رز 
ئ

�ی�
ش

ی� گل�

	àجانا بڑھ  کا  سطح  کی  پانی  می  سمندر 

	àہونا دا  ی �پ کا  ی�ات  یف� ک� موسمی  د  شد�ی

	à اضافہ می  امراض  کے  سانس  ور  ا جلد   

گا۔  رہے  موزوں  یقہ  طر� کا  جواب  ل  سوا ور  ا بحث  لی کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

چارٹ۔  ڈسٹر،  مارکر،  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 8منٹ

یں چ�ھ�
پو سے  طلبہ 

1 .	) معلوم  ی  ہ
ن

� پشاور،  جواب:  )ممکنہ  			  ؟ می آباد  ٹ  ب ا�ی ا  �ی ہے  پڑتی  گرمی  ادہ  ز�ی می  پشاور 

2 .	) ی �ہ ہوتے  ٹھنڈے  علاقے  پہاڑی  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 ہوتا  فرق  ا  کی می  ہوا  و  آب  کی  علاقوں  پہاڑی  ور  ا علاقوں  دانی  می

3 ہے(	. ہوتا  وپر  ا ی�ن  ع� سورج  جواب:  )ممکنہ  			  ہے؟ ہوتی  وں  کی ادہ  ز�ی گرمی  می  گرما  موسم   

4 ہے؟	. ہوجاتی  کم  ا  �ی ہے  بڑھتی  گرمی  تو  ہوجائے  ہوابند  دن  جس 

رمنگ” وا گلوبل  ور  ا عوامل  والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  ہوا  و  “آب  ہے  ن  عنوا ہمارا  آج  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  اب 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 کرکے 	. اکٹھی  معلومات  سے  پنجم  جماعت  کتاب  درسی  پر  کر  ے  د عمل  ا�ی  سے  می  عوامل  والے  ہونے  ز  اثراندا پر  ہوا  و  آب  کو  گروپ  ہر 
۔  ی کہ کا  بنانے  چارٹ 

3 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  کی  ن  ا جاکر  پاس  کے  گروپ  ہر 

4 کرے۔ 	. مکمل  چارٹ  بعد  کے  بحث  گروپ  ہر 

5 ۔ 	. ی
ئ

کروا� اں  پ �چ پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  چارٹس  کے  گروپوں 

6 سُنائے۔ 	. کو  کلاس  پوری  کر  پڑھ  کو  چارٹ  اپنے  نمائندہ  کا  گروپ  ہر 

7 ۔ 	. کر�ی ر 
ئ ی

ش
� ساتھ  کے  ن  ا معلومات  اپنی  ور  ا کر�ی  اصلاح  کی  ی�وں  لط�

غ�
 کی  ن  ا

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 لکھے:	. بعد  کے  پڑھنے  کو  د  موا کے  کتاب  درسی  جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  درج  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہر 

	à؟ ی �ہ ڈالتی  اثرات  منفی  پر  وہوا  آب  ں  ا  سرگرمی انسانی  سی  کون 
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	à؟ ی �ہ کہتے  کسے  ہوائی  کرہ 

	àہے؟ پڑتا  اثر  ا  کی پر  رت  حرا درجہ  کا   (Green House Effect) یک�ٹ  یف� ا� ہاؤس  ن  گر�ی

	à یں۔ لکھ�
ر  ی تدا�ب کی  بچاؤ  سے  رمنگ  وا گلوبل 

3 لکھے۔ 	. پر  چارٹ  ا�ی  جوابات  کے  سوالات  ن  ا گروپ  ہر 

4 ۔ 	. کر�ی  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کام  اپنا  گروپ  تمام 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

یں۔  لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  می  صورت  کی  نکات  خلاصہ  کا  سبق  ور  ا یکھ�ا  س� ا  کی نے  انہوں  آج  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

1 عوامل 	. والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  ہوا  و  آب 

	àفاصلہ سے  استوا  خط 

	àبلندی سے  سمندر  سطح 

	àی
ئ

رؤ� بحری 

	àرُخ کا  ؤں  ہوا

2 اثرات۔ 	. پر  وہوا  آب  کے  ں  و  می سرگر  انسانی 

3 بچاؤ۔ 	 	. سے  اس  ور  ا رمنگ  وا گلوبل 

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ 

1 ؟	. ی �ہ ا  کی عوامل  والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  ہوا  و  آب 

2 ؟	. ہے  وں  کی گرم  ادہ  ز�ی ہوا  و  آب  کی  ممالک  موجود  پر  خطے  استوائی 

3 ؟	. ی �ہ ں  و  کی سرد  ادہ  ز�ی ڈا 
�

ی
ن

کی ور  ا روس 

4 ہے؟	. جاسکتا  ا  پا�ی قابو  کیسے  پر  رمنگ  وا گلوبل 

مشق:2منٹ

۔  ی کہ کو  لانے  کر  لکھ  جوابات  کے  سوالات  مشقی  متعلقہ  سے  کتاب  درسی  کو  طلبہ 
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پنجم ب�ا�ب  � 

میں جغرافیہ  
ت

صو�ر� کی  زلزلے 
�

� �ا�و�ر  یلا�ب  س�  ،
ت

�آفا� قد�رتی 
تد�ابیر کی  بچا�ؤ 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب اثرات  کے  ن  ا پر  زندگی  انسانی  ور  ا کرسکی  شناخت  کی  آفات  قدرتی 

۔ �	 کرسکی ز� 


تجو�ی ر  ی تدا�ب اطی  ی
ت

اح می  صورت  کی  زلزلے  ور  ا اب  سی

معلومات برائے اساتذہ

۔  ی �ہ کہلاتے  آفات  قدرتی  ہوں،  دہ  نقصان  لی  کے  وں  زندگی ور  ا مال  و  جان  کی  انسانوں  جو  عوامل  ور  ا واقعات  قدرتی  ا�ی  آفات:  قدرتی 

۔  ی �ہ تی  ہو  کی  اقسام  مختلف  آفات  قدرتی 

1 والے 	. دباؤ  ادہ  ز�ی کے  پاس  س  اَ  لی  ہے.اس  جاتا  ہو  کم  دباؤ  کا  ہوا  پر  مقام  خاص  کسی  سے  جانے  بڑھ  رت  حرا درجہ  وقات  ا بعض  گردباد: 
۔  ی �ہ بنتے  سبب  کا  انے  ی �پ تباہی  جو  ی  �ہ بنتے  گردباد  سے  اس  ہے۔   

ت
کرد�ی شروع  چلنا  طرف  کی  علاقے  والے  دباؤ  کم  ہوا  سے  علاقے 

2 ۔ 	. ی �ہ کرتے  حرکت  طرف  کی  علاقوں  ی  ی�ب �
ش

�ن


� ے  تود کے  مٹی  ور  ا ی 
ن

چٹا� پہاڑسے  کبھار  کبھی  سے  وجہ  کی  ؤں  ہوا ز� 


ی
ت

� ور  ا بارش  گرنا:  ے  د تو 
۔  ی �ہ کہتے  گرنا  کا  کوتودوں  ن  ا

3 سے 	. وجہ  کی  آنے  کے  پانی  ادہ  ز�ی سے  گنجائش  می  اؤں  در�ی ور  ا نالوں  برساتی  ور  ا سے  پگھلنے  کے  برف  پر  پہاڑوں  ور  ا بارشوں  ادہ  ز�ی اب:  سی
ہے۔  ہوتا  نقصان  جانی  ور  ا مالی  ادہ  ز�ی بہت  وقات  ا بعض  سے  اس  ہے۔  جاتا  بن  اب  سی تو  لگے  بہنے  طرف  کی  باہر  کر  نکل  سے  کناروں  پانی 

4 اسے 	. ہے۔  تیآ  حرکت  ور  ا لرزش  جو  می  سطح  والی  وپر  ا کی  ن  زمی سے  وجہ  کی  حرکات  مختلف  می  حصوں  اندرونی  کے  ن  زمی زلزلے: 
۔  ی �ہ بنتے  باعث  کا  تباہی  بڑی  بہت  دفعہ  بعض  زلزلے  ۔  ی �ہ کہتے  زلزلہ 

ر: ی تدا�ب اطی  ی
ت

اح می  صورت  کی  اب  سی

1 جائے۔ 	. دی  اطلاع  گی 
ش
ی� پ� � کو  م  عوا

2 جائے۔ 	. ا  کرا�ی خالی  کو  علاقوں  ی  ی�ب �
ش

�ن


�

3 جائے۔ 	. کی  ی�ن  لق�
ت
� کی  رہنے  دور  کو  لوگوں  سے  کھمبوں  ور  ا تاروں  کی  بجلی 

4 جائے۔ 	. ا  بنا�ی  
ن

ی
ق

ی
� کو  فراہمی  کی  ا  ی

ش
ا� کی  ک  خورا ور  ا د  امدا طبی  ابتدائی 

ر: ی تدا�ب کی  بچاؤ  سے  تباہی  کی  زلزلے 

1 جائے۔ 	. ا  کی خالی  فوراً  کو  عمارتوں  می  صورت  کی  آنے  زلزلے 

2 جائے۔ 	. کی  نہ  ر  ی
ت

� کی  عمارتوں  اوُنچی  وہاں  ی  �ہ ہوتے  ادہ  ز�ی امکانات  کے  آنے  زلزلے  می  علاقوں  جن 

3 جائے۔ 	. چلائی  مہم  ذر�ی  کے  ا  ڈ�ی
�

می کےلی  کرنے  اجُاگر  شعور  کا  بچاؤ  سے  زلزلے  می  لوگوں 

4 ۔ 	. ی
ئ

جا� کرائی  یں  ق�
ش

م�
کی  بچاؤ  سے  زلزلے  کو  لوگوں 

5 جائے۔ 	. ا  کی انتظام  کا  فراہمی  کی  ا  ی
ش

ا� کی   
ن

ی �پ ورکھانے  ا د  امدا طبی  ابتدائی 

گا۔  رہے  مناسب  یقہ  طر� کا  بحث  ور  ا مشق  عملی  لی کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

پنجم  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چارٹس،  ری  تصاو�ی ور  ا پوسٹر  مارکر،  ر،  تحر�ی تختہ 
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تعارف: 8 منٹ

1 پوچھیں:	. سے  طلبہ 

	àہے؟ ا  کی محسوس  کرتے  حرکت  کو  ن  زمی کبھی  نے  آپ   

	àہے؟ ا  د�ی کو  بہاؤ  ادہ  ز�ی کے  پانی  می  نالے  ب  قر�ی سے  وجہ  کی  بارشوں  ادہ  ز�ی نے  آپ  ا  کی

	àہے؟ ا  د�ی کو  کٹاؤ   
ن

زمی سے  وجہ  کی  بہاؤ  ز� 


ی
ت

� کے  پانی  نے  آپ  ا  کی

	à؟ ی کرناچا�ہ ا  کی تو  آجائے  زلزلہ  جب 

2 ۔ 	. کر�ی علان  کا  سبق  کے  آج  اب 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 گرنا۔ 	. ے  د تو  ور  ا اب  سی زلزلہ،  دبار،  گر  مثلاً  ۔  ی کہ کو  پڑھنے  ور  ا ی 
ئ

بتا� ن  عنوا کا  آفت  قدرتی  الگ  الگ  سے  کتاب  درسی  کو  گروپ  ہر 

3 ۔ 	. د�ی کرنے  بحث  پر  اس  منٹ  دس  زکم  ا کم  کو  انِ  اب 

4 ۔ 	. ی کہ کو  لکھنے  پر  چارٹ  نقصانات  والے  ہونے  دا  ی �پ سے  اس  ور  ا سبب  کا  آنے  کے  آفت  قدرتی  اس  پھر 

زلزلہ: ی  �ج

	àحرکت اندرونی  کی  ن  زمی

	à پڑجانا۔ ڑ�ی  درا می  ں  عمارتو  ور  ا روں  وا د�ی ہونا،  تباہ  سڑکی  ور  ا پل   ، گرنا  کا  عمارتوں 

	à رہ۔ ی
غ

و� کرنا  متاثر  کو  نظام  کے  گی  ور  ا پانی  بجلی، 

5 سکے۔ 	. سن  کلاس  پوری  تاکہ  یں  پڑھ� سے  ز  وا آ بلند  کرکے  چسپاں  پر  ر  تحر�ی تختہ  چارٹ  اپنا  طلبہ  کے  گروپ  ہر 

6 ۔ 	. کر�ی وضاحت  کی  آفات  قدراتی  بھی  خود  می  آخر 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی شر�ی  اکٹھا  می  سرگرمی  اس  کو  کلاس  پوری 

2 ۔ 	. رکھی ز�  می مضبوط  می  کونے  ا�ی  کے  جماعت  کمرہ 

3 ۔ 	. رکھی پر  ز�  می گھنٹی  ا�ی 

4 مقام 	. محفوظ  ا�ی  کو  خود  نے  علم  طالب  ہر  اب  اہے۔  ہوگی شروع  زلزلہ  کہ  ہے  مطلب  کا  اس  تو  لگے  بجنے  گھنٹی  جب  کہ  ی 
ئ

سمجھا� �ی  کو  طلبہ 
پہنچاناہے۔  پر 

5 گے۔ 	. یں  کل�
ن

� باہر  سے  م  آرا ہ  و ی  �ہ سکتے  پہنچ  تک  ن  دا می باہر  بآسانی  ور  ا ی  �ہ ب  قر�ی کے  زوں  زے/دروا دروا طلبہ  جو 

6 ۔ 	. ی
ئ

جا� چھپ  چ  ی
ن

� کے  ز�  می بڑی  اس  ہ  و ہوسکتے  ی  ہ
ن

� اب  کامی می  نکلنے  باہر  طلبہ  جو 

7 ۔ 	. لی پی  پانی  سے  برتن  کے  پانی  ہوئے  رکھے  می  ن  دا می باہر  ور  ا ۔  ی ر�ہ جمع  می  ن  دا می باہر  طلبہ  تمام  ر  د�ی کچھ  تو  ہوجائے  بند  بجنا  گھنٹی  جب 

8 آئے۔ 	. نہ  نوبت  کی  ہونے  زخمی  ا  �ی گرنے  کے  کسی  تاکہ  ی 
ئ

کروا� سے  اط  ی
ت

اح می  نگرانی  اپنی  کام  سب  �ی 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

۔  د�ی یں  لکھ�
سے  مارکر  پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  نکات  ذ�ی  درج  ور  ا  ! یکھ�ا  س� ا  کی نے  انہوں  آج  کہ  کر�ی  معلوم  سے  طلبہ 

زلزلہ�	
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اب�	 سی

گردباد�	

گرنا�	 ے  تود

ر۔ �	 ی تدا�ب اطی  ی
ت

اح می  صورت  کی  زلزلے  ور  ا اب  سی

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

پوچھیں۔  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ 

1 ہے؟	. د  مرا ا  کی سے  آفات  قدرتی 

2 ؟	. ی �ہ ا  کی اسباب  کے  آفات  قدرتی 

3 ؟	. ی �ہ  
ق

طر�ی ا  کی کے  بچنے  سے  آفات  قدرتی 

4 ؟	. ی  کرناچا�ہ ا  کی تو  آجائے  زلزلہ  جب 

مشق: 2منٹ

1 ۔ 	. کر�ی  
ض

تفو�ی کام  کا  گھر  کرکے  ار  ی
ت

� سوالات  متعلقہ  کو  طلبہ 
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پنجم ب�ا�ب  � 

پ�اکستان�  جغرافیہ � �ا�و�ر  گنجانیت  شرح،  کی  �اضافے  میں  ب�ا�دی  �آ�
عو�امل کے  �اضافے  میں  ب�ا�دی  �آ� میں 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی  
ف

تعر�ی کی  اصطلاحوں  کی   (Population Density)  
ت ی

ن
گنجا� کی  آبادی  ور  ا  (Growth Rate) شرح  کی  اضافے  می  آبادی 

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب  (Factors Affecting Population) عوامل  کے  اضافے  می  آبادی  می  پاکستان 

معلومات برائے اساتذہ

اضافہ: سے  ز�ی 


ی
ت

� می  آبادی  کی  ا  ی
ن

د�

تھی۔ 1	. کم  سے  ن  ی �ب  1 آبادی  کل  کی  ا  ی
ن

د� ءمی   1800

2 ہے۔ 	. ادہ  ز�ی سے  ن  ی �ب سات  آبادی  موجودہ  کی  ا  ی
ن

د�

3 ہے۔ 	. صد  فی   1.1 شرح  سالانہ  کی  اضافے  می  آبادی  می  بھر  ا  ی
ن

د�

4 ہے۔ 	. صد  فی   1.2 شرح  کی  اضافے  می  آبادی  می  پاکستان 

5 ۔ 	. ی �ہ کہتے  کو  آبادی  ر 
ٹ می کلو  مربع  فی   

ت ی
ن

گنجا�

6 ۔ 	. ی �ہ اسباب  چند  کے  اضافے  می  آبادی  کی  پاکستان  کمی  می  اموات  شرح  ور  ا اضافہ  می  دائش  ی �پ شرح  بہتری،  می  ات  سہولی طبی 

7 گا۔ 	. رہے  مناسب  یقہ  طر� کا  وجواب  ل  سوا ور  ا اں  سرگرمی عملی  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

۔  �بُ نوٹ  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 5منٹ

پوچھیں: سوالات  ذ�ی  مندرجہ  سے  طلبہ 

1 تھے؟	. د  افرا کتنے  ءمی   2016 پہلے  سال  پانچ  می  گھر  کے  آپ 

2 ہے؟	. کتنی  د  تعدا کی  د  افرا کے  گھر  کے  آپ  می  2021ء  اب 

3 ؟	. ی �ہ رہتے  د  افرا کتنے  می  کمرے  ہر  کے  گھر  کے  آپ 

4 بارے 	. کے  عوامل”  اضافےکے  می  آبادی  می  پاکستان  ور  ا  
ت ی

ن
گنجا� شرح،  کی  اضافے  می  آبادی  ہم”  آج  کہ  کر�ی  اعلان  کا  سبق  اب 

گے۔  یں  پڑھ� می 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

یں۔ �	 لکھ�
نام  کے  وں  ی

ئ
بھا� عمربہن  کم  سے  سال  ا�ی  اپنے  اپنے  طلبہ  کے  گروپ  ہر  ۔  ی

ئ
بنا� گروپ  چھے  کے  طلبہ 

یں۔ �	 لکھ�
پر  چارٹ  اپنے  د  تعدا کل  کی  ن  ا بعد  کے  لکھنے  نام  گروپ  ہر 

سنائے۔ �	 کر  پڑھ  چارٹ  والا  د  تعدا کی  گروپ  اپنے  ڈر 
�

لی گروپ  ہر 

یں۔ �	 لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  د  تعدا کی  گروپ  ہر 

۔ �	 کر�ی جمع  کو  دوشمار  اعدا حاصل  سے  گروپوں  چھ 

یں۔ �	 لکھ�
پر ر  تحر�ی تختہ  د  تعدا کل  کی  ن  ا

تھے۔ �	 ی  ہ
ن

� موجود  سال  پچھلے  بھائی  بہن  عمر  کم  سے  سال  ا�ی  کے  آپ  کہ  ی  کہ سے  طلبہ 

ہے۔ �	 ہوگئی  ہ  اد  ز�ی د  تعدا کی  د  افرا می  آبادی  سے  داہونے  ی �پ کے  ن  ا اب 

۔ �	 ی �ہ کہتے  اضافہ  می  آبادی  کو  اس 

ہے۔ �	 وہی  گھر  کا  آپ  کہ  جب 

جائےگا۔ �	 کہا  شرح  کی  اضافے  می  آبادی  سالانہ  کی  ملک  اس  کو  اس  تو  جائے  ا  کی شمار  سے  حساب  سالانہ  اگر  کو  آبادی  کی  ملک  کسی 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

۔ �	 ی
ئ

لگا� نشان  سے  چاک  پر  فرش  ور  ا کر�ی  ی 
ق ت

� می  حصّوں  دوبرابر  کو  جماعت  کمرۂ 

۔ �	 ی
ئ

بٹھا� کو  طلبہ  کر  لگا  اں  کرسی  15 می  حصّے  دوسرے  ور  ا  25 می  حصّے  ا�ی  کے  کلاس  تو  ی  �ہ اں  40کرسی مثلاً:  اں  کرسی موجود  می  کلاس  اب 

2515

یں۔ �	 لکھ�
طرف  ی 

ئ
دا� کے  ر  تحر�ی تختہ  کر  گن  کو  د  تعدا کی  گروپ  اپنے  کہ  ی  کہ کو  علم/طالبہ  طالب  ا�ی  سے  می  گروپ  ا�ی 

۔ �	 ی کاکہ دہرانے  عمل  ہ  �ی بھی  کو  گروپ  دوسرے  اب 

۔ �	 کر�ی ر  تحر�ی پر  بورڈ  جواب  کا  ن  ا ور  ا ہے؟  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  طلبہ  طرف  کس  می  کلاس  کہ  پوچھیں  سے  کلاس  پوری  اب 

ادہ �	 ز�ی طرف  دوسری  ور  ا کم  طرف  ا�ی  د  تعدا کی  طلبہ  ن  لی ہے  برابر  جگہ  مختص  کےلی  گروپوں  دونوں  می  کلاس  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  اب 
ہے۔  حصّہ  والا  ی  آباد  گنجان  ہ  و  ، ہے  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  طلبہ  می  حصّے  جس  کے  کلاس  تو  ہے۔ 

جائے �	 ا  کی کاحساب  آبادی  ر 
ٹ می کلو  مربع  فی  ور  ا جائے  ا  کی ی 

ق ت
� پر  رقبہ  کے  علاقہ  کو  د  تعدا کی  د  افرا کہ  ہے  �ی  یقہ  طر� کا  جاننے   

ت ی
ن

گنجا� کی  آبادی 
گا۔  جائے  ہو  زہ  اندا کا   

ت ی
ن

گنجا� کی  آبادی  سے  اس 

ہوگی۔ �	 گنجان  ہی  اتنی  آبادی  کی  ہاں  ہ  توو ہوگی  ادہ  ز�ی جتنی  آبادی  می  رقبے  اکائی 

ہے۔ �	 جاسکتا  ا  کی معلوم  کو   
ت ی

ن
گنجا� کی  آبادی  کی  ملکوں  تو  جائے  ا  لی پر  سطح  ملکی  اگر  کو  مثال  اسی 

منٹ  10  :3 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی کہ کا  کھولنے  صفحہ  متعلقہ  کا  پنجم  جماعت  کتاب  درسی  ور  ا کر�ی  ی 
ق ت

� می  گروپوں  کو  طلبہ 

2 ۔ 	. کر�ی ر  تحر�ی سوالات  ذ�ی  درج  پر  ر  تحر�ی تختہ 

	à) کر�ی ر  تحر�ی سے  )کتاب  			  ؟ ی �ہ سے  کون  عوامل  کے  اضافے  می  آبادی  کی  پاکستان 

	à) ی
ئ

بتا� کرکے  بحث  )خود  ؟	 ی  �ہ ہوسکتے  عوامل  ور  ا کوئی  کے  اضافے  می  آبادی  می  ذہن  کے  آپ  ا  کی

3 ۔ 	. کر�ی ر  تحر�ی پر  �بُ  نوٹ  اپنی  جوابات  طلبہ  کے  گروپ  ہر 

4 ۔ 	. کر�ی ر  تحر�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  جوابات  کے  ن  ا سُنائے۔  کر  پڑھ  جوابات  علم/طالبہ  طالب  ا�ی  می  گروپ 
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نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

۔  د�ی لکھ  پر  ر  تحر�ی تختہ  خلاصہ  کا  یکھ�ا؟سبق  س� ا  کی نے  آپ  آج  کہ  پوچھیں  سے  طلبہ 

1 شرح	. کی  اضافے  می  آبادی 

2 .	
ت ی

ن
گنجا� کی  آبادی 

3 عوامل 	 	. والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  اضافے  می  آبادی  کی  پاکستان 

جائزہ/جانچ: 8منٹ

1 پوچھیں۔ 	. سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ 

	àہے؟ د  مرا ا  کی سے  شرح  کی  اضافے  می  آبادی 

	àہے؟ د  مرا ا  کی سے   
ت ی

ن
گنجا� کی  آبادی 

	àہے؟ یقہ  طر� ا  کی کا  کرنے  معلوم   
ت ی

ن
گنجا� کی  آبادی 

	à؟ ی �ہ ا  کی عوامل  والے  ہونے  ز  اندا اثر  پر  اضافے  می  آبادی  می  پاکستان 

مشق:2منٹ

۔  ی کہ کو  لانے  کرکے  ر  تحر�ی پر  �بُ  نوٹ  سے  مدد  کی  کتاب  درسی  سے  گھر  جوابات  کے  سوالات  بالا  درج  کو  طلبہ 
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پنجم ب�ا�ب  � 

تجغرافیہ
�اثر�ا� کے  �اضافے  میں  ب�ا�دی  �آ� پر  زندگی 

�
� کی  طلبہ 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب اثرات  کے  اضافے  می  آبادی  پر  ار  معی کے  زندگی  روزمرہ  کی  طلبہ 

معلومات برائے اساتذہ

1 مسائل 	. ور  ا ی  �ہ پڑتے  اثرات  منفی  پر  شعبہ  ہر  ر  د�ی ہوبصورت  اضافہ  بھی  می  وسائل  کہ  ہے  ضروری  ساتھ  ساتھ  کے  اضافے  می  آبادی 
۔  ی �ہ ہوتے  دا  ی �پ

	à)ن کافقدا ات  سہولی عل�یمی 
ت

�
/ ی

ت
� اری  معی ر  ی

غ
طلبہ/� ادہ  ز�ی سے  کمی/گنجائش  کی  روں  دا ا عل�یمی 

ت
�

مسائل:)  عل�یمی 
ت

�

	à)ن فقدا کا  علاج  اری  کمی/معی کی  ات  سہولی کی  رش/صحت  می  مسائل:)ہسپتالوں  کے  صحت   

	à)کمی کی  مواصلات  ذرائع  ور  ا وں  رش/گاڑ�ی پر  اڈوں   
ن

زمی ور  ا )ہوائی  مسائل:  کے  رفت  و  آمد  ذرائع 

	à)ن فقدا کا  ؤں  غذا فرق/ضروری  می  رسد  ور  ا کمی/طلب  می  قلت:)اجناس  کی  ز�وں 
 ی �چ کی  استعمال  روزمرہ   

	à) اع  ی
ض�

 کا  ادہ/وسائل  ز�ی ر  دا ا/خر�ی ی
ش

ا� روزگاری/کم  مہنگائی:)بے 

2 گا۔ 	. رہے  مناسب  مظاہرہ  عملی  ور  ا بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 35 منٹ/ایک پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

گلاس۔  عدد  ن  ی
ت

� ور  ا جگ  عدد  ن  ی
ت

� کم  ز  ا کم  کے  پانی  مارکر/چاک،  ر،  تحر�ی تختہ  پنجم،  جماعت  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی 

تعارف: 5 منٹ

1 پوچھیں:	. سے  طلبہ 

	à؟ می شہر  ا  �ی ہے  ہوتا  رش  ادہ  ز�ی پر  دکانوں  می  ات  ہ د�ی

	à؟ ی �ہ ہوتی  ادہ  ز�ی پر  سڑکوں  کی  شہر  ا  �ی ی  �ہ ہوتی  ادہ  ز�ی اں  گاڑ�ی پر  سڑکوں  کی  ات  ہ د�ی

2 اثرات”	. کے  اضافے  می  آبادی  پر  زندگی  کی  “طلبہ  ہے  ن  عنوا کا  سبق  ہمارے  آج  کہ  کر�ی  اعلان  اب 

تصور کی پختگی

منٹ  10  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ہوں۔ 	. طلبہ   9 می  رے  ی
ت

� ور  ا  7 می  دوسرے   ،4 می  گروپ  ا�ی  مثلاً:  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  ن  ی
ت

� کے  د  تعدا مختلف  کی  طلبہ 

2 ۔ 	. رکھی گلاس  ا�ی  ور  ا جگ  ا�ی  کا  پانی  سامنے  کے  گروپ  ہر 

3 ہے۔ 	. ا 
ن

ی �پ پانی  گلاس  ا�ی  سے  جگ  ہوئے  رکھے  سامنے  اپنے  نے  علم  طالب  ہر  کے  گروپ  کہ  ی 
ئ

سمجھا� کو  طلبہ 

4 ۔ 	. ی کہ کو  لکھنے  پر  ر  تحر�ی تختہ  وقت  کا  پینے  پانی  کے  ن  ا کو  دوطلبہ 
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5 سکا۔ 	. مل  ی  ہ
ن

� پانی  کو  طلبہ  کتنے  کہ  ی  کہ کو  کرنے  نوٹ  بھی  �ی  ساتھ 

	à ا۔ گی رہ  می  جگ  پانی  گلاس  ا�ی  ور  ا ا  لی پی  پانی  می  منٹ   3 نے  سب  ن  ا  ، ی �ہ طلبہ   4 می  گروپ  جس  جوابات:  ممکنہ 

6 لگے۔ 	. منٹ   5 کو  ن  ا می   
ن

ی �پ پانی  ور  ا سکا  مل  ی  ہ
ن

� پانی  کو  طلبہ   2 ور  ا سکا  مل  پانی  کو  طلبہ   5 سے  می  ن  ا  ، ی �ہ 7طلبہ  می  گروپ  جس 

7 سکا۔ 	. مل  ی  ہ
ن

� پانی  کو  طلبہ   4 سے  می  انُ   ، ی �ہ طلبہ   9 می  گروپ  جس 

8 ۔ 	. کر�ی آگاہ  کو  طلبہ  سے  اثرات  کے  اضافے  می  آبادی  اب 

منٹ  10  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

2 کرتا 	. متاثر  کیسے  کو  ار  معی کے  زندگی  کی  روزمرہ  کی   ) )طلبہ  آپ  اضافہ  می  آبادی  کہ  کر�ی  بحث  پر  موضوع  اس  منٹ  کہ5  ی 
ئ

بتا� �ی  کو  ن  ا
ہے۔ 

3 ہے۔ 	. ہوتا  متاثر  زندگی  ار  معی کا  ن  ا سے  جن  ی 
ئ

بنا� فہرست  ا�ی  کی  باتوں  ن  ا طلبہ  کے  گروپ  ہر  اب 

4 ۔ 	. کر�ی رہنمائی  کی  ن  ا جاکر  پاس  کے  گروپ  ہر 

5 ۔ 	. ی کہ کو  پرھنے  می  ز  آوا مناسب  کو  فہرست  کردہ  ر  تحر�ی اپنی  کر  بُلا  کو  طلبہ  دو  دو  سے  می  گروپ  ہر 

6 ہے۔ 	. کرتا  متاثر  کو  زندگی  ارِ  معی روزمرہ  کے  طلبہ  کیسے  اضافہ  می  آبادی  کہ  کر�ی  وضاحت  کی  ن  ا خود  می  آخر 

نتیجہ/خلاصہ: 5 منٹ

1 ۔ 	. کر�ی ر  تحر�ی می  شکل  کی  نکات  پر  ر  تحر�ی تختہ  خلاصہ  کا  سبق  کے  آج 

مشکلات:�	 کی  طلبہ  ور  ا اضافہ  می  آبادی 

	à مشکلات۔ می  ملنے  داخلہ  می  سکولوں 

	à مسائل۔ کے  آمدورفت  ذرائع 

	à مسائل۔ کے  اضافہ  می  د  تعدا کی  طلبہ  می  کلاس 

	à کمی۔ کی  وں  ی
ٹ

ورس ی
ن

و� �ی ور  ا کالجوں  کےلی  کرنے  حاصل  ی 
ت

� اعلیٰ 

	à کمی۔ می  ات  سہولی  
ی

تفر�

جائزہ/جانچ: 3منٹ

پوچھیں۔  سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزہ 

1 سکا؟	. مل  نہ  داخلہ  می  ورسٹی  ی
ن

و� �ی ور  ا کالج  کسی  امسال  کو  جن  ی  �ہ ا�ی  طلبہ  کتنے  می  محلے  کے  آپ 

2 ہے؟	. کرسکتا  دا  ی �پ مسائل  می  زندگی  روزمرہ  اضافہ  می  آبادی  ا  کی

3 ؟	. ی �ہ ہوسکتے  دا  ی �پ مسائل  ا  کی اضافےسے  می  آبادی  می  زندگی  کی  طلبہ 

مشق: 2منٹ

1 ۔ 	. کر�ی  
ض

سےتفو�ی مناسبت  کی  موضوع  کام  کا  گھر  کو  طلبہ 
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
 

ت
�دما�

خ�
 �ا�و�ر  �اشیا 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی  
ف

تعر�ی ورخدمات (Services)کی  ا  (Goods) ا  ی
ش

ا�

۔ �	 کرسکی فرق  می  ورخدمات  اا ی
ش

ا� نجی  ور  ا عوامی 

۔ �	 کرسکی شناخت  کی  افعال  گان (Producers) کے  داکنند  ی �پ ور  ن (Consumers)ا ی
ف

صار�

معلومات برائے اساتذہ

1 ۔ 	. ی �ہ کہلاتی  ا  ی
ش

ا� ز��ی 
 ی �چ ہ  و ی  �ہ لاسکتے  بھی  راستعمال  ز�ی ور  ا ی  �ہ سکتے  د�ی  ہم  کو  ز�وں 

 ی �چ جن 

2 بدلے 	. کے  ن  ا ور  ا ی  �ہ آتے  کام  کے  لوگوں  دوسرے  ہوئے  لاتے  کار  بروئے  کو  ی�وں  �
ت
� صلاح�ی اپنی  لوگ  وابستہ  سے  �وں 

ش
ی� پ� � مختلف  طرح  اس 

تا  کر  علاج  کا   
ض

مر�ی ڈاکٹر  طرح  اسی  ہے۔  ملتا  معاوضہ  عوض  کے  پڑھانے  کو  اساتذہ  مثلاً  ی  �ہ کہلاتی  خدمات  �ی  تو  ہے  ملتا  معاوضہ  ی 
ن

اُ�
ہے۔  آتا  می  زمرے  کے  خدمات  کرنا  علاج  کا  وں 

ض
مر�ی ور  ا پڑھانا  کو  بچوں  اہے۔ 

ت لی معاوضہ  ہ  و کا  جس  ہے 

3 ور 	. ا سکول  سرکاری  مثلاً  ی  �ہ کہلاتی  خدمات  ور  اا ی
ش

ا� عوامی  ہے  کرتی  ا  ی مہ لی  کے  ات  سہولی کی  وں  شہر�ی اپنے  حکومت  جو  خدمات  ور  ا ا  ی
ش

ا� ہ  و
م۔  کرا اساتذہ  والے  کرنے  کام  می  اُن 

4 ہسپتال 	. نجی  ور  ا سکول  نجی  مثلاً  ہوتا  ی  ہ
ن

� دخل  عمل  می  انُ  راست   ِ براہ کا  حکومت  ۔  ی �ہ کرتے  لوگ  عام  فراہمی  کی  خدمات  ور  اا ی
ش

ا� نجی 
صاحبان۔  ڈاکٹر  ور  ا م  کرا اساتذہ  والے  کرنے  کام  می  اُن  ور  ا

5 کسان۔ 	. والے  اُگانے  فصل  ور  ا مالک  کا  ری 
ٹ ی

ف
� مثلاً  ی  �ہ کہتے   (Producers) داکنندگان  ی �پ کو  والوں  کرنے  فراہم  خدمات  ور  ا کرنے  دا  ی �پ ا ی

ش
ا�

6 کہلاتے 	.  (Consumers) صارف  ہ  و ی  �ہ کرتے  استعمال  ات  ٖضرور�ی کر  ے  د معاوضہ  ا  �ی ی  �ہ دتے  اخر�ی ی
ش

ا� لی  کے  ات  ضرور�ی اپنی  لوگ  جو 
۔  ی �ہ

7 گا۔ 	. رہے  موزوں  م  کا  می  ورجوڑوں  ا گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

سرکاری  رہ(،  ی
غ

ڈاکٹرو� )اُستاد،  ر  تصاو�ی کی  د  افرا والے  کرنے  ظاہر   
ش

ی شعبے/�پ مختلف  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 
ر۔  تصاو�ی کی  عمارات  نجی  و 

تعارف: 5 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

1 یں۔ 	. لکھ�
پر  بورڈ   ) می سکولوں  ٹ  �ی و ی

ئ
پرا� جواب:  )ممکنہ  ؟  می سکولوں  ٹ  �ی و ی

ئ
پرا� ا  �ی ہے  جاتی  دی  می  سکولوں  سرکاری  ی 

ف
� ماہانہ 

2 نرس(	. ور  ا ڈاکٹر  جوابات:  )ممکنہ  			  ہے؟  
ت

د�ی سرانجام  خدمات  کون  می  ہسپتالوں 

3 .	) کنندہ  دا  ی �پ جواب:  )ممکنہ  			  گے؟ ی  کہ ا  کی آپ  کو  کسان  والے  اُگانے  فصل 

4 صارف(	. جواب:  )ممکنہ  گے؟	 ی  کہ ا  کی آپ  کو  والے  کھانے  روٹی  کی  گندم  حاصل  سے  فصل 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی وضاحت  کی  اس  ور  ا کر�ی  ں  ز�ا


آو�ی سامنے  کے  طلبہ  چارٹ  لکھا   
ف

تعر�ی کی  خدمات  ور  ا ا  ی
ش

ا� شدہ  ار  ی
ت

� سے  پہلے 

2 .	: ی
ئ

بنا� گروپ  دو  کے  طلبہ 

	à کرے۔ ار  ی
ت

� فہرست  ور  ا لکھے   
ف

تعر�ی کی  ا  ی
ش

ا� ور  ا خدمات  عوامی  گروپ  ا�ی 

	à کرے۔ ار  ی
ت

� فہرست  ور  ا لکھے   
ف

تعر�ی کی  ا  ی
ش

ا� ور  ا خدمات  نجی  گروپ  دوسرا 

3 اپنے 	. اپنے  گروپس  دونوں  ۔  کرسکی بھی  مطالعہ  کا  د  موا متعلقہ  سے  کتاب  درسی  ہ  و تاکہ  د�ی  وقت  کا  منٹ   10 کو  طلبہ  لی  کے  کام  اس 
۔  کر�ی چسپاں  پر  ر  وا د�ی چارٹس 

4 ۔ 	. کر�ی مطالعہ  کا  چارٹس  کے  دوسرے  ا�ی  گروپس  دونوں 

منٹ  10  :2 نمبر  سرگرمی 

5 ۔ 	. کر�ی ی 
ق ت

� می  جوڑوں  کو  طلبہ  می  جماعت  کمرۂ 

6 ۔	. ی
ئ

جا� بجائی  اں  تالی لی  کے  اُن  ہو  درست  ور  ا طو�ی  )فہرست(  ب  ی
ٹ

� کا  جوڑے  جس  کرے۔  مکمل  ب  ی
ٹ

� کالمی  دو  ذ�ی  درج  پر  �بُ  نوٹ  جوڑا  ہر 

ا ی
ش

ا� ور  ا  خدمات  اعوامی  ی
ش

ا� ور  ا خدمات  نجی 

منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

1 .	: ی
ئ

بنا� گروپس  چار  کے  طلبہ 

	à ۔ د�ی مثالی  پانچ  کم  ز  ا کم  لی  کے  وضاحت  ور  ا یں  لکھ�
 

ف
تعر�ی کی  صارف  پر  چارٹس   3 نمبر  گروپ  ور  ا  1 نمبر  گروپ 

	à ۔ د�ی مثالی  پانچ  زکم  ا کم  لی  کی  وضاحت  ور  ا یں  لکھ�
 

ف
تعر�ی کی  کنندہ  دا  ی �پ  4 نمبر  گروپ  ور  ا  2 نمبر  گروپ 

2 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کام  کا  گروپ  اپنے  نمائندہ  ا�ی  ا�ی  سے  گروپوں  چاروں 

نتیجہ/خلاصہ: 8 منٹ

ن �	 ی
ف

صار� ور  ا گان  کنند  دا  ی �پ ہے۔  جاتی  کی  وضاحت  کی  استعمال  کے  اُن  ور  ا ی 
ق ت

� ر،  وا دا ی �پ کی  خدمات  ور  اا ی
ش

ا� می  ات  ی
ش

معا� کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 
ہے۔  ہوتا  ر  کردا اپنا  اپنا  می  اس  کا 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

1 پوچھیں۔ 	. سوالات  ذ�ی  درج  سے  طلبہ  پر  طور  کے  جائزے 

	àہے؟ کرسکتا  فراہم  خدمات  می  ن  دا می کے  صحت  شعبہ  نجی  ا  کی

	àہے؟ سے  خدمات  تعلق  کا  وکالت  ا  کی

	àداکنندہ؟ ی �پ ا  �ی گا  کہلائے  صارف  مالک  کا  ری 
ٹ ی

ف
�

	à؟ می ک 
ن

کل�ی� ٹ  �ی و ی
ئ

پرا� ا  �ی ہے  کرتا  اپ  ی  �چ مفت  ڈاکٹر  می  ہسپتال  سرکاری/عوامی 

مشق:  2منٹ

1 یں۔ 	. لکھ�
نام  کے  داکنندگان  ی �پ دو  ور  ا ن  ی

ف
صار� دو  ور  ا کے  عمارات  موجودعوامی/سرکاری  می  علاقے  اپنے  طلبہ 
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
ق�رضے  �ا�و�ر  ٹیکس  قلت،  ز�ر، 

�
� �اف�ر�اطِ 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب کو  وجوہات  ور  ا اقسام  مختلف  کی  قلت  ور  ا زر  افراطِ 

کی �	  
ت ی ا�ہ کی   (Loans)قرضوں حکومتی  ور  ا  (Taxes)وں ی

ٹ
� لی  کے  فراہمی  کی  رہ(  ی

غ
و� بجلی  سکول،  ہسپتال،   ، )سڑکی خدمات  ور  ا ا  ی

ش
ا�

۔  کرسکی دہی  نشان 

معلومات برائے اساتذہ

1 کمی 	. می  قدر  کی  کرنسی  ملکی  وجہ  ادی  ی
ن

�ب کی  زر  افراطِ  ہے۔  کہلاتا  زر  افراطِ  اضافہ  مسلسل  ور  ا ی�ر  ط�
خ

� می  شرح  کی  �وں 
ت

یم� ق� کی  ورخدمات  اا ی
ش

ا�
می  شرح  کی  زر  افراطِ  ور  ا ہے  رہتا  استحکام  می  قدر  کی  کرنسی  ملکی  تو  ہو  ہوتا  اضافہ  می  ر  وا دا ی �پ مجموعی  کی  ملک  اگر  ہے۔  ہوجانا  واقع 

ہوتا۔  ی  ہ
ن

� اضافہ 

2 ہو 	. نہ  اضافہ  سے  تناسب  اُسی  می  ر  وا دا ی �پ ملکی  مجموعی  می  مقابلے  کے  اس  ور  ا ہو  ہوتا  اضافہ  سے  ز�ی 


ی
ت

� می  کرنسی  ملکی  اگر  طرح  اس 
ہے۔  ہوجاتی  دا  ی �پ صورتحال  کی  زر  افراطِ  تو 

3 اضافہ 	. می  �وں 
ت

یم� ق� کی  ا  ی
ش

ا� ی  درآمد  وجہ  دوسری  تو  ہے  چھپائی  کی  نوٹوں  ادہ  ز�ی سے  حد  اگر  وجہ  بڑی  کی  زر  افراطِ  طرف  ا�ی  می  پاکستان 
اضافہ۔  می  �وں 

ت
یم� ق� کی  مصنوعات  پٹرولی  مثلاً  ہے  بھی 

4 دباؤ 	. کے  لاگت  ری  وا دا ی �پ اُسے  تو  ہوجائے  زر  افراطِ  سے  نے  ہو  اضافہ  می  لاگت  ری  وا دا ی �پ کی  ز� 
 ی �چ کسی  جب   : ی �ہ اقسام  دو  کی  زر  افراطِ 

وہی  ر  وا دا ی �پ مگر  ہوجائے  زر  افراطِ  سے  نے  ہو  اضافہ  می  طلب  کی  ز� 
 ی �چ کسی  جب  ور  ا ی  �ہ کہتے    (Cost-Pull Inflation)زر افراطِ  کا 

۔  ی �ہ کہتے    (Demand-Pull Inflation)زر افراطِ  کا  دباؤ  کے  طلب  اُسے  رہے 

5 ہو 	. ادہ  ز�ی اگر  طلب  کی  پانی  مثلاً  ی  �ہ قلت  (Scarcity)کہتے  اُسے  تو  جائے  ہو  اضافہ  ادہ  ز�ی نسبت  کی  رسد  می  طلب  کی  ز� 
 ی �چ کسی  جب 

۔  ی �ہ کہتے  قلت  کی  پانی  اسِے  تو  ہو  کم  رسد  ور  ا

6 رہ۔ 	. ی
غ

و� اندوزی  رہ  ی
خ

ذ�  ، تبد�ی ی�اتی  موسم� آفات،  قدرتی  مثلاً  ی  �ہ ہوسکتی  وجوہات  کئی  کی  قلت 

7 .	 (Taxes) محصولات  ذر�ی  بڑا  سے  سب  کا  جس  ہے۔  کرتی  اکٹھا  یس�ا  پ� � حکومت  لی  کے  پہنچانے  ابہم  ی
ش

ا� ور  ا خدمات  ات،  سہولی کو  م  عوا
انحصار  پر  قرضوں  رونی  ی �ب ور  ا اندرونی  حکومت  کےلی  چلانے  کو   

ت ش
معی تو  ہوں  نہ  پورے  اخراجات  ذر�ی  کے  محصولات  جب  ۔  ی �ہ

واپس  سود  مع  قرضے  �ی  کو  حکومت  بعد  عرصہ  کچھ  تاہم  ۔  ی �ہ ہوجاتے  پورے  اخراجات  حکومتی  طرف  ا�ی  سے  قرضوں  انِ  ہے۔  کرتی 
۔  ی �ہ پڑتے  کرنا 

8 رہ۔ 	. ی
غ

و� ی 
ٹ

� ٹول  ور  ا ی 
ٹ

� ز� 
 سی  ، ی

ٹ
� پراپرٹی   ، ی

ٹ
� انکم   : ی �ہ اقسام  کئی  کی  وں  ی

ٹ
�

9 گا۔ 	. رہے  موزوں  یقہ  طر� کا  بحث  ور  ا سٹڈی  کی  مختصر  لی کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

چارٹس۔  پنجم،  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 
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تعارف: 10 منٹ

1 کہ:	. پوچھیں  سے  طلبہ 

	à)ادہ ز�ی جواب:  )ممکنہ  ؟	 ادہ 	 ز�ی ا  �ی ی  �ہ ہوگئی  کم  ی 
ت ی

ق
� کی  ُن  ا  کل  آج  تھے  دتے  خر�ی ز��ی 

 ی �چ جو  آپ  پہلے  سال  دو 

	à)ہے کم  )رسد(  ور  دا ی �پ ور  ا ادہ  ز�ی طلب  کی  بجلی  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 ہوتی  وں  کی ڈنگ 
�

ی
ش

� لوڈ  کی  بجلی 

	à) ی �ہ  
ت

لی قرض  جواب:  )ممکنہ  ؟ 	 ی �ہ کرتے  ا  کی ن  والد�ی کے  آپ  تو  ہوں  ہوتے  نہ  پورے  اخراجات  کے  گھر  کے  آپ  اگر   

	à)سے وں  ی
ٹ

� ی 
ن

یع� � محصولات  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 آتا  سے  کہاں  یس�ا  پ� � �ی  ہے۔  بناتی  سڑکی  ور  ا ہسپتال  سکول،  لی  ہمارے  حکومت 

	à)کم آمدنی  ور  ا ی  �ہ ادہ  ز�ی اخراجات  جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ ی 
ت

ی� ل� وں  کی قرضے  حکومت  ہماری 

	à جاتی بڑھ   
ت

یم� ق� جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 پڑتا  اثر  ا  کی پر   
ت

یم� ق� کی  اس  تو  رہے  وہی  رسد  ور  ا جائے  بڑھ  طلب  کی  ز� 
 ی �چ کسی  اگر 

ہے(

	à ہے جاتی  بڑھ  لاگت  ری  وا دا ی �پ کی  ا  ی
ش

ا� دوسری  جواب:  )ممکنہ  ہے؟  پڑتا  اثر  ا  کی پر  �وں 
ت

یم� ق� کی  ا  ی
ش

ا� دوسری  سے  بڑھنے   
ت

یم� ق� کی  پٹرول 
ہے(۔  ہوجاتا  اضافہ  می  �وں 

ت
یم� ق� کی  اُن  لی  اس 

2 .	: ی
ئ

بتا� کو  طلبہ 

	à ی �ہ جاتی  بڑھ  ی 
ت ی

ق
� سے  وجہ  کی  ہونے  ادہ  ز�ی طلب  اگر  ۔  ی �ہ کہتے  زر  افراطِ  اُسے  تو  ہے  ہوتا  اضافہ  مسلسل  جب  می  �وں 

ت
یم� ق� کی  ا  ی

ش
ا�

۔  ی �ہ کہتے   (Demand-Pull Inflation) زر  افراطِ  کا  دباؤ  کے  طلب  اُسے  تو 

	à (Cost-Pull Inflation) زر  افراطِ  کا  دباؤ  کے  لاگت  ری  وا دا ی �پ اُسے  تو  ی  �ہ بڑھتی  ی 
ت ی

ق
� سے  وجہ  کی  اضافہ  می  لاگت  ری  وا دا ی �پ اگر 

۔  ی �ہ کہتے 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

3 ۔ 	. د�ی  (Case Studies) ی
ت

صور� چار  ذ�ی  درج  کی  ٹ  مارکی کو  گروپوں  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

4 طلب 	. ا  �ی ہے  سے  وجہ  کی  اضافہ  می  لاگت  ی  ر  وا دا ی �پ زر  افراطِ  �ی  ا  آ�ی کہ  کر�ی  دہی  کرکےنشان  بحث  پر  صورتوں  ن  ا می  گروپوں  طلبہ 
ہے۔  باعث  کے  اضافہ  می 

حال  صورت  می  ٹ  مارکی وجہ 

شامل  پُرزے  نئے  می  اس  لی  کے  لانے  بہتری  می  ماڈل  کے  وی  ٹی  ا�ی 
ہوگئی۔  ادہ  ز�ی روپے   5000

ت
یم� ق� کی  ماڈل  نئے  طرح  اس  گئے۔  کی 

کلو  فی  می   
ت

یم� ق� کی  اُن  سے  وجہ  کی  جس  ہوگئی  کم  رسد  کی  ٹماٹر  می  ٹ  مارکی
ا۔  ہوگی اضافہ  کا  روپے   30 م  گرا

فی   
ت

یم� ق� کی  گندم  سے  وجہ  کی  اضافے  می  �وں 
ت

یم� ق� کی  کھاد  ور  ا ج  ی
ب

� کے  گندم 
گئی۔  بڑھ  روپے   200 من 

روپے  ر  ہزا  10 می   
ت

یم� ق� کی  ی 
ئ

سا� موٹر  سے  وجہ  کی  ہونے  بند  کارخانے 
ہوا۔  اضافہ  کا 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی مکمل  کام  اپنا  سے  مدد  کی  کتاب  درسی  ور  ا بحث  گروپ  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  دو  کے  طلبہ 

2 ہے۔ 	. ذر�ی  کا  آمدنی  کی  حکومت  جو  بنائے  فہرست  کی   (Taxes) محصولات  پر  چارٹ  گروپ  پہلا 

3 ہے۔ 	. کرتی  پورے  اخراجات  اضافی  اپنے  حکومت  کر  لے  قرض  سے  جن  بنائے  فہرست  کی  روں  دا ذرائع/ا رونی  ی �ب ور  ا اندرونی  اُن  گروپ  دوسرا 
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4 یں۔ 	. لکھ�
پر  چارٹ  کام  اپنا  پ  گرو  دونوں 

5 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کام  کا  گروپ  اپنے  نمائندہ  کا  پ  گرو  ہر 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

کہ: ی 
ئ

کرا� اخذ  �ی  می  روشنی  کی  جوابات  کے  سوالات  ور  ا نکات  کے  بحث  کی  طلبہ 

ہے۔ �	 ضروری  بہت  پانا  قابو  پر  زر  افراطِ  لی  کے  استحکام  معاشی  می  ملک 

جائے۔ �	 ا  کی کم  سے  کم  انحصار  پر  قرضوں  تاکہ  ہے  ضروری  اضافہ  می  محصولات  لی  کے  ترقی  ملکی 

معاشی �	 سے  جس  ہے  جاتی  بڑھ  سے  ز�ی 


ی
ت

�  
ت

یم� ق� کی  اسُ  تو  ہے  ہوتی  دا  ی �پ قلت  کی  ز� 
 ی �چ جس  ونکہ  کی ی  چا�ہ کرنا  ز� 

 ی �ہ پر  سے  اندوزی  رہ  ی
خ

ذ�
۔  ی �ہ پڑتے  اثرات  بُرے  پر  وں  سرگرمی

جائزہ/جانچ: 8 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

دہ؟�	 نقصان  ا  �ی ہے  مند  فائدہ  لی  کے  استحکام  معاشی  زر  افراطِ 

؟�	 ی �ہ اقسام  کتنی  کی  زر  افراطِ 

ہے؟�	 ہوتی  دا  ی �پ وں  کی قلت  کی  ا  ی
ش

ا�

ہے؟�	 ی 
ت

ی� ل� وں  کی قرضے  حکومت 

مشق: 2منٹ

1 پوچھیں۔ 	. وجوہات  کی  اضافے  می  �وں 
ت

یم� ق� کی  ا  ی
ش

ا� ر  د�ی ور  ا مکئی  گنا،  گندم،  سے  ر  کسان/دکاندا کسی 
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
حمل 

�و  نقل  ذ�ر�ائع 
�

� �ا�و�ر   
ت

تجا�ر�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی  
ف

تعر�ی (Imports)کی  درآمدات  ور  برآمدات(Exports) ا  ،(Trade) تجارت 

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب  
ت ی ا�ہ (International Trade)کی  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب کےلی  ترقی  کی  پاکستان 

۔ �	 کرسکی شناخت  کی  ذرائع  بڑے  کے  حمل  و  نقل 

معلومات برائے اساتذہ

۔ �	 ی �ہ کہتے  تجارت  کو  ن  د�ی ن  لی اکے  ی
ش

ا� ا  �ی فروخت  و  د  خر�ی کی  مال 

ہے۔ �	 کرتا  فروخت  کو  ملک  دوسرے  ملک  ا�ی  جو  ی  �ہ ا  ی
ش

ا� ہ  و د  مرا سے  برآمدات 

۔ �	 ی �ہ جاتی  دی  خر�ی سے  ممالک  دوسرے  لی  کے  کرنے  پوری  ات  ضرور�ی ملکی  جو  ی  �ہ ا  ی
ش

ا� ہ  و د  مرا سے  درآمدات 

۔ �	 ی �ہ کہتے  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب اُسے  تو  ہو  ان  درمی کے  ممالک  زائد  سے  دو  ا  �ی دو  اگر  عمل  �ی  کا  فروخت  و  د  خر�ی

ہے۔ �	 ضروری  بہت  ت  تجار  الاقوامی  ن  ی �ب لی  کے  ترقی  کی  پاکستان 

ہے۔ �	 ہوتا  بلند  زندگی  ار  معی کا  لوگوں  ور  ا ہے  ہوتی  واقع  کمی  می  غربت  ہے،  ہوتا  اضافہ  می  زرمبادلہ  کے  ملک  سے  وجہ  کی  برآمدات 

ہے۔ �	 ہوتا  اضافہ  می  ر  وا دا ی �پ ور  ا روزگار  سے  جس  ی  �ہ سکتے  منگوا  �ری 
ن

�ی�
ش

م� لی  کے  ام  ی
ق

� کے  صنعتوں  اپنی  ہم  می  صورت  کی  درآمدات 

	� ، ی
ت

� خوردنی  مصنوعات،  پٹرولی  می  درآمدات  جبکہ  ی  �ہ شامل  پھل  ور  ا جراحی  آلات  چاول،  دھاگا،  کپڑا،  سوتی  می  برآمدات  کی  پاکستان 
۔  ی �ہ شامل  جہاز  ور  ا اں  گاڑ�ی ات،  دو�ی ا �ری، 

ن
�ی�

ش
م�

ذرائع �	 کو  ن  ا باہر  سے  ملک  ا  �ی ہوں  اندر  کے  ملک  ہ  و چاہے  ہوں  ہوتے  استعمال  لی  کے  جانے  لے  ور  ا لانے  کو  ا  ی
ش

ا� ور  ا لوگوں  ذرائع  جو 
۔  ی �ہ کہتے  حمل  و  نقل 

	� : ی �ہ �ی  ذرائع  کے  حمل  و  نقل  کے  پاکستان 

ی  بندرگا�ہ  )۴( ے	 اڈ ہوائی   )۳( لائن 	 وے  ر�ی  )۲( 		 ی شاہرا�ہ  )۱( 	

گے۔ �	 ی  ر�ہ موزوں   
ق

طر�ی کے  سٹڈی  کی  مختصر  ور  ا بحث  لی  کے  تدر�ی  کی  ن  عنوا اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر۔   ، ٹ ی
ش

� ورک  چارٹس،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 8 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

	�) ی �ہ کہتے  تجارت  کو  ن  د�ی ن  فروخت/لی و  د  خر�ی کی  ا  ی
ش

ا� جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ د  مرا ا  کی سے  تجارت 

	�) ی ہ
ن

� یل  کف� خود  می  ز� 
 ی �چ ہر  ملک  بھی  کوئی  جواب:  )ممکنہ  ہے؟	 تیآ   

ش
ی �پ وں  کی ضرورت  کی  تجارت  کو  ملک  ہر 
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طرح �	 اسی  ہے۔  کماتا  زرمبادلہ  ور  ا ہے  کرتا  برآمد  ر  وا دا ی �پ ادہ  ز�ی سے  ضرورت  ملک  ہر  جواب:  ممکنہ   ( ہے؟  ا  کی  
ت ی ا�ہ کی  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب

ہے۔  کرتا  پورا  ات  ضرور�ی کی  صنعتوں  ور  ا م  عوا اپنے  ور  ا ہے  منگواتا  سے  ممالک  دوسرے  ا  ی
ش

ا� کی  ضرورت 

رہ(�	 ی
غ

و� پھل  ور  ا سامان  کا  چمڑے  چاول،  سامان،  کا  وں  کھی دھاگا،  سوتی  جواب:  )ممکنہ  ؟  ی �ہ سی  کون  کون  برآمدات  اہم  کی  پاکستان 

رہ(�	 ی
غ

و� مال  خام  ور  ا �ری 
ن

�ی�
ش

م� سامان،  دفاعی  جواب:  )ممکنہ  ؟  ی �ہ سی  کون  کون  درآمدات  اہم  کی  پاکستان 

ذرائع(�	 بحری  جواب:  )ممکنہ  ہے؟  سا  کون  ذر�ی  بڑا  سے  سب  کا  وحمل  نقل  کا  پاکستان  می  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب

تصور کی پختگی

منٹ  15  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. د�ی کارڈز   
ش

ی� فل� کے  سوالات  ذ�ی  درج  لی  کے  مباحثہ  و  بحث  کو  گروپ  ہر  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

	à ۔ کر�ی  
ف

تعر�ی کی  ت  تجار 

	à ۔ کر�ی  
ف

تعر�ی کی  برآمدات 

	à ۔ کر�ی  
ف

تعر�ی کی  درآمدات 

	à؟ ی �ہ سے  کون  کون  ذرائع  کے  حمل  و  نقل  می  پاکستان 

2 یں۔ 	. لکھ�
جوابات  کے  سوالات  پر  کارڈز   

ش
ی� فل� سے  مدد  کی  کتاب  درسی  ور  ا کرکے  بحث  می  گروپوں  طلبہ 

3 ۔ 	. ی
ئ

(Presentation)کرا�  
ش ش

ی �پ سے  گروپ  ہر   

منٹ  10  :2 نمبر  سرگرمی 

: ی
ئ

بنا� گروپ  دو  کے  طلبہ 

1 کرے۔ 	. ار  ی
ت

� فہرست  کی  برآمدات  پاکستانی  گروپ  پہلا 

2 کرے۔ 	. ار  ی
ت

� فہرست  کی  درآمدات  پاکستانی  گروپ  دوسرا 

3 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ کام  اپنا  اپنا  گروپ  ہر 

منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

۔  ی
ئ

کروا� پُر  لسٹ  ی  �چ �ی  سے  انُ  ور  ا ی 
ئ

بنا� جوڑے  کے  طلبہ  ۔  د�ی لسٹ  ی  �چ ذ�ی  درج  سے  حوالے  کے  حال  صورت  کی  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب

دہاقدامات/ذرائع ی�د/نقصان  مف�

اضافہ  می  برآمدات 

کمی می  مبادلہ  زر 

اضافہ  می  روزگار 

اضافہ  می  صنعتوں 

اضافہ  می  بندرگاہوں 

اضافہ می  حجم  تجارتی 

بڑھنا سے  برآمدات  کا  درآمدات 

کمی  می  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب

بہتری  می  زندگی  ارِ  معی کے  لوگوں 

اضافہ  می  درآمدات  لی  کے  ام  ی
ق

� کے  صنعتوں 
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نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

کہ: یں  لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا ی 

ئ
کرا� اخذ  می  روشنی  کی  بحث  کی  طلبہ 

ہے۔ �	 کرتی  دا  ا ر  کردا ادی  ی
ن

�ب می  ترقی  کی  ملک  کسی  تجارت 

۔ �	 ی �ہ کرتے  پوری  ات  ضرور�ی اپنی  ممالک  سے  تجارت  الاقوامی  ن  ی �ب

ہے۔ �	 ہوتا  اضافہ  می  مبادلہ  زر  ملکی  سے  برآمدات 

ہے۔ �	 ہوجاتی  ممکن  ابی  ی
ت

دس کی  مال  خام  لی  کے  صنعتوں  سے  درآمدات 

ہونگے۔ �	 ادہ  ز�ی بھی  مواقع  کے  روزگار  ہی  اتُنے  گے،  ہوں  ادہ  ز�ی جتنے  آمدورفت  ذرائع 

جائزہ/جانچ: 5 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

؟�	 ی �ہ ا  کی فوائد  کے  برآمدات 

؟�	 ی �ہ ا  کی فوائد  کے  درآمدات 

؟�	 ی �ہ ذرائع  سے  کون  کے  حمل  و  نقل  می  پاکستان 

مشق: 2منٹ

1 یں۔ 	. لکھ�
پر  �بُ  نوٹ  کرکے  ار  ی

ت
� فہرست  کی  اُن  ی  �ہ ساتھ  کے  ممالک  جن  تعلقات  تجارتی  کے  پاکستان 
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
ب�ا�ر  کا�ر�و�

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  (Entrepreneurial Mindset)کی   
ت

ی� �
ن
ہ� ذ� کاروباری 

۔ �	 کرسکی فرق  می  اُن  ور  ا کرسکی   
ف

تعر�ی (Entrepreneurial Businesses)کی  کاروبار  کے  اقسام  مختلف 

۔ �	 کرسکی وضاحت  کی   
ت افاد�ی کی  اُن  ور  ا وں  رو�ی مختلف  متعلق  سے  کاروبار 

معلومات برائے اساتذہ

1 کاروبار 	. کو  وں  سرگرمی انِ  ۔  ی �ہ  
ت

لی حصّہ  می  وں  سرگرمی مختلف  لاکر  کار  بروئے  کو  وں 
ت

صلاحی اپنی  لی  کے  کمانے  روزی  ا  �ی منافع  لوگ 
ہے۔  بیچتا  پھل  کوئی  ور  ا ہے  ا 

ت سی کپڑے  مثلاًکوئی  ہے  جاتا  کہا 

2 کوشش 	. کی  پانے  قابو  پر  وں  ناکامی ۔  ی �ہ اٹُھاتے  فائدہ  سے  انُ  ور  ا ی  �ہ کرتے  تلاش  مواقع  نئے  نئے  لوگ  لی  کے  کاروبار  کے  قسم  مختلف 
۔  ی �ہ رکھتے   

ت
ی� �

ن
ہ� ذ� کاروباری  لوگ  کے  طرح  اس  ۔  ی �ہ رکھتے  جاری  محنت  اپنی  ور  ا ی  �ہ کرتے 

3 کے 	. لوگوں  ور  ا ی 
ن

�ب باعث  کا  ترقی  معاشی  جو  ی  �ہ کرتے  ا  ی مہ خدمات  ور  اا ی
ش

ا�  
ی

ا� ۔  ی �ہ رکھتے  نظر  پر  رسد  و  ا  طلب  کی  ا  ی
ش

ا� لوگ  کاروباری 
ہوں۔  مند  فائدہ  لی 

4 ور 	. ا رہ  ی
غ

و� ن  ش
ر�ی

ٹ الی حجام،  مثلاً  ہو  ر  دا ذمہ  خود  کا  نقصان  و  نفع  اپنے  ہ  و ور  ا ہو  آجر  ا�ی  می  جس  ہے  ہوسکتا  بھی  پر  انے  ی �پ چھوٹے  کاروبار 
رہ۔  ی

غ
و� مال  شاپنگ  ملز،  ائل 

ٹ ی
ٹ

� مثلاً  ہے۔  ہوتی  ادہ  ز�ی د  تعدا کی  مزدوروں  ور  ا آجروں  می  جس  ہے  ہوسکتا  بھی  پر  انے  ی �پ بڑے 

5 مثلاً	. ی  �ہ اقسام  مختلف  کی  کاروبار 

	à رہ۔ ی
غ

و� کھلونے  اں،  گاڑ�ی اں،  ی
ئ

دوا� کپڑا،  مثلاً  ۔  ی �ہ کرتے  ار  ی
ت

� مصنوعات  کی  قسم  مختلف  جو  کاروبار  صنعتی   

	à ۔ ی �ہ شامل  جنگلات  ور  ا یں  فصل�
باغبانی،  ری،  ڈ�ی می  جس  کاروبار  زرعی 

	à ۔ ی �ہ کرتے  فروخت  کو  ن  ی
ف

صار� کر  د  خر�ی مصنوعات  شدہ  ار  ی
ت

� صنعتی  ور  ا زرعی  لوگ  می  جس  کاروبار  تجارتی 

6 ۔ 	. ی �ہ ذ�ی  درج  ا�ی  چند  می  جن  ہے۔  ضروری  نا  اپنا  کا  وں  رو�ی کاروباری  لی  کے   
ن

د�ی ترقی  کو  کاروبار 

	à ور ا ی  �ہ ہوتے  د  اُمی پُر  بھی  می  حالات  مشکل  ہ  و ۔  ی �ہ ہوتے  اب  کامی بہت  می  کاروبار  لوگ  والے  رکھنے  رو�ی  مثبت   : رو�ی مثبت 
۔  ی �ہ کوشاںرہتے  کےلی  بہتری  می  کاروبار 

	à ۔ ی �ہ اپناتے  ز  اندا ور  ا  
ق

طر�ی نئے  نئے  لی  کے  لانے  بہتری  می  کاروبار  لوگ  والے  رکھنے   
ت صلاحی ا  �ی رو�ی  یقی  ل�

خ
�

ت
�

: رو�ی یقی  ل�
خ

�
ت
�

	à بہت لی  کے  کاروبار  جو  ی  �ہ بناسکتے  بہتر  تعلقات  ساتھ  کے  ن  ی
ف

صار� جلد  بہت  والے  رکھنے   
ت صلاحی �ی   :

ت صلاحی کی  کرنے  قائل 
ہے۔  ضروری 

	à ۔ ی چا�ہ بڑھنا  طرف  کی  آگے  پاکر  قابو  پر  ن  ا ور  ا �ا 
ن
یکھ� س� سے  وں  ناکامی ۔  ی �ہ آسکتی   

ش
ی �پ اں  ناکامی ور  ا مشکلات  می  کاروبار 

7 گا۔ 	. ہو  موزوں  یقہ  طر� کا  بحث  ور  منصوبہ  (Project)ا مختصر  لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

مارکر۔  چارٹس،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 
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تعارف: 10 منٹ

1 کہ:	. پوچھیں  سے  طلبہ 

	à)اچھا جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ ہوتا  ا  کی سے  آپ  رو�ی  کا  روں  دُکاندا می  محلے  کے  آپ 

	à) ی
ت

ری/� �دا
ن

کاروبار/زم�ی� جواب:  )ممکنہ  ؟ 	 ی �ہ منسلک  سے   
ش

ی �پ سے  کون  لوگ  تر  ادہ  ز�ی می  محلے/شہر  کے  آپ 

	à اخلاق خوش  ادہ  ز�ی ہو/جو  اچھا  رو�ی  کا  جن  جواب:  )ممکنہ  		 ؟ ی �ہ  
ت

لی سودا  ادہ  ز�ی سے  ر  دوکاندا کس  آپ  می  محلے  اپنے 
ہوں(

	à)رہ ی
غ

و� کا  وں  کا/گاڑ�ی کپڑے  جواب:  )ممکنہ  		 ۔  ی �ہ چاہتے  کرنا  آپ  جو  ی 
ئ

بتا� نام  کے  کاروبار  دو  سے  کوئی 

	à ری ڈ�ی جوتوں،  بڑھئی،  حجام،  کراکری،  کپڑے،  جواب:  )ممکنہ  ؟  ی �ہ منسلک  سے  کاروبار  کے  قسم  کس  لوگ  می  گاؤں/شہر  کے  آپ 
رہ( ی

غ
و� فارم 

2 اب 	. کامی ادہ  ز�ی لوگ  وہی  ۔  ی �ہ ہوتے  منسلک  سے  �وں 
ش

ی� پ� � مختلف  لوگ  لی  کے  کمانے  روزی  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  بعد  کے   
ن

د�ی جوابات  ممکنہ 
ہو۔  مثبت  ور  ا دوستانہ  یقی،  ل�

خ
�

ت
�

رو�ی  کا  جن  ی  �ہ رہتے 

3 ہوسکتے۔ 	. ی  ہ
ن

� اب  کامی می  کاروبار  ہ  و ہو  نہ  روباری  کا   
ت

ی� �
ن
ہ� ذ� کی  لوگوں  جن 

تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 بنائے۔ 	. منصوبہ  کا  کاروبار  ا�ی  لی  اپنے  کر  رکھ  مدنظر  کو  عوامل  ذ�ی  درج  گروپ  ہر  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

	àگے؟ کر�ی  سے  کہاں  بندوبست  کا  اسِ  ور  ا گا  آئے  خرچہ  کتنا  پر  کاروبار 

	àہے؟ کتنی  طلب  کی  ز� 
 ی �چ کردہ  دا  ی �پ

	àہے؟ مہارت  کتنی  می  گروپ  لی  کے  کاروبار  مجوزہ 

	àہے؟ گنجائش  کی  ترقی  می  کاروبار  می  مستقبل  ا  آ�ی

2 کرے۔ 	.  
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  منصوبہ  اپنا  گروپ  ہر 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 مندرجہ 	. کے  کر  بحث  پر  د  موا کے  کتاب  درسی  طلبہ  ۔  ی کہ کو  پڑھنے  موضوعات  متعلقہ  سے  کتاب  کودرسی  ن  ا ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  ن  ی
ت

� کے  طلبہ 
یں۔  لکھ�

جوابات  کے  سوالات  ذ�ی 

	àوں؟ کی ور  ا ہے  ہوتی  ضرورت  کی  وں  رو�ی کن  می  کاروبار  صنعتی  گروپ:  پہلا 

	àوں؟ کی ور  ا ہے  ہوتی  ضرورت  کی  وں  رو�ی کن  لی  کے  کاروبار  زرعی  گروپ:  دوسرا 

	àوں؟ کی ور  ا ہے  ہوتی  ضرورت  کی  وں  رو�ی کن  لی  کے  کاروبار  تجارتی  گروپ:  را  ی
ت

�

2 ۔ 	. ی
ئ

کرا�  
ش ش

ی �پ سے  گروپ  ہر  می  آخر 

نتیجہ/خلاصہ: 8 منٹ

درج  پہلے  سے  کرنے  شروع  کاروبار  کہ  یں  لکھ�
پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا ی 

ئ
کرا� اخذ  �ی  می  روشنی  کی  جوابات  کے  سوالات  ور  ا نکات  کے  بحث  کی  طلبہ 

۔  رکھی مدِنظر  کو  باتوں  ذ�ی 

۔ �	 لی دلچسپی  بھرپور  می  اُس  ی  �ہ چاہتے  کرنا  شروع  آپ  کاروبار  جو 

ہے۔ �	 ضروری  بھی  ہونا  کا  سرما�ی 
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ہو۔ �	 مہارت  کی  آپ  می  جس  کر�ی  شروع  کاروبار  ا  ا�ی

ہو۔ �	 بھی  طلب  کی  اس  می  علاقے 

۔ �	 ی چا�ہ ہونا  مثبت  رو�ی 

۔ �	 ی چا�ہ رہنا  د  پُراُمی  
ش ی �ہ ۔  ی ی ہ

چا� کرنے  تلاش   
ق

طر�ی نئے  می  صورت  کی  ناکامی 

جائزہ/جانچ: 10 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

ہے؟�	 ضروری  ہونا  کا   (Entrepreneurial Mindset)  
ت

ی� �
ن
ہ� ذ� کاروباری  لی  کے  کاروبار  ا  کی

وں؟�	 کی ور  ا گے  کر�ی  پسند  نا  کر  کاروبار  سا  ن  کو  آپ  کر  ہو  بڑے 

؟�	 ی �ہ ڈالتے  اثر  ا  کی پر  کاروبار   ّ رو�ی مثبت  ور  ا  
ت صلاحی یقی  ل�

خ
�

ت
�

مشق: 2منٹ

: ی سےکہ طلبہ 

1 ۔ 	. ی
ئ

لا� کر  لکھ  پر  �بُ  نوٹ  اپنی  وجوہات  پانچ  کی  کرنے  پسند  کاروبار  گے؟  کر�ی  پسند  کرنا  کاروبار  سا  کون  آپ   
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
�ا�رتقا  کا  �رقم 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 لگاسکی غ  سرا کا   
خ ی

تار� کی  نوٹ  کاغذی  ور  ا سّکوں  می  ی�ر  �
غ�

برص

کے �	 مثالوں  کو  تجارت  والی  ہونے  سے  ذر�ی  کے  بارٹر  پہلے  سے  ہونے  متعارف  زر  ور  (Evolution of Money)ا رتقا  ا کے  زر/رقم 
۔  کرسکی ان  ی �ب سے  ذر�ی

۔ �	 سکی پہچان  کو  وں  ی
ن

کر� کی  ممالک  مختلف 

۔ �	 کرسکی ان  ی �ب کو   
ت ی ا�ہ ور  ا ر  کردا کے  زر  می  زندگی  کی  لوگوں 

معلومات برائے اساتذہ

جو �	 ۔  ی �ہ کہتے  سسٹم  بارٹر  جسے  تھے  کرتے  تبادلہ  کا  ز�وں 
 ی �چ سے  دوسرے  ا�ی  لوگ  تو  تھا  ی  ہ

ن
� تصور  کوئی  کا  کرنسی  جب  می  زمانے  قد�ی 

کسی  اگر  مثلاً  تھے۔   
ت

لی لے  ز� 
 ی �چ کی  ضرورت  اپنی  ہ  و کر  ے  د کو  لوگوں  دوسرے  اُسے  تھی  ہوتی  می  ر  مقدا ادہ  ز�ی پاس  کے  لوگوں  ز� 

 ی �چ
تھا۔  ا 

ت لی لے  بکری  کر  ے  د گندم  ہ  و تو  تھی  ہوتی  ضرورت  کی  بکری  اسُے  ور  ا تھی  ہوتی  می  ر  مقدا ادہ  ز�ی گندم  پاس  کے 

جاتے �	 بنائے  سے  چاندی  جو  تھا  جاتا  کہا  پانا  کو  جس  ہوا  می  آغاز  کے  ح 
مس�ی

قبل  صدی  چھٹی  آغاز  کا   (Currency) سّکوں  می  ی�ر  �
غ�

برص
بنے  کے  سونے  ور  ا چاندی  خالص  می  صدی  رھو�ی  ی

ت
� تھی۔  ہوتی  ی  ہ

ن
� شکل  واضح  کوئی  کی  اُن  مگر  ی 

ت
� ہوتی  ی 

ت
علام مختلف  پر  اُن  تھے۔ 

تھا۔  جاتا  کہا  اشرفی  کو  اُن  لگے  ہونے  استعمال  سکےّ 

می �	 دور  اسی  ۔  ی
ت

� ہوتی  بنی  ر  تصاو�ی کی  حکمرانوں  شاہی  پر  جن  کی  جاری  سکےّ  کے  نکل  ور  ا کانسی  چاندی،  نے  ز�وں 


انگر�ی ءمی   1857
ا۔  گی ا  د�ی بنا  کرنسی  سرکاری  کو  روپے 

ہے۔ �	 ہوتی  مختلف  سے  ملک  دوسرے  می  سائز  ور  ا ز�ائن 


ڈ�ی رنگ،  کرنسی  کی  ملک  ہر 

۔ �	 ی �ہ جاتے  د�ی  نام  کے  کرنسی  کی  ممالک  ا�ی  چند  پر  اں  ہ �ی

نامملک کا  کرنسی 

اپاکستان ی رو�پ

عرب السعودی  ر�ی

ا ڈالرامر�ی

ی
ن

پاؤنڈبرطا�
ن ی وآن�چ �ی

راترکی لی

ہے۔ �	 کرتا  انحصار  پر  رقم  لی  کے  ضرورت  اپنی  انسان  ہے۔  ر  کردا اہم  انتہائی  رقم  (Money)کا  می  زندگی  انسانی 

ہے۔ �	 ہوتی  ضرورت  کی  رقم/زر  لی  کے  ن  د�ی ن  لی الاقوامی  ن  ی �ب و  قومی 

رہ۔ �	 ی
غ

و� خدمات  کی  اسُتاد/ڈاکٹر  ی  �ج ہے  ہوتی  ضرورت  کی  رقم/زر  بھی  لی  کے  کرنے  حاصل  خدمات  کی  قسم  ہر 

ہے۔ �	 بلندکرتی  کو  زندگی  ار  معی کے  لوگوں  رقم 

گا۔ �	 رہے  موزوں  کرانا  کام  می  گروپوں  پر  جواب  و  ل  سوا لی  کے  تدر�ی  کی  موضوع  اس 
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دورانیہ: 105 منٹ/تین پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

رہ۔  ی
غ

و� سکےّ  ر،  تصاو�ی کی  انُ  ا  �ی نوٹ  کرنسی  کے  ممالک  مختلف  چارٹس،  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 10 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

	à)کر ے  د ی  �پ جواب:  )ممکنہ  ؟	 ی �ہ کرتے  طرح  کس  ی 
ئ

دا� ا کی   
ت

یم� ق� کی  ز�وں 
 ی �چ تو  ی  �ہ جاتے  ر  بازا آپ  جب 

	à)مال بدلے  کے  /مال  ی ہ
ن

� جواب:  )ممکنہ  		 ہے؟ می  ذہن  کے  آپ  یقہ  طر� ور  ا کوئی  کا  ی 
ئ

دا� ا ہ  علاو کے  اس 

	à)ہے کرنسی  کی  عرب  سعودی  �ی  جواب:  )ممکنہ  				   ؟ ی �ہ جانتے  ا  کی آپ  می  بارے  کے  ال  ر�ی

کہ: ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  بعد  کے   
نن

سُ جوابات 

ہے۔ �	 کرتا  پوری  ات  ضرور�ی اپنی  انسان  سے  یس�وں  پ� زر/رقم/�

ہے۔ �	 ہوتا  استعمال  یس�ا  پ� � می  کاروبار  کے  قسم  ہر 

ہے۔ �	 ہوجاتا  ممکن  نا  بلکہ  مشکل  ہی  بہت  رنا  گزا زندگی  انسانی  ر  ی
غ

�ب کے  یس�وں  پ� �

تصور کی پختگی

منٹ  30  :1 نمبر  سرگرمی 

1 تمام 	. بعد  کے  لکھنے  جوابات  پر  چارٹس  ۔  کر�ی ی 
ق ت

� ؤآٹ   ڈ 
�ن

ی �ہ مشتمل  پر  سوالات  ذ�ی  درج  می  انُ  ور  ا ی 
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 
۔  ی �ہ سکتے  لے  مدد  سے  د  موا کے  کتاب  درسی  طلبہ  ۔  کر�ی  

ش
ی �پ کو  کام  اپنے  گروپ 

	àتھے؟ دتے  خر�ی طرح  کس  ز��ی 
 ی �چ لوگ  می  سسٹم  بارٹر 

	àا؟ کی شروع  کرنا  استعمال  وں  کی یس�ا  پ� � ا  �ی سکہّ  نے  لوگوں 

	àتھے؟ جاسکتے  پہچانے  طرح  کس  سکےّ  کے  چاندی  ور  ا سونے  کے  ملک  ہر 

	àہوئے؟ ناکام  وں  کی سکےّ  کے  سونے  ور  ا چاندی 

	àہوئی؟ کب  ابتدا  کی  سّکوں  کے  نکل  ور  ا چاندی  سونے،  می  ی�ر  �
غ�

برص

	à؟ ی �ہ جانتے  ا  کی آپ  می  بارے  کے  نوٹوں  کاغذی 

	àہوا؟ فائدہ  ا  کی سے  آغاز  کے  رقم  کی  پلاسٹک 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. د�ی ر  تصاو�ی کی  انُ  ا  �ی نوٹ  کرنسی  کے  ممالک  دوسرے  چند   
ت سمی پاکستان  کو  اُن  ور  ا ی 

ئ
بنا� جوڑے  کے  طلبہ 

2 یں۔ 	. لکھ�
جوابات  کے  سوالات  ذ�ی  درج  لےکر  جائزہ  مکمل  کا  ر(  )تصاو�ی نوٹوں  طلبہ  مشتمل  پر  جوڑوں 

	à ۔ ی
ئ

بتا� فرق  کا  رنگ  ور  ا سائز  کے  نوٹ  ہر 

	à)سے لحاظ  کے  ر  تصاو�ی ور  ا ز�ائن 


ڈ�ی )رنگ،  یں۔  لکھ�
یل  فص�

ت
�

کی  نوٹوں  5000کے  ور  ا  500  ،50  ،10 کے  کرنسی  پاکستانی 

3 ۔ 	. کر�ی بھی   
ش

ی �پ سامنے  کے  جماعت  کو  جوابات  اپنے  جوڑے  چند  کے  طلبہ   
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منٹ  20  :3 نمبر  سرگرمی 

۔  کر�ی  
ش

ی �پ کر  لکھ  پر  چارٹ  جواب  ور  ا ل  سوا درج  گروپ  ہر  ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  مناسب  کے  طلبہ 

ہے؟�	 کرتی  دا  ا ر  کردا ا  کی می  زندگی  انِسانی  زر 

نتیجہ/خلاصہ: 10 منٹ

کہ: ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ 

۔ �	 ی
ت

� ہوتی  پوری  ات  ضرور�ی کی  لوگوں  ذر�ی  کے  مال(  بدلے  کے  )مال  سسٹم  بارٹر  تو  تھی  سادہ  بہت  زندگی  جب  می  زمانے  ابتدائی 

ہوئے۔ �	 اد  ج ا�ی سکےّ  تو  رہا،  ناکام  می  کرنے  پوری  ات  ضرور�ی سسٹم  بارٹر  ور  ا ا  گی کرتا  طے  منازل  کی  ترقی  انسان  جوں  جوں  ن  لی

کی۔ �	 ر  ہموا راہ  کی  نوٹوں  کرنسی  کاغذی  نے  ترقی  انسانی  د  مز�ی  

۔ �	 ی �ہ لگے  ہونے  استعمال  رہ  ی
غ

و� کارڈ   ATM ور  ا  Credit Card تو  می  دور  کے  آج   

جائزہ/جانچ: 10منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

ہے؟�	 د  مرا ا  کی سے  سسٹم  بارٹر 

کا؟�	 نوٹوں  کاغذی  ا  �ی ہے  آسان  استعمال  کا  سکوّں 

؟�	 ی �ہ ہوتے  مختلف  وں  کی سے  دوسرے  ا�ی  نوٹ  کرنسی  کے  ممالک  مختلف 

ہے؟�	 د  مرا ا  کی سے  رقم  کی  پلاسٹک 

مشق: 5منٹ

: ی کہ سے  طلبہ 

1 ۔ 	. ی
ئ

ا�ی  Display Chartبنا� کرکے  جمع  سکےّ  کے  زمانے  قد�ی 

2 ۔ 	. ی
ئ

دکھا� کو  طلبہ  دوسرے  لاکر   ) ی �ہ چکے  ہو  متروک  اب  )جو  نوٹ  پاکستانی  کے  ا  ی رو�پ پانچ  ور  ا دو   ، ا�ی
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ششم ب�ا�ب  � 

 معاشیات
�د�ا�ر کر  کا  بینکوں  �ا�و�ر  بینک 

طلبہ کے حاصلات تعلم

۔ �	 کرسکی وضاحت  کی  ر  کردا کے  وں 
ن

ی �ب می  کاروبار  ور  ا زندگی  کی  لوگوں 

۔ �	 کرسکی شناخت  کی  ر  کردا پاکستان (State Bank of Pakistan)کے  آف   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

اس

معلومات برائے اساتذہ

1 منافع 	. ور  ا ہے  ہوجاتا  محفوظ  بھی  یس�ا  پ� � کا  اُن  ۔  ی �ہ رکھتے  کر  کھلوا  کھاتا  یس�ا  پ� � کا  بچت  لوگ  جہاں  ہے  رہ  دا ا تجارتی  ور  ا اتی  مالی ا  ا�ی ا�ی   
ن

ی �ب
ہے۔  سکتا  مل  بھی 

2 ۔ 	. ی �ہ  
ت

لی قرض  سے   
ن

ی �ب د  افرا مند  ضرورت  ور  ا کار  کاشت  کار،  صنعت  تاجر، 

3 ۔ 	. ی �ہ کرسکتے  منتقل  جگہ  دوسری  سے  جگہ  ا�ی  رقوم  اپنی  لوگ  ذر�ی  کے   
ن

ی �ب

4 ۔ 	. ی �ہ سکتے  رکھ  محفوظ  کاغذات  اہم  ور  ا ورات  ز�ی اپنے  لوگ  می  لاکرز  کے   
ن

ی �ب

5 ی�اں 	. یگ� �
ئ
دا� ا کی  بلوں  ور  ا ا 

ن د�ی ی 
ت

درخواس لی  کے  حج  و  عمرہ  مثلاً  ی  �ہ سکتے  جا  کروائے  ذر�ی  کے  وں 
ن

ی �ب کام  سارے  بہت  بھی  ور  ا ہ  علاو کے  اس 
رہ۔  ی

غ
و� کرنا 

6 لی 	. کے  اصلاحات  معاشی  ور  ا ہے  کرتا  نگرانی  کی   
ت ش

معی ملکی  �ی  ۔  ی �ہ کہتے  پاکستان  آف   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

س کوا   
ن

ی �ب مرکزی  کے  پاکستان 
ملکی  ہے۔  کرتا  جاری  نوٹ  کرنسی  ہے۔  بناتا  ی�اں  یس� پال� لی  کے  انُ  ہے۔  کرتا  نگرانی  کی  معاملات  مالی  کے  وں 

ن
ی �ب تمام  ہے۔  ا 

ت د�ی بھی  ز� 


تجاو�ی
ہے۔  اٹُھاتا  اقدامات  لی  کے  بچانے  سے  پن  والی  د�ی کو  وں 

ن
ی �ب ہے۔  رکھتا  زن  توا می  برآمدات  ور  ا درآمدات  ہے۔  ہوتا  ن  نگرا کا  زرمبادلہ 

7 گا۔ 	. رہے  موزوں  یقہ  طر� کا  جواب  و  ل  ورسوا ا بحث  می  گروپوں  لی  کے  تدر�ی  کی  سبق  اس 

دورانیہ: 70 منٹ/دو پیریڈ 

 
وسائل/ذرائع

چارٹس  پنجم،  جماعت  برائے  علوم  معاشرتی  کتاب  درسی  چاک،  ر،  تحر�ی تختہ 

تعارف: 10 منٹ

کہ:�	 پوچھیں  سے  طلبہ 

1 .	) می وں 
ن

ی /�ب می گھروں  جواب:  )ممکنہ  		 ؟ ی �ہ رکھتے  کہاں  یس�ا  پ� � ادہ  ز�ی سے  ضرورت  لوگ 

2 .			 ۔  ی
ئ

بتا� نام  کے  وں 
ن

ی �ب کے  گاؤں/شہر  اپنے 

3 پاکستان(	. آف   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

اس جواب:  )ممکنہ  ہے۔ 	 کرتا  نگرانی  کی  وں 
ن

ی �ب دوسرے  جو  ی 
ئ

بتا� نام  کا   
ن

ی �ب بڑے  سے  سب  کے  ملک  اپنے 

ہ �	 و تو  ہے  ہوتا  اکٹھا  یس�ا  پ� � می  وں 
ن

ی �ب جب  ۔  ی �ہ رکھتے  می  وں 
ن

ی �ب یس�ا  پ� � ادہ  ز�ی سے  ضرورت  لوگ  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  بعد  کے   
نن

سُ جوابات   
ترقی  ملک  ور  ا ی  �ہ ہوجاتی  ز� 


ی

ت
� اں  سرگرمی معاشی  سے  جس  ہے  ا 

ت د�ی پر  طور  کے  قرض  کو  مندوں  ضرورت  ور  ا کاروں  صنعت  تاجروں،  اُسے 
ہے۔  کرتا 

۔ �	 ی �ہ کہتے  پاکستان  آف   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

اس اسُے  می  پاکستان  ہے۔  کرتا  نگرانی  کی  وں  سرگرمی معاشی  تمام   
ن

ی �ب مرکزی  ا�ی 
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تصور کی پختگی

منٹ  20  :1 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. کر�ی بحث  پر  اس  ور  ا یں  پڑھ� کو  د  موا متعلقہ  سے  کتاب  درسی  کہ  ی  کہ ی 
ن

ا� ۔  ی
ئ

بنا� گروپ  چار  کے  طلبہ 

	à یں۔ لکھ�
پر  چارٹ  کو  وں/افعال  ر�ی دا ذمہ  کی  وں 

ن
ی �ب کمرشل   	3 نمبر  گروپ  ور  ا  1 نمبر  گروپ 

	à یں۔ لکھ�
پر  چارٹ  کو  وں/افعال  ر�ی دا ذمہ  کی  پاکستان  آف   

ن
ی �ب ٹ  ی

ٹ
اس 	 4 نمبر  گروپ  ور  ا  2 نمبر  گروپ 

2 ۔ 	. ی
ئ

کرا�  
ش ش

ی �پ سے  گروپ  ہر 

منٹ  20  :2 نمبر  سرگرمی 

1 ۔ 	. ی
ئ

بنا� جوڑے  کے  طلبہ 

2 دونوں 	. ہے۔  سے   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

اس تعلق  کا  جملوں  بعض  ور  ا ہے  سے  وں 
ن

ی �ب تجارتی  تعلق  کا  جملوں  بعض  می  انِ  ۔  د�ی جملے  ذ�ی  درج  کو  انُ 
یں۔  لکھ�

کرکے  دہ  ٰ علی دہ  ٰ علی کو 

ہے۔ �	 کرتا  نگرانی  کی   
ت ش

معی ا۔ �	ملکی 
ت د�ی ی  ہ

ن
� قرضے  راست   ِ براہ کو  م  عوا

ہے۔ �	 کرتا  جمع  ی  �پ سے  ہے۔ �	لوگوں  کہلاتا  گورنر  سربراہ  کا  اس 

ہے۔ �	 ا 
ت د�ی ی  �پ کو  کاروں  صنعت  ور  ا مندوں  ضرورت  ہے۔ �	تاجروں،  ا 

ت د�ی قرض  کو  لوگوں  کےلی  بنانے  گھر 

ہے۔ �	 چھاپتا  ہے۔ �	نوٹ  کرتا  وصول  ی 
ت

درخواس کی  عمرہ  و  حج 

۔ �	 ی �ہ نکالتے  ی  �پ ذر�ی  کے   ATM ہے۔ �	لوگ  ہوتا  ن  نگرا کا  زرمبادلہ 

نتیجہ/خلاصہ: 8 منٹ

کہ: ی 
ئ

بتا� کو  طلبہ  پر  طور  کے  خلاصہ 

۔ �	 ی �ہ کراتے  جمع  می  وں 
ن

ی �ب تجارتی  رقم  زائد  ور  ا بچت  اپنی  لوگ 

۔ �	 ی �ہ  
ت

لی قرض  سے   
ن

ی �ب د  افرا مند  ضرورت  ور  ا کار  کاشت  کار،  صنعت  تاجر، 

۔ �	 ی �ہ سکتی  جا  کی  منتقل  جگہ  دوسری  سے  جگہ  ا�ی  رقوم  سے  وں 
ن

ی �ب

۔ �	 سکی بچ  سے  ہونے  والی  د�ی ور  ا د�ی  نہ  قرضے  ادہ  ز�ی سے  حد  ہ  و تاکہ  ہے  کرتا  نگرانی  کی  وں 
ن

ی �ب تمام   
ن

ی �ب ٹ  ی
ٹ

اس

جائزہ/جانچ: 8 منٹ

کہ: پوچھیں  سے  طلبہ 

ہے؟�	 ا 
ت د�ی قرضے   

ن
ی �ب سا  کون  لی  کے  تجارت 

ہے؟�	 کرتا  جاری   
ن

ی �ب سا  کون  نئےنوٹ 

؟�	 ی �ہ جاتے  کرائے  جمع  می   
ن

ی �ب کس  بل  کے  بجلی 

ہے؟�	 ری  دا ذمہ  کی   
ن

ی �ب کس  نگرانی  کی  وں 
ن

ی �ب تمام 

مشق: 2منٹ

1 یں۔ 	. لکھ�
می  شکل  کی  نکات  کو  فرق  کے   

ن
ی �ب ٹ  ی

ٹ
س ورا  ا  

ن
ی �ب تجارتی 






